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摘要(译)

本发明涉及用于监测，诊断，预后和确定受试者中治疗方案的方法和组
合物。特别地，本发明涉及选择用于监测心肾综合征的方法和组合物，
其使用检测NGAL的测定法，优选与检测利尿钠肽如BNP的测定法一起。
这些方法和组合物可提供心肾综合征状态恶化的早期迹象，包括关于死
亡率和肾功能恶化的预后。
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