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摘要(译)

用于个体的心血管疾病评估的方法包括检测来自个体的样品中编码多态
性α-2C（α 2C DEL322-325）肾上腺素能受体的片段的存在或不存在;检
测来自个体的样品中编码多态性β-1肾上腺素能受体（β 1 Arg389）的片
段的存在与否。还提供了用于延迟个体心血管疾病发展的方法，延迟个
体中与心血管疾病相关的进展或早期死亡的方法，个体中心血管疾病的
遗传咨询方法。
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