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摘要(译)

提供了治疗受试者的胰岛素抗性的方法。该方法包括给予受试者治疗有
效量的能够在对应于人IRS-1的氨基酸341,412和/或413的至少一个丝氨
酸残基上下调IRS蛋白磷酸化的试剂，从而治疗受试者的胰岛素抵抗。还
提供了用于诊断胰岛素抗性的方法和试剂盒。
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