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摘要(译)

本发明提供了一种确定个体是否有动脉粥样硬化风险的方法，包括步
骤：测量从所述个体获得的样品中氨基甲酰化LDL的水平。还提供了减
少需要这种减少的个体中氨基甲酰化的方法，包括步骤：用单体氨基酸
或另一种酶促或非酶促氨甲酰化抑制剂处理所述个体。还提供了一种在
肾功能正常的个体中预防氨基甲酰化的方法，包括步骤：用单体氨基酸
处理所述个体。还提供了治疗或预防需要这种减少的个体的动脉粥样硬
化的方法，包括以下步骤：抑制所述个体中氨基甲酰化LDL的聚集和/或
沉积。
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