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摘要(译)

本发明涉及从脂肪细胞排泄到血流（血清或血浆）和/或尿液中的多肽生
物标志物的发现及其用于确定代谢综合征（前驱糖尿病）和/或糖尿病病
症（包括2型糖尿病）的存在的用途。包括胰岛素抗性和/或葡萄糖耐受
不良，它们用于监测代谢综合征或糖尿病状态以控制和/或治愈疾病状态
或病症的状态，以及它们用于通过确定来监测患者的长期健康的用途代
谢综合征的存在（前驱糖尿病病症胰岛素抵抗和/或葡萄糖耐受不良）或
2型糖尿病的存在，并确定潜在的抗糖尿病药物。鉴定用于治疗代谢综合
征和/或2型糖尿病的潜在药剂的方法和用于辅助诊断代谢综合征和/或2型
糖尿病的测定法是本发明的另外方面。脂蛋白脂肪酶; Quiescin Q6;组织
蛋白酶B;补充部分6;海马胆碱能神经刺激蛋白（HCNP）;丝氨酸蛋白酶
抑制剂2C;脂联素;血管紧张素原（血管紧张素）;亲环素A;层粘连蛋白B1
亚基1;软骨糖蛋白39;补体因子MASP-3（MASP-3）; Niemann-Pick病，
C2型，同种型CRA b（NPC2）;四连;组织金属蛋白酶抑制剂2
（TIMP2）;分泌超氧化物歧化酶;和Spondin 1
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