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摘要(译)

本发明提供了评估自身免疫疾病的发作和进展的方法，其特征在于存在
针对核抗原的自身抗体。本发明使用与BLyS结合的抗体评估BLyS的水
平，作为评估疾病状况的发作和进展的手段。该方法用于评估自身抗原
驱动的抗体相关疾病我使用BLyS结合抗体通过以下方法测量血液中BLyS
的水平：1）暴露来自患有自身抗原驱动的疾病的患者的血清（a）血清
或血浆的样品对抗BLyS抗体的自身免疫应答和（b）至少一种含有已知
量的BLyS至抗BLyS抗体的对照样品，2）将步骤1的产物温育足够的时
间以使所述抗BLyS抗体结合至样品中的BLyS，3）评估每个患者和对照
样品中与BLyS结合的抗BLyS抗体的量，和4）比较对照样品患者样品中
BLyS的量以确定患者样品中BLyS的量。该方法既可以用作诊断，也可以
用作监测疾病进展和对治疗的反应的手段。
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