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摘要(译)

本发明提供了一种药物组合物，试剂盒和方法，用于在控制血浆LDL浓
度的同时迫使体内胆固醇从外周组织逆向转运至肝脏。该方法包括给予
治疗有效量的多种大脂质体的步骤，所述大脂质体包含基本上不含甾醇
的磷脂，持续治疗期。该方法任选地包括在治疗期间用测定法定期测定
血浆LDL浓度的步骤，以评估血浆致动脉粥样硬化脂蛋白浓度并获得致
动脉粥样硬化脂蛋白谱，并响应所述谱调整给药。大脂质体的尺寸大于
肝脏中肝内窦的内皮层的开窗尺寸，使得脂质体太大而不能容易地穿透
开窗孔。治疗有效量为每剂量每kg体重约10mg至约1600mg磷脂。还提
供了用于动员外周胆固醇和鞘磷脂的药物组合物和相关试剂盒，所述外
周胆固醇和鞘磷脂进入受试者的肝脏，所述外周胆固醇和鞘磷脂基本上
由大于和形状的脂质体组成，所述脂质体大于肝脏中肝内窦的内皮层的
开窗。
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