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摘要(译)

本发明涉及鉴定/监测与血管壁相关的活动性动脉粥样硬化斑块的方法，
其中所述斑块包含具有配体的可接近结合位点的活化巨噬细胞。该方法
包括给予正在评估动脉粥样硬化的患者施用有效量的组合物的步骤，所
述组合物包含配体和能够在预定条件下发光的发色团的缀合物，允许配
体缀合物有足够的时间与活化的巨噬细胞结合。使用基于导管的装置使
血管经受预定条件，并通过使用基于导管的装置或通过使用外部成像技
术检测由发色团发射的光来识别活性斑块。本发明还涉及类似的方法，
其中能够发射辐射的化学部分与配体缀合。
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