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摘要(译)

用于治疗或预防1型糖尿病（T1DM）的肽是具有含有QPLALEGSLQK
（SEQ ID NO：9）的序列的肽。实例是具有选自基本上由
GGGPGAGSLQPLALEGSLQK（SEQ ID NO：4），
GSLQPLALEGSLQKRGIV（SEQ ID NO：5）和
QPLALEGSLQKRGIVEQ（SEQ ID NO：6）组成的组的序列。一种或
多种上述肽可以与一种或多种具有一种或多种序列的肽组合，所述序列
或序列基本上由选自LAKEWQALCAYQAEPNTCATAQGEGNIK（SEQ 
ID NO：11），KLKVESSPSRSDYINASPIIEHDP（SEQ ID NO：12）
和SFYLKNVQTQETRTLTQFHF（SEQ ID NO）的序列组成。 ：13）。
还公开了评估肽用于T1DM治疗或预防的潜力的方法，其包括使候选肽经
历指示血液或其他生物样品中的致病性T细胞应答的第一测定，例如IFN-
γ的ELISPOT测定。 。在对第一次测定的阳性反应的情况下，对候选肽
进行第二次测定，该测定指示对肽的调节性T细胞应答，例如IL-10的
ELISPOT测定。
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