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摘要(译)

本发明涉及一种确定心血管疾病风险的新颖方法，该方法包括检测样品
中的MMP-8和CRP，并将检测到的量与相应的预定值的MMP-8和CRP进
行比较，其中检测MMP水平升高 -8和CRP表示心血管事件或疾病的存在
或风险。 本发明还涉及检测MMP-8和CRP在预测发生心血管事件的风
险，监测疗法对心血管事件或对心血管疾病的作用或检测亚临床心血管
疾病的存在中的用途。 。 另外，提出了一种用于构建针对CVD疾病的存
在或CVD事件的风险的风险预测模型的方法。
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