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摘要(译)

从炎症性肠病（IBS）中区分炎性肠病（IBD），然后将溃疡性结肠炎和
克罗恩病与其他胃肠道疾病区分开来的方法。这种高度差异的方法首先
使用升高的乳铁蛋白作为肠道炎症的标志物来区分IBD和IBS。然后分析
怀疑患有IBD的专利的粪便抗酿酒酵母抗体（ASCA）作为克罗恩病的指
示物和粪便抗中性粒细胞胞质抗体（ANCA）作为溃疡性结肠炎的指标。
使用粪便乳铁蛋白进一步监测IBD患者的肠道炎症，以评估药物治疗的有
效性并预测复发。该装置包括定性酶联免疫测定或其他免疫测定，其利
用人免疫球蛋白特异性抗体测量人粪便中的总内源性乳铁蛋白，ASCA和
ANCA。该医疗保健提供者可以使用该方法和装置来识别IBD并将溃疡性
结肠炎与克罗恩病区分开来。
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