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摘要(译)

本发明涉及测量YKL-40水平的方法，并使用该测量作为患有由动脉粥样
硬化引起的心脏病的个体的存活的预后。该方法可用于个体分类，以便
在治疗过程中或治疗之前或之后优化治疗或监测个体。个体可能患有任
何类型的心血管疾病或病症。该方法还检测并确定生物样品中是否存在
诊断或预后显着水平的YKL-40分子。此外，YKL-40的水平可用于预测疾
病复发。
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