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脓毒症的早期预测或诊断有利地允许在疾病快速进展超过初始阶段之前
进行临床干预，直至与高死亡率相关的更严重的阶段，例如严重的败血
症或败血症性休克。通过将个体的生物标志物表达谱与从一个或多个对
照或参照群体获得的谱进行比较来完成早期预测或诊断，所述群体可包
括发生败血症的群体。识别脓毒症发作特征的个体生物标志物特征中的
特征允许临床医生在单个时间点从个体分离的体液中诊断败血症或SIRS
的发作。因此，避免了在一段时间内监测患者的必要性，有利地允许在
脓毒症的严重症状发作之前进行临床干预。


