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摘要(译)

提供了用于鉴定或监测具有葡萄糖动态平衡障碍或处于发生葡萄糖动态
障碍的风险中的受试者的方法。已显示羧基-4-甲基-5-丙基-2-呋喃丙酸
（CMPF）是葡萄糖稳态受损和/或以β细胞功能障碍为特征的病症的生物
标志物。将受试者中CMPF的测试水平与对照水平进行比较，确定受试
者具有葡萄糖动态平衡受损或处于发展受损葡萄糖动态平衡的风险中。
还提供了引起葡萄糖稳态或β细胞功能障碍受损的方法以及筛选影响β细
胞活性的化合物的方法。还提供了通过降低受试者中CMPF的生理水平
来治疗β-细胞功能障碍的方法，以及使用OAT调节剂治疗β-细胞功能障
碍的方法。
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