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摘要(译)

本发明提供了一种预测或诊断自身免疫疾病的新方法，从而提醒受试者
自身免疫疾病的存在或发展的倾向，从而可以启动预防或治疗方案或 改
变以治疗，调节或预防引起破坏性炎症的CD4loCD40hi T细胞群体的扩
增。 本发明还公开了调节，治疗或预防CD4loCD40hi T细胞扩增的试
剂。 在一个实施方案中，该方法可预测1型糖尿病。
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