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摘要(译)

提供了用于将自身免疫性疾病患者预后分类为亚型的组合物和方法，所
述亚型提供患者对治疗的需要和对感兴趣的治疗的反应性。血清自身抗
体和/或细胞因子的循环血液水平的模式提供了可以识别可能受益于治疗
性干预的患者的特征模式，以及将具有对治疗的响应性的高概率的患者
与具有低概率的患者的反应。另外，血清自身抗体和/或细胞因子特征模
式可用于监测对治疗的反应。因此，对患者中这种自身抗体和/或细胞因
子的特征模式的评估允许改善的护理方法。在本发明的一个实施方案
中，自身免疫性疾病是类风湿性关节炎。
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