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摘要(译)

不同于通过内窥镜观察需要粘膜病变的判断方法和分析从活体获取的病
理组织样本（通常用于判断溃疡性结肠炎或间质性肺炎的阶段）的判断
方法，它很容易 这是一种可用于确定疾病状态并确定治疗剂选择，治疗
效果程度，药物终止等的方法。 提供一种确定的方法。 测量尿中前列腺
素E主要代谢物（PGE-MUM）的浓度，以确定溃疡性结肠炎的缓解前阶
段（缓解前阶段）和溃疡性结肠炎的缓解期（缓解阶段）。 确定阶段。 
此外，测量尿液中PGE-MUM浓度的值以确定间质性肺炎的活跃期和间
质性肺炎的非活跃期的阶段。
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