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摘要(译)

本发明涉及一种通过测定半乳糖苷凝集素-3或者血小板反应蛋白-2的水平
鉴定具有发生心力衰竭风险的受试者的方法。本发明涉及确定具有发生
高血压性终末器官损害风险(例如，特别是心力衰竭)的受试者的方法，包
括：(a)得到所述受试者的生物样品；(b)确定所述样品中至少一种非肌细
胞标记的水平；(c)将所述标记的水平与标准水平进行比较；以及(d)确定
标记的水平是否指示了发生高血压性终末器官损害的风险。非肌细胞标
记优选是半乳糖苷凝集素-3或者血小板反应蛋白2。
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