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摘要(译)

本发明公开了一种血脂比值和胱抑素C在甲亢及其并发冠心病预测的方
法，其步骤如下：抽取血样6mL分装2份，并进行即时离心分离血清；将
分离后的血清用免疫化学发光仪，测试TSH、TT3、TT4、FT3、FT4；
将分离后的血清放入全自动生化分析仪，测定血清TG、TC、HDL‑C、
LDL‑C，采用全自动快速免疫分析仪测定CysC；根据测定的数据，计算
TC/HDL‑C、TG/HDL‑C、LDL‑C/HDL‑C、LCI=TC×TG×LDL‑C/HDL‑C
和non‑HDL‑C=TC‑HDL‑C；根据TSH22 pmol/L和/或FT3>7.1pmol/L用于
甲亢的诊断，根据TSH<0.27 mIU/L，FT4和/或FT3正常用于亚甲亢诊
断；比较甲亢和亚甲亢患者血清TC、TG、HDL‑D、LDL‑D、CysC及TC
/HDL‑C、TG/HDL‑C、LDL‑C/HDL‑C、LCI和non‑HDL‑C的变化，为亚
甲亢向甲亢转化及甲亢并发冠心病的预测提供依据。
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