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本发明公开了一种盆底器官脱垂评价装置

及使用方法，所述装置包括测量杆、评价机构，测

量杆的外表面上设有电阻ITO膜；评价机构包括

按钮、存储器、CPU、显示器；在测量杆伸入端端部

依次抵接在阴道各检测处时，同时依次按下相应

的按钮，并同时按压测量杆上与处女膜缘位置相

对应的电阻ITO膜上的点，电阻ITO膜上按压点的

电压变化的度量值按照按钮存入相应的存储器，

CPU将度量值计算转换为物理位置数值与规定的

比对值进行比对，并将比对评估的结果输出到显

示器上。本发明的有益效果是：省略了内窥镜的

使用，无需自己读取、记录数据，使得POP-Q评估

工作方便、快捷、准确，节约了大量的医疗资源，

减轻了病患者诊疗的痛苦指数。

权利要求书1页  说明书3页  附图1页

CN 108634956 A

2018.10.12

CN
 1
08
63
49
56
 A



1.一种盆底器官脱垂评价装置及使用方法，其特征在于，所述盆底器官脱垂评价装置

包括测量杆、评价机构，测量杆的外表面上设有电阻ITO膜，电阻ITO膜延伸至测量杆伸入端

的端部，电阻ITO膜与评价机构相连接；评价机构包括对测量杆伸入端端部位于阴道内相应

位置进行确认的按钮、以及记录测量杆伸入端端部位于该阴道相应位置的测量杆度量值的

存储器、针对存储器存放的度量值按规范要求进行计算判定的CPU、输出CPU评定结果的显

示器；按钮的数量为六个，六个按钮分别标记为Aa、Ap、Ba、Bp、C、D；将测量杆伸入端伸入阴

道，在测量杆伸入端端部依次抵接在阴道前壁中线处、阴道后壁中线处、阴道前穹窿的反摺

距离Aa点最远处、阴道后穹窿的反摺距离Ap点最远处、宫颈外口最远处、阴道后穹隆处时，

同时依次按下标记为Aa、Ap、Ba、Bp、C、D的按钮，并同时按压测量杆上与处女膜缘位置相对

应的电阻ITO膜上的点，电阻ITO膜上按压点的电压变化的度量值按照按钮的揭示存入相应

的存储器，CPU将记录在Aa、Ap、Ba、Bp、C、D相对应存储器中的度量值计算转换为物理位置数

值与规定的比对值进行比对，并将比对评估的结果输出到显示器上。

2.根据权利要求1所述的盆底器官脱垂评价装置，其特征在于，所述的测量杆伸入端的

端面设有自带光源的摄像头，摄像头与显示器相连接。

3.根据权利要求2所述的盆底器官脱垂评价装置，其特征在于，所述的测量杆与伸入端

相对的另一端设有与测量杆固定连接的手柄，所述的评价机构的按钮位于手柄上。

4.根据权利要求3所述的盆底器官脱垂评价装置，其特征在于，所述评价机构的存储

器、CPU也位于手柄上，所述显示器为电脑显示屏，CPU与电脑显示屏之间设有CPU向电脑显

示屏输送数据的蓝牙装置。

5.根据权利要求2所述的盆底器官脱垂评价装置，其特征在于，所述的测量杆与伸入端

相对的另一端设有与测量杆固定连接的手柄，所述的评价机构的各组件均位于手柄上。
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盆底器官脱垂评价装置及使用方法

技术领域

[0001] 本发明涉及医疗器械技术领域，尤其涉及一种用于POP-Q评估系统的盆底器官脱

垂评价装置。

背景技术

[0002] 盆底器官脱垂(Pelvic  Organ  Prolapse，POP)是一种常见的妇科病，该妇科病与

女性的年龄有关，年龄越大，发生病变的概率越高，据有关文献报道，50岁左右的女性就有

高达50%的人会发生盆底器官脱垂的症状。盆底器官脱垂严重程度的评估是治疗盆底器官

脱垂的一种重要依据，对盆底器官脱垂严重程度的评估方法在1995年由美国妇产科学会制

定了盆底器官脱垂的评价系统（POP-Q），该评价系统在制定的当年就得到了国际尿控协会

的认可和推广，到如今早已成为国外应用最广泛的脱垂评价系统。

[0003] POP-Q评估系统主要是以处女膜缘位置为参照，在加腹压的情况下，将阴道前壁中

线处（对应膀胱尿道皱折处）至处女膜缘距离记为Aa，将阴道后壁中线处至处女膜缘距离记

为Ap，将阴道前穹窿的反摺距离Aa点最远处至处女膜缘距离记为Ba,  将阴道后穹窿的反摺

距离Ap点最远处至处女膜缘距离记为Bp，宫颈外口最远处至处女膜缘距离记为C，阴道后穹

隆（或直肠子宫陷凹）至处女膜缘距离记为D，再将这些参数Aa、Ap、Ba、Bp、C、D与POP-Q评估

系统中给出的比对值进行比对，从而获得盆底器官脱垂严重程度的评估，进而指导后续的

诊疗。

[0004] POP-Q评估系统引入国内后，由于没有制式的专用工具，使得POP-Q评估工作较为

麻烦，为此，中国专利局在2018.3.13公开了一种公告号为CN107788988A的发明专利，该专

利的名称为《女性骨盆底器官脱垂程度测量器》，该专利公开的女性骨盆底器官脱垂程度测

量器，其包括手持部以及主测量干。主测量干具有第一端及相对于该第一端的第二端，其

中，该第一端连接手持部，且该第二端朝偏离主测量干延伸方向向外弯曲，而主测量干包括

标示有刻度于该主测量干的外表面的刻度区，该刻度包括将该主测量干区分成多个区段的

刻度线及显示长度的刻度值。该专利只是解决了盆底器官脱垂数值的测量问题，在使用时

还需要内窥镜的配合使用，盆底器官脱垂数值测量后还需要人工记录，这样在做POP-Q评估

时至少需要一至二名助手的配合才能实施，在医疗人力资源还十分紧张的今天，显得十分

的不经济。

发明内容

[0005] 为克服上述缺陷，本发明需要解决的技术问题是：提供一种盆底器官脱垂评价装

置及使用方法，该装置结构简单、使用方便，可以单人完成POP-Q评估操作。

[0006] 为解决所述技术问题所采取的技术方案：一种盆底器官脱垂评价装置及使用方

法，所述盆底器官脱垂评价装置包括测量杆、评价机构，测量杆的外表面上设有电阻ITO膜，

电阻ITO膜延伸至测量杆伸入端的端部，电阻ITO膜与评价机构相连接；评价机构包括对测

量杆伸入端端部位于阴道内相应位置进行确认的按钮、以及记录测量杆伸入端端部位于该
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阴道相应位置的测量杆度量值的存储器、针对存储器存放的度量值按规范要求进行计算判

定的CPU、输出CPU评定结果的显示器；按钮的数量为六个，六个按钮分别标记为Aa、Ap、Ba、

Bp、C、D；将测量杆伸入端伸入阴道，在测量杆伸入端端部依次抵接在阴道前壁中线处、阴道

后壁中线处、阴道前穹窿的反摺距离Aa点最远处、阴道后穹窿的反摺距离Ap点最远处、宫颈

外口最远处、阴道后穹隆处时，同时依次按下标记为Aa、Ap、Ba、Bp、C、D的按钮，并同时按压

测量杆上与处女膜缘位置相对应的电阻ITO膜上的点，电阻ITO膜上按压点的电压变化的度

量值按照按钮的揭示存入相应的存储器，CPU将记录在Aa、Ap、Ba、Bp、C、D相对应存储器中的

度量值计算转换为物理位置数值与规定的比对值进行比对，并将比对评估的结果输出到显

示器上。由于所述测量杆的外表面上设有电阻ITO膜，电阻ITO膜延伸至测量杆伸入端的端

部，这样测量杆伸入端伸入阴道，将测量杆伸入端的端部抵接至阴道内需要测量的测量点

上，这时诊疗医生一只手按压与该测量点相对应的按钮，另一只手触摸测量杆上与处女膜

缘位置相对应的电阻ITO膜的点，CPU根据电阻ITO膜上触摸点的电压变化转换为物理位置

的数值，并将该数值记录至按钮揭示的相应的存储器中，比如：测量杆伸入端的端部抵接在

阴道前壁中线处，那么诊疗医生应按压标识为“Aa”的按钮，CPU将电阻ITO膜感应到的阴道

前壁中线相对于处女膜缘的物理位置的数值计入对应于“Aa”的存储器  中。完成所有测量

点的物理位置数值记录后，CPU将记录在Aa、Ap、Ba、Bp、C、D相对应存储器的物理位置数值与

POP-Q评估系统中给出的比对值进行比对，并将比对的评估结果显示在显示器上，作为医生

后续治疗的依据。由于Aa、Ap、Ba、Bp、C、D等数值的自动记录存储和自动比对评估，使得诊疗

医生在作POP-Q评估时不再需要助理的协助记录和人工比对评估，节约了医院的人力资源。

[0007] 作为优选，所述的测量杆伸入端的端面设有自带光源的摄像头，摄像头与显示器

相连接。现有技术中POP-Q评估的内窥镜主要任务是帮助测量杆伸入端的端部寻找相应的

测量点，而在测量杆伸入端的端面设置自带光源的摄像头寻找相应测量点要比配合使用的

内窥镜更加方便、快捷、准确。

[0008] 作为优选，所述的测量杆与伸入端相对的另一端设有与测量杆固定连接的手柄，

所述的评价机构的按钮位于手柄上。这样有利于诊疗医生在操纵测量杆的同时可以按动按

钮，简化操作程序。

[0009] 作为优选，所述评价机构的存储器、CPU也位于手柄上，所述显示器为电脑显示屏，

CPU与电脑显示屏之间设有CPU向电脑显示屏输送数据的蓝牙装置。摄像头拍摄的图像以及

通过蓝牙将POP-Q评估的结果显示在较大的电脑显示屏上，这样有利于诊疗医生准确寻找

到检测点的位置以及看到POP-Q评估的结果。

[0010] 作为优选，所述的测量杆与伸入端相对的另一端设有与测量杆固定连接的手柄，

所述的评价机构的各组件均位于手柄上。这样有利于携带，方便外出巡诊。

[0011] 本发明具有如下有益效果：由于在测量杆伸入端的端部设有摄像头，摄像头与显

示器相连接，使得诊疗医生无需再用内窥镜就可以方便寻找到需要检测的检测点；由于在

检测杆的外周面设置有可以感应人手位置的电阻ITO膜，使得诊疗医生无需劳神读取数据，

可以有效避免读错数据的隐患；由于手柄上设有可以指示检测点位置的按钮以及用于存放

该检测点相对于处女膜缘距离数据的存储器，使得诊疗医生无需再额外用笔记录检测的数

据。由于诊疗医生在作POP-Q评估时可以省去内窥镜的使用，无需人工记录测量数据以及与

POP-Q评估系统中给出的比对值进行比对，只要在摄像头的帮助下，将检测杆伸入端的端部
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抵接在POP-Q评估系统要求检测的检测点上，再在测量杆对应处女膜缘的位置上按压一下，

同时在手柄上按压下相应的按钮，即可获得盆底器官脱垂严重程度的评估，显得十分快捷、

方便、准确，节约了大量的医疗资源，减轻了病患者诊疗的痛苦指数。

附图说明

[0012] 图1是本发明的一种结构示意图。

具体实施方式

[0013] 下面通过具体实施例，并结合附图，对本发明的技术方案作进一步的具体描述：

实施例1：见图中，一种盆底器官脱垂评价装置包括可以伸入阴道进行度量的测量杆2

和评价机构，测量杆2的长度为200mm，测量杆2伸入端的端面设有自带光源的摄像头1，摄像

头1与显示器（图中未示出）相连接，摄像头1自带光源的亮度可以调节，摄像头1可以拍摄图

片，也可以录制视频，测量杆2与伸入端相对的另一端设有与测量杆2固定连接的手柄3，手

柄3上设有六个按钮4，分别为“Aa”按钮、“Ba”按钮、“Ap”按钮、“Bp”按钮、“C”按钮、“D”按钮，

“Aa”按钮表示检测到的长度数量为阴道前壁中线处（对应膀胱尿道皱折处）至处女膜缘距

离，“Ba”按钮4表示检测到的长度数量为阴道前穹窿的反摺距离Aa点最远处至处女膜缘距

离，“Ap”按钮4表示检测到的长度数量为阴道后壁中线处至处女膜缘距离，“Bp”按钮4表示

检测到的长度数量为阴道后穹窿的反摺距离Ap点最远处至处女膜缘距离，“C”按钮4表示检

测到的长度数量为宫颈外口最远处至处女膜缘距离，“D”按钮4表示检测到的长度数量为阴

道后穹隆（或直肠子宫陷凹）至处女膜缘距离，所述测量杆2的外表面上包覆有电阻ITO膜5，

电阻ITO膜5延伸至测量杆2伸入端的端部；评价机构包括对测量杆2伸入端端部位于阴道内

位置进行确认的按钮4、以及记录测量杆2伸入端端部位于该阴道内位置的测量杆2度量值

的存储器（图中未示出）、针对存储器存放的度量值按规范要求进行计算判定的CPU（图中未

示出）、输出CPU评定结果的显示器（图中未示出），显示器为电脑显示屏，所述电阻ITO膜5、

按钮4、存储器均与CPU相连接，存储器与CPU也设置在手柄3中，CPU通过蓝牙装置与电脑显

示屏相连接，手柄3中还设有电源（图中未示出），电源为摄像头1、存储器、CPU、蓝牙供电，所

述电源为电池或充电电路。

[0014] 使用方法：将测量杆伸入端伸入阴道，在测量杆伸入端端部依次抵接在阴道前壁

中线处、阴道后壁中线处、阴道前穹窿的反摺距离Aa点最远处、阴道后穹窿的反摺距离Ap点

最远处、宫颈外口最远处、阴道后穹隆处时，同时依次按下标记为Aa、Ap、Ba、Bp、C、D的按钮，

并同时按压测量杆上与处女膜缘位置相对应的电阻ITO膜上的点，电阻ITO膜上按压点的电

压变化的度量值按照按钮的揭示存入相应的存储器，CPU将记录在Aa、Ap、Ba、Bp、C、D相对应

存储器中的度量值计算转换为物理位置数值与规定的比对值进行比对，并将比对评估的结

果输出到显示器上，需要时可以将评估的结果以检测报告的形式打印出来。

[0015] 实施例2：所述显示器为微型显示屏，微型显示屏也安装在手柄3内，其它同实施例

1。

[0016] 具体实施例是为了更清楚地理解本发明，并不作为对本发明权利的一种限制，在

不脱离本发明宗旨的前提下，可以有各种各样的变化，所有这些对所述领域技术人员显而

易见的修改将包括在本权利要求的范围之内。
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摘要(译)

本发明公开了一种盆底器官脱垂评价装置及使用方法，所述装置包括测
量杆、评价机构，测量杆的外表面上设有电阻ITO膜；评价机构包括按
钮、存储器、CPU、显示器；在测量杆伸入端端部依次抵接在阴道各检
测处时，同时依次按下相应的按钮，并同时按压测量杆上与处女膜缘位
置相对应的电阻ITO膜上的点，电阻ITO膜上按压点的电压变化的度量值
按照按钮存入相应的存储器，CPU将度量值计算转换为物理位置数值与
规定的比对值进行比对，并将比对评估的结果输出到显示器上。本发明
的有益效果是：省略了内窥镜的使用，无需自己读取、记录数据，使得
POP‑Q评估工作方便、快捷、准确，节约了大量的医疗资源，减轻了病
患者诊疗的痛苦指数。
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