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摘要(译)

本发明公开了用于治疗鼻泪引流阻塞(NLDO)的内视镜结合型激光辅助
DCR的导引器和使用导引器的系统和方法。导引器包括插入泪囊部分的
空心外管和无创伤性内心轴。除去无创伤性内心轴并插入(一个或多个)光
纤或光纤束用于照明，以确定适当的位置和用于切除引流通道。然后除
去光纤或光纤束并引入DCR插管装置以保持引流通道。该装置和方法的
一个优点在于该方法的所有方面都通过导引器进行，从而只需要一个插
入点并减少了对鼻泪管的创伤，降低治疗的复杂性和减少并发症或感染
的危险。这种装置和方法的另一个优点在于其可与多种目前已有的DCR
方法用插管使用，因此可容易地和成本有效地将本发明的装置和方法作
为一线方法引入。
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