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(57)摘要

本实用新型公开了一种镜下可视刮匙，包括

呈一直线依序连接的手柄、连接柱、匙体和内窥

镜。所述匙体边沿设有刃口；所述连接柱为两端

设有开口的中空柱体；所述手柄上设有导通至连

接柱内部的通孔；所述匙体表面设有凹腔，所述

凹腔与连接柱内部相导通；所述内窥镜的镜头依

序穿过手柄上的通孔和连接柱、伸入凹腔中。本

实用新型结构简单、易于实现，能够基于微创手

术实现对椎间盘/隙上下终板软骨面的清理过程

的可视化，提高了医生的效率，降低手术风险，避

免对周边神经、血管的损伤，还可以大幅提升处

理的精度和效果，保证椎间组织清理干净、植骨

床处理到位，提高椎体间融合效果。
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1.一种镜下可视刮匙，包括呈一直线依序连接的手柄（1）、连接柱（2）、匙体（3）；所述匙

体（3）边沿设有刃口（31）；

其特征在于：还包括内窥镜（5）；所述连接柱（2）为两端设有开口的中空柱体；所述手柄

（1）上设有导通至连接柱（2）内部的通孔（11）；所述匙体（3）表面设有凹腔（32），所述凹腔

（32）一端与连接柱（2）内部相导通；所述内窥镜（5）的镜头依序穿过手柄（1）上的通孔（11）

和连接柱（2）、伸入凹腔（32）。

2.如权利要求1所述镜下可视刮匙，其特征在于：所述匙体（3）表面还设有导通至凹腔

（32）的辅助视窗（33）。

3.如权利要求2所述镜下可视刮匙，其特征在于：所述刃口（31）呈倒U型曲线。

4.如权利要求2所述镜下可视刮匙，其特征在于：所述匙体（3）呈勺形。

5.如权利要求1所述镜下可视刮匙，其特征在于：所述手柄（1）为中心开有通孔（11）的

转盘装圆盘，且手柄边沿均匀分布有多个适应于手指形状的凹槽（12）。
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镜下可视刮匙

技术领域

[0001] 本实用新型涉及医疗器械技术领域，具体来说涉及一种镜下可视刮匙。

背景技术

[0002] 腰椎盘突出、腰椎不稳、腰椎滑脱等腰椎退行性疾病在当前骨科门诊中占了相当

大的比例，此类疾病会给患者造成持续疼痛、无法从事体力劳动等困扰，严重影响患者生活

质量。目前对上述疾病的手术治疗方案一般有两种。其一是在患者背部划开较大创口，露出

肌肉层下的椎间盘/隙上下终板软骨面，并以刮匙清理软骨面和植骨床、刮除增生组织。这

种方案的优势是清理过程处于可视状态，但缺陷是创口较大，患者机体的自我修复周期较

长。其二是对患者背部进行微创，将刮匙从微创创口中伸入并清理软骨面和植骨床。这种方

案虽然创口较小，恢复较快，但清理过程需要在非可视状态下进行，非常考验医生的临床经

验，且具备一定的手术风险。因此，如何开发出一种新型的刮匙，能够基于微创手术实现刮

匙清理椎间盘/隙上下终板软骨面过程的可视化，以提高医生的手术效率，降低手术风险和

医生经验门槛，是本领域技术人员需要研究的方向。

实用新型内容

[0003] 本实用新型提供了一种镜下可视刮匙，能够基于微创手术实现对椎间盘/隙上下

终板软骨面的清理过程的可视化，提高了医生的效率，降低手术风险，避免对周边神经、血

管的损伤，还可以大幅提升处理的精度和效果，保证椎间组织清理干净、植骨床处理到位，

提高椎体间融合效果。

[0004] 其采用的技术方案如下：

[0005] 一种镜下可视刮匙，包括呈一直线依序连接的手柄、连接柱、匙体和内窥镜。所述

匙体边沿设有刃口；所述连接柱为两端设有开口的中空柱体；所述手柄上设有导通至连接

柱内部的通孔；所述匙体上有凹腔，所述凹腔一端与连接柱内部相导通；所述内窥镜的镜头

依序穿过手柄上的通孔和连接柱、伸入凹腔中。

[0006] 通过采用这种技术方案：医生首先对患者背部进行微创开口，插入工作套筒，逐步

将匙体和连接柱从工作套筒中伸入患者体内，手术过程中，医生基于内窥镜的镜头，从凹腔

观测匙体所处位置和植骨床上待清理的组织分布情况，直至匙体运动至合适的清理位置。

最后通过旋转手柄带动匙体同步转动，实现对软骨面和植骨床的清理。

[0007] 优选的是，上述镜下可视刮匙中：所述刮匙体表面还设有导通至凹腔的辅助视窗。

[0008] 通过采用这种技术方案：增加了内窥镜可利用的视窗面积。在手术过程中，内窥镜

既可通过凹腔32对刮匙体3外侧进行观察，也可通过辅助视窗33进行观察。其获取的视图更

为全面和客观。

[0009] 更优选的是，上述镜下可视刮匙中：所述刮匙体呈勺形。

[0010] 通过采用这种技术方案：使得刮匙在清理过程中无需作整体径向移动，即可清理

更大的植骨床面积。
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[0011] 进一步优选的是，上述镜下可视刮匙中：所述手柄为中心开有通孔的转盘装圆盘，

且手柄边沿均匀分布有多个适应于手指形状的凹槽。

[0012] 通过采用这种技术方案：在清理软骨面和植骨床中，医生将手指伸入凹槽中用力

以实现对手柄的旋转，令随手柄同步旋转的刃口进行组织刮除。医生的施力方向完全垂直

于连接柱的轴方，使的刮匙体不会进一步前顶，提升了手术的安全性。

[0013] 与现有技术相比，本实用新型结构简单，易于实现：能够基于微创手术实现对椎间

盘/隙上下终板软骨面的清理过程的可视化，提高了医生的效率，降低了手术的风险，能更

精细化实现软骨面和植骨床处理。

附图说明

[0014] 下面结合附图与具体实施方式对本实用新型作进一步详细的说明：

[0015] 图1为实施例1的结构示意图；

[0016] 图2为图1中刮匙体的放大示意图；

[0017] 图3为图1中手柄的端面结构示意图；

[0018] 图4为图2中左视示意图；

[0019] 图5为实施例2的刮匙体的结构示意图；

[0020] 各附图标记与部件名称对应关系如下：

[0021] 1、手柄；2、连接柱；3、刮匙体；5、内窥镜；11、通孔；12、凹槽；31、刃口；32、凹腔；33、

辅助视窗。

具体实施方式

[0022] 为了更清楚地说明本实用新型的技术方案，下面将结合各个实施例作进一步描

述。

[0023] 如图1-4所示为实施例1：

[0024] 一种镜下可视刮匙，其包括呈一直线依序连接的手柄1、连接柱2、匙体3和内窥镜

5。

[0025] 其中，所述连接柱2为两端设有开口的中空柱体；所述手柄1为中心开有通孔11的

转盘装圆盘，且手柄边沿均匀分布有多个适应于手指形状的凹槽12。所述通孔11导通至连

接柱2内部；所述匙体3呈勺形。所述匙体3边沿设有刃口31，所述匙体3表面设有凹腔32，所

述凹腔32与连接柱2内部相导通；所述内窥镜5的镜头依序穿过手柄1上的通孔11和连接柱

2、伸入凹腔32中。本例中，两处刃口31之间采用圆弧宽边连接。由此避免刮匙前伸过程中刃

口31的顶端伤害椎间盘/隙中的神经，提高手术的容错率。

[0026] 实践中，其手术过程如下：医生首先对患者背部进行微创开口，插入工作套筒，逐

步将刮匙体3和连接柱2从工作套筒中伸入患者体内，手术过程中，医生基于内窥镜5的镜

头，透过两个刃口31间的中空面即凹腔32观测刮匙体3所处位置和植骨床上待清理的组织

分布情况，直至刮匙体3运动至合适的清理位置。最后通过旋转手柄1带动刮匙体3同步转

动，以刃口31实现对软骨面和植骨床的清理。

[0027] 图5所示为实施例2：

[0028] 本例与实施例1的区别点在于：本例中所述刮匙体3表面还设有导通至凹腔32的辅
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助视窗33。手术过程中，内窥镜既可通过两个刃口31间的中空面即凹腔32对刮匙体3外侧进

行观察，也可通过辅助视窗33进行观察。

[0029] 以上所述，仅为本实用新型的具体实施例，但本实用新型的保护范围并不局限于

此，任何熟悉本领域技术的技术人员在本实用新型公开的技术范围内，可轻易想到的变化

或替换，都应涵盖在本实用新型的保护范围之内。本实用新型的保护范围以权利要求书的

保护范围为准。
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