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(57)摘要

本发明属于骨科医疗器械领域。现阶段经皮

内窥镜下椎间盘摘除术在取代传统开放手术同

时仍存在椎间盘突出复发问题。本发明在微创手

术切除突出髓核后，对游离的纤维环两端加以闭

合。采用的技术方案为一种全内窥镜下经皮微创

椎间盘手术纤维环闭合器，包括合页小窗(1)、防

滑齿(2)、迂回部(4)、右弓形钉腿(5)、左弓形钉

腿(6)、钉尖(7),其中合页小窗(1)中供手术缝线

穿过，右钉腿末端为宽于钉腿厚度的圆柱样隆突

结构(3)，左钉腿呈钩状，末端为圆锥。进一步，防

滑齿(2)的横截面为半圆形、三角形或梯形、左右

防滑齿呈对称或交错分布。本闭合器还具有减少

椎间隙下沉、维持中柱高度、改善椎间隙受力状

况的技术效果。
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1.一种全内窥镜下经皮微创椎间盘手术纤维环闭合器，包括合页小窗(1)、防滑齿(2)、

迂回部(4)、右弓形钉腿(5)、左弓形钉腿(6)、钉尖(7) ,其中合页小窗(1)中供手术缝线穿

过，右钉腿末端为宽于钉腿厚度的圆柱样隆突结构(3)，其特征为左钉腿呈钩状，末端为圆

锥。

2.如权利要求1所述的纤维环闭合器，其特征为防滑齿(2)的横截面为半圆形，左右防

滑齿呈对称或交错分布。

3.如权利要求1所述的纤维环闭合器，其特征为防滑齿(2)的横截面为三角形，左右防

滑齿呈对称或交错分布。

4.如权利要求1所述的纤维环闭合器，其特征为防滑齿(2)的横截面为梯形，左右防滑

齿呈对称或交错分布。
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一种全内窥镜下经皮微创椎间盘手术纤维环闭合器

技术领域

[0001] 本发明属于外科医疗器械领域，尤其是用于骨科脊柱全内窥镜下进行破损椎间盘

修复的领域。

背景技术

[0002] 随着网络的发展，越来越多的人长时间使用电脑和手机，由于长期的不正确姿势，

椎间盘突出的发病率逐年升高，根据世界卫生组织WHO统计，由于椎间盘突出引起的椎体

病、腰肌劳损、颈肩痛等引起从头到足的各种疼痛、缺血等症状群已成为第三流行病。而对

于椎间盘突出的手术治疗，现阶段PELD(经皮内窥镜下腰椎椎间盘摘除术，Percutaneous 

Endoscopic  Lumbar  Discectomy)/PECD(经皮内窥镜下颈椎椎间盘摘除术,Percutaneous 

Endoscopic  Cervical  Discectomy)正在逐步取代传统开放手术,因其有着等同开放手术

的效果、创伤小、恢复快、术后即可下地等优势，更乐于被患者及脊柱外科医生接纳。但是，

PELD/PECD与传统开放手术一样无法避免椎间盘突出复发的问题。大量的研究表明髓核摘

除术后纤维环缺损是造成髓核再突出并二次手术的主要原因。

发明内容

[0003] 发明解决的技术问题

[0004] 本发明的纤维环闭合器在微创手术摘除突出退变的髓核后，对游离的纤维环两端

加以闭合，避免了剩余的髓核沿着纤维环缺损处再度突出，导致椎间盘突出症再发。

[0005] 发明采用的技术方案

[0006] 一种全内窥镜下经皮微创椎间盘手术纤维环闭合器，包括合页小窗1、防滑齿2、迂

回部4、右弓形钉腿5、左弓形钉腿6、钉尖7,其中合页小窗1中供手术缝线穿过，右钉腿末端

为宽于钉腿厚度的圆柱样隆突结构3，左钉腿呈钩状，末端为圆锥。

[0007] 进一步,防滑齿2的横截面为半圆形，左右防滑齿呈对称或交错。

[0008] 进一步，防滑齿2的横截面为三角形，左右防滑齿呈对称或交错。

[0009] 进一步，防滑齿2的横截面为梯形，左右防滑齿呈对称或交错。

[0010] 发明的有益效果

[0011] 鉴于髓核摘除术后纤维环缺损是造成髓核再突出并二次手术的主要原因，因此有

效的纤维环修复是阻止髓核再突出的方法。本发明的装置在夹闭纤维环游离端的基础上，

通过合页小窗中的手术缝线，进行打结操作，有效地闭合了纤维环，从而可靠地防止了髓核

摘除术后髓核再突出并二次手术。

附图说明

[0012] 图1为本发明的纤维环闭合器主视图，1为合页小窗、2为防滑齿、3为隆突结构、4为

迂回部、5为右弓形钉腿、6为左弓形钉腿、7为钉尖。

[0013] 图2为本发明的纤维环闭合器立体视图，1为合页小窗、2为防滑齿、3为隆突结构、4
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为迂回部、5为右弓形钉腿、6为左弓形钉腿、7为钉尖。

[0014] 图3为本发明的纤维环闭合器工作状态示意图，8为其中一个纤维环闭合器，9为固

定在合页小窗中的缝线，10为纤维环，11为微创工作通道。

[0015] 图4为纤维环闭合器工作状态的局部示意图，8为其中一个纤维环闭合器，9为固定

在合页小窗中的缝线，10为纤维环，11为微创工作通道。

[0016] 图5为纤维环闭合器左右弓形钉腿上的防滑齿设计为三角形。

[0017] 图6为纤维环闭合器左右弓形钉腿上的防滑齿设计为梯形。

具体实施例

[0018] 实施例1

[0019] 如图3、图4所示，在皮肤上开一直径约7mm的切口，放入工作通道11，在摘除突出压

迫脊髓、神经的的多余髓核后，处理有缺损的纤维环10。如图4所示，通过工作通道11，在缺

损部位放入纤维环闭合器8，在纤维环闭合器的合页小窗1，固定有长缝线9。纤维环闭合器

的使用方法如下：

[0020] 如图1、图2所示，使用合适的钳类工具，沿着工作通道11将纤维环闭合器送入纤维

环缺损处，调整闭合器的角度，当纤维环组织刚好塞入左右弓形钉腿5和6之间时，握紧钳类

工具作闭合左右弓形钉腿的夹闭动作，由于左弓形钉腿末端钉尖7为尖圆锥状，故很容易刺

穿纤维环结缔组织，又因为闭合器的左右两钉腿之间的连接处为一中间有空隙的合页小

窗，该处空隙在闭合器闭合后会由于形变而产生方向为向外的弹力，该弹力使得圆柱样隆

突结构3牢固地顶在左弓形钉腿6的钩子端部位，从而使得闭合器与纤维环成为一体。在闭

合器左右弓形钉腿的内侧，设置有截面为半圆形的防滑齿2，该防滑齿2可排列为对称或交

错分布，其作用都是增加钉腿与纤维环之间的摩擦力，该摩擦力与先前材料形变产生的弹

力，共同保证闭合器牢固地闭合纤维环的缺损端。在左弓形钉腿的下部与右弓形钉腿下部

圆柱样隆突结构3对应的位置，有一横截面为半圆的迂回部4，该迂回部的设置，目的是使得

在对应部位为半圆形凹陷的钳类工具更好地对闭合器进行夹闭操作。处理完一侧纤维环缺

损部位后，再在另一侧放入另一个固定有长缝线的纤维环闭合器，继续进行前面的夹闭操

作，这样在纤维环的缺损处两侧都用本发明的闭合器来封闭缺损，继续将每个闭合器上固

定的长缝线9在通道外打结，使用推送器将线结送入缺损处，使用剪刀剪掉多余的线，纤维

环的缺损即完美闭合。

[0021] 使用本发明的闭合器后，还有一个意料不到的技术效果，由于本闭合器的存在，大

大减少了椎间隙的下沉，从而维持了中柱高度，改善了椎间隙的受力状况。从而减少了现有

技术中，由于对纤维环缺损处理不力造成的术后髓核再突出而进行二次手术。

[0022] 制作闭合器的材料，可以选用钛、聚甲基丙烯酸甲酯(PMMA)、聚醚醚酮(PEEK)或其

他合适材质。

[0023] 实施例2

[0024] 基本结构与实施例1类似，如图5所示，不同之处在于防滑齿2设计为对称或交错分

布的三角形，通过三角形的尖端嵌入纤维环，达到钉腿与纤维环缺损端牢固闭合的技术效

果。

[0025] 实施例3
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[0026] 基本结构与实施例1类似，如图6所示，不同之处在于防滑齿2设计为对称或交错分

布的梯形，通过梯形的底边与纤维环组织的摩擦力，达到钉腿与纤维环缺损端牢固闭合的

技术效果。

[0027] 本发明的全内窥镜下经皮微创椎间盘手术纤维环闭合器，实现方式简单、效果好，

完美地解决了纤维环缺损处理不当导致的二次手术问题。鉴于篇幅，本发明的说明书仅列

举了典型几种实施例，而对于防滑齿横截面的其他所有形状的情况，譬如将三角形倒置或

者梯形倒置、或者采用304不锈钢以外的制作材料，即对本发明的技术特征所做的简单变换

或组合，亦应落在本发明的保护范围之内。
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图5

图6
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