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(57)摘要

本发明公开了一种改良带标尺的用于腹腔

镜下子宫切除手术的举宫器，包括内芯、套筒、螺

旋钻和杆状外套管，所述内芯包括长杆和固定外

管，所述长杆设置在固定外管内部，所述长杆和

固定外管通过第一螺丝固定，所述内芯设置在杆

状外套管内部，所述杆状外套管的一端设置有T

型手柄和加力固定器，所述杆状外套管和内芯通

过第二螺丝固定连接，所述杆状外套管另一端设

置有套筒，所述杆状外套管和套筒间通过螺旋钻

连接。本发明可以有效的测定距离，同时通过刻

度调节伸入宫腔深度避免术前子宫穿孔，另一方

面，加力固定器可以改善术者手术的费力，同时

保证因为持久不变的力而减少因为术者用力不

均，反复调整而造成临近器官的损伤风险。
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1.一种带有改良标尺用于腹腔镜下子宫切除手术的举宫器，包括内芯、套筒、螺旋钻和

外套管，其特征在于，所述内芯包括长杆和固定外管，所述长杆为带有刻度线的长杆，所述

长杆设置在固定外管内部，所述长杆两端分别伸出固定外管，所述长杆和固定外管通过第

一螺丝固定，所述内芯设置在外套管内部，所述外套管的一端设置有T型手柄和加力固定

器，所述外套管另一端设置有套筒，所述外套管和内芯通过第二螺丝固定连接，所述外套管

和套筒间通过螺旋钻连接。

2.根据权利要求1所述的一种带有改良标尺用于腹腔镜下子宫切除手术的举宫器，其

特征在于，所述套筒呈杯状结构设置。

3.根据权利要求1所述的一种带有改良标尺用于腹腔镜下子宫切除手术的举宫器，其

特征在于，所述刻度线均匀分布在长杆的表面。

4.根据权利要求1所述的一种带有改良标尺用于腹腔镜下子宫切除手术的举宫器，其

特征在于，所述外套管呈杆状结构设置。
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一种带有改良标尺用于腹腔镜下子宫切除手术的举宫器

技术领域

[0001] 本发明涉及一种举宫器，特别涉及一种带有改良标尺用于腹腔镜下子宫切除手术

的举宫器。

背景技术

[0002] 目前在妇产科手术领域里，腹腔镜手术因其微创及镜下放大的优点已被广泛用于

临床。妇产科手术中因多发子宫肌瘤及子宫腺肌症等良性疾病需行子宫切除术，或因子宫

内膜癌、宫颈癌等恶性疾病需行根治性子宫切除术，这些术式因手术范围广，手术难度大，

在举宫器得到运用前，基本都是以开腹手术操作完成，无疑增加了手术创伤、延长术后恢复

时间，而对于美容要求高的患者来说更是难以接受。举宫器发明后，妇科镜下手术的大力开

展解决了上述问题，举宫器的应用使得手术时在腹腔镜下易于辨认和旋切阴道穹隆顶端，

尽可能的避免临近子宫的膀胱、输尿管和直肠等重要脏器的损伤，简化手术步骤的同时提

高手术的安全性。现在，在临床上广泛使用的举宫器由杆状物及杯状套筒组成，杆状物通过

杯状套筒，前端伸出杯口，尾端为手柄，紧扣阴道穹隆的同时，通过调节杆状物适应子宫深

度，术者持手柄而起到举宫的作用。现在临床上广泛使用的举宫器存在以下问题：1、杆状物

没有刻度的标识，只能通过宫腔探针探查时大致估计杆状物所置深度，在放置固定的过程

中若操作不慎则有子宫穿孔的风险，若为恶性肿瘤手术则存在肿瘤细胞播散的风险，影响

疾病预后可能；2、因镜下手术的精细通常耗时更长，尤其是行广泛性子宫切除术时，普通的

举宫器需要术者在手术中使用较大且持久的力量才能充分暴露膀胱间隙，才能达到手术规

范所需的阴道手术范围，否则也有影响疾病预后的可能；并且由于术中用力的不均或者反

复调整杯套而引起膀胱牵拉造成术中人为损伤的风险也会相应增加。因此，一种带有改良

标尺用于腹腔镜下子宫切除手术的举宫器应运而生。

发明内容

[0003] 本发明的一种带有改良标尺用于腹腔镜下子宫切除手术的举宫器，本发明可以通

过标尺的刻度线提高伸入精确度，可以有效的避免由于过度向内伸而导致的术前宫内穿

孔。

[0004] 本发明所要解决的技术问题可以采用以下技术方案来实现：

[0005] 本发明的一个实施例中，一种带有改良标尺用于腹腔镜下子宫切除手术的举宫

器，包括内芯、套筒、螺旋钻和杆状外套管，所述内芯包括长杆和固定外管，所述长杆为带有

标尺的长杆，所述长杆设置在固定外管内部，所述长杆两端分别伸出固定外管，所述长杆和

固定外管通过第一螺丝固定，所述内芯设置在杆状外套管内部，所述杆状外套管的一端设

置有T型手柄和加力固定器，所述杆状外套管另一端设置有套筒，所述杆状外套管和内芯通

过第二螺丝固定连接，所述杆状外套管和套筒间通过螺旋钻连接。

[0006] 进一步，所述加力固定器可以改善术者手术的费力，同时保证因为持久不变的力

而减少因为术者用力不均，反复调整而造成临近器官的损伤风险。

说　明　书 1/3 页

3

CN 109124743 A

3



[0007] 进一步，带有标尺的长杆可以有效的测定伸入距离，以防止术前子宫穿孔。

[0008] 本发明的一个实施例中，所述套筒呈杯状。

[0009] 采用以上技术方案，可以具有一下技术效果：

[0010] 本发明通过带标尺的长杆设置在固定外管内，可以使刻度精确化，可以有效的测

定距离，同时可在举宫器放置完成后通过刻度调节宫腔深度避免因过度向里而造成术前子

宫穿孔，尤其是对于腹腔镜下女性恶性子宫肿瘤，子宫的穿孔可能引起肿瘤细胞的播散造

成预后改变的可能；另一方面，本发明可以有效地提高手术效率、减轻术者负担、减少手术

损伤，同时加力固定器可以改善术者手术的费力，同时保证因为持久不变的力而减少因为

术者用力不均，反复调整而造成临近器官的损伤风险；本发明的制作经济合理、性能优良、

实用性强，适宜在医学领域推广使用。

附图说明

[0011] 如图1为本发明结构示意图；

[0012] 如图2为本发明杆状外套管和套筒组合的结构示意图；

[0013] 如图3为本发明内芯的结构示意图；

[0014] 如图4为本发明长杆的结构示意图。

具体实施方式

[0015] 为了使本发明的技术手段、创造特征、达成目的与功效易于明白了解，下面结合具

体图示，进一步阐明本发明。

[0016] 如图1-4所示，一种带有改良标尺用于腹腔镜下子宫切除手术的举宫器，包括内芯

4、套筒8、螺旋钻10和杆状外套管7，所述内芯4包括长杆1和固定外管2，所述长杆1为带有标

尺的长杆1，所述长杆1设置在固定外管2内部，所述长杆1两端分别伸出固定外管2，所述长

杆1和固定外管2通过第一螺丝3固定，所述内芯4设置在杆状外套管7内部，所述杆状外套管

7的一端设置有T型手柄5和加力固定器6，所述杆状外套管7另一端设置有套筒8，所述杆状

外套管7和内芯4通过第二螺丝9固定连接，所述杆状外套管7和套筒8间通过螺旋钻10连接。

[0017] 本发明工作时，根据宫腔探针探查后，由长杆1上的刻度匹配好子宫的宫腔深度，

这样固定外管2两端外突出的长杆1的位置，经由宫颈进入达到子宫底时术者可通过刻度见

宫腔深度是否匹配，利用加力固定器6连接内芯4和杆状外套管7，将套筒8固定在杆状外套

管7的一端，通过螺旋钻10固定连接，握住T型手柄5，经连接好的套筒8，由内芯4为引导从患

者的阴道送入，使杯口紧套阴道穹隆，在组装完成以后，由调整内芯4匹配宫腔深度而起到

举宫的作用。

[0018] 本发明通过带标尺的长杆1设置在固定外管2内，可以使刻度精确化，可以有效的

测定距离，同时可在举宫器放置完成后通过刻度调节宫腔深度避免因过度向里而造成术前

子宫穿孔，尤其是对于腹腔镜下女性恶性子宫肿瘤，子宫的穿孔可能引起肿瘤细胞的播散

造成预后改变的可能，另一方面，可以有效地提高手术效率、减轻术者负担、减少手术损伤，

同时加力固定器6可以改善术者手术的费力，同时保证因为持久不变的力而减少因为术者

用力不均，反复调整而造成临近器官的损伤风险。

[0019] 以上描述了本发明的基本原理和主要特征，本行业的技术人员应该了解，本发明
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不受上述实施例的限制，上述实施例和说明书中描述的只是说明本发明的原理，在不脱离

本发明精神和范围的前提下，本发明还会有各种变化和改进，这些变化和改进都落入要求

保护的本发明范围内，发明要求保护范围由所附的权利要求书及其等效物界定。

说　明　书 3/3 页

5

CN 109124743 A

5



图1

图2

图3

图4
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