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(57)摘要

本实用新型公开了一种单孔腹腔入路通道，

解决了现有单孔通道的建立，需配备专用单孔通

道装置的问题，手套，所述手套上至少一个指套

末端截断成通孔，所述通孔处密封连接有气腹

管，其特征在于所述手套腕部开口处密封连接有

切口牵开固定器，所述气腹管、手套和切口牵开

固定器依次连通形成单孔腹腔镜入路通道，所述

切口牵开固定器包括切口牵开管道、设置在切口

牵开管道一端对切口进行撑开的撑开卡环、设置

在切口牵开通道另一端与手套腕部连接的连接

卡环，所述切口牵开固定器为一体化成型结构，

且由热塑性弹力体材料制备而成。本实用新型采

用上述结构，能够快速建立单孔通道，各个器械

同时进入单孔腹腔镜入路通道不会相互碰撞干

涉。
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1.一种单孔腹腔镜入路通道，包括手套，所述手套上至少一个指套末端截断成通孔，所

述通孔处密封固定有腹腔镜穿刺套管，其特征在于所述手套腕部开口处密封连接有切口牵

开固定器，所述腹腔镜穿刺套管、手套和切口牵开固定器依次连通形成单孔腹腔镜入路通

道，所述切口牵开固定器包括切口牵开管道、设置在切口牵开管道一端对切口进行撑开的

撑开卡环、设置在切口牵开通道另一端与手套腕部连接的连接卡环，所述切口牵开固定器

为一体化成型结构。

2.根据权利要求1所述的一种单孔腹腔镜入路通道，其特征在于所述切口牵开管道内

设置有将其进行分区的间隔板，所述间隔板与切口牵开固定器的切口牵开通道相垂直。

3.根据权利要求2所述的一种单孔腹腔镜入路通道，其特征在于所述间隔板上开设有

多个间隔孔。

4.根据权利要求3所述的一种单孔腹腔镜入路通道，其特征在于所述每个间隔孔之间

相互独立。

5.根据权利要求1所述的一种单孔腹腔镜入路通道，其特征在于所述切口牵开固定器

整体呈工字型结构。

6.根据权利要求4所述的一种单孔腹腔镜入路通道，其特征在于所述撑开卡环和连接

卡环的内边缘与切口牵开通道光滑连接。

7.根据权利要求5所述的一种单孔腹腔镜入路通道，其特征在于所述撑开卡环和连接

卡环外边缘为凸缘。

8.根据权利要求7所述的一种单孔腹腔镜入路通道，其特征在于所述撑开卡环和连接

卡环的凸缘在二者相对的方向凸起。

9.根据权利要求1所述的一种单孔腹腔镜入路通道，其特征在于所述切口牵开固定器

由热塑性弹力体材料制备而成。
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一种单孔腹腔镜入路通道

技术领域

[0001] 本实用新型属于医疗器械技术领域，具体涉及一种单孔腹腔镜入路通道。

背景技术

[0002] 随着外科学发展至今，进入了微创外科时代，单孔腹腔镜手术LESS是由腹腔镜手

术发展而来的，由于仅需单一孔道进入盆腹腔，比一般的腹腔镜手术体表创伤更小，LESS大

多利用人体脐部的天然瘢痕进行手术，除脐部外腹壁不会留下其他疤痕，单孔腹腔镜技术

采用脐部单独切口，而且缝合时是在筋膜内缝合，隐藏或减小瘢痕，保持了腹壁的完整性，

而常规的腹腔镜手术要做3个或4个穿刺孔，腹壁表面会留有小疤痕。因此，单孔腹腔镜是现

阶段最具可行性的“无瘢痕”技术，更容易被女性患者所接受。

[0003] 然而，单孔腹腔镜手术的难点在于单孔通道的建立，需要配备专用单孔通道装置，

目前能够用到的单孔装置为数不多，同时需要专用操作器械，手术成本昂贵的同时，操作过

程复杂。此外，各种手术器械同时通过单孔通道时，器械之间会发生碰撞，相互产生干涉，对

手术的开展带来不便。

实用新型内容

[0004] 本实用新型公开了一种单孔腹腔镜入路通道，解决了现有单孔通道的建立不便，

带来手术操作过于繁杂的问题。

[0005] 本实用新型为实现上述目的，主要通过以下技术方案实现：

[0006] 一种单孔腹腔镜入路通道，包括手套，所述手套上至少一个指套末端截断成通孔，

所述通孔处密封固定有腹腔镜穿刺套管，其特征在于所述手套腕部开口处密封连接有切口

牵开固定器，所述腹腔镜穿刺套管、手套和切口牵开固定器依次连通形成单孔腹腔镜入路

通道，所述切口牵开固定器包括切口牵开管道、设置在切口牵开管道一端对切口进行撑开

的撑开卡环、设置在切口牵开通道另一端与手套腕部连接的连接卡环，所述切口牵开固定

器为一体化成型结构。

[0007] 在上述技术方案中，所述切口牵开管道内设置有将其进行分区的间隔板，所述间

隔板与切口牵开固定器的切口牵开通道相垂直。

[0008] 在上述技术方案中，所述间隔板上开设有多个间隔空孔。

[0009] 在上述技术方案中，所述每个间隔孔之间相互独立。

[0010] 在上述技术方案中，所述切口牵开固定器整体呈工字型结构。

[0011] 在上述技术方案中，所述撑开卡环和连接卡环的内边缘与切口牵开通道光滑连

接。

[0012] 在上述技术方案中，所述撑开卡环和连接卡环外边缘为凸缘。

[0013] 在上述技术方案中，所述撑开卡环和连接卡环的凸缘在二者相对的方向凸起。

[0014] 在上述技术方案中，所述切口牵开固定器由热塑性弹力体材料制备而成。

[0015] 在上述技术方案中，步骤一中距离手套腕部边缘1cm-1 .5cm处套入切口牵开固定
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器。

[0016] 综上所述，由于采用了上述技术方案，本实用新型具有以下有点和有益效果：

[0017] 本实用新型设计巧妙，结构简单，便于操作。手套指套之间相互独立，指套末端横

断后，各个器械通过不同的指套伸入切口牵开固定器内，同时切口牵开固定器中的隔板将

单孔腹腔入境通道分为多个区域，避免器械穿过单孔腹腔镜入路通道时相互碰撞，对手术

造成影响的问题。

[0018] 本实用新型中单孔腹腔镜入路通道的建立与现有手段不同，在手套腕口处设计具

有塑性和弹性的切口牵开器。一方面，切口撑开卡环在进入切口中时，可以挤压和折叠切口

伸开卡环，使其能够快速通过切口，并且通过切口后可以迅速的恢复到初始状态；另一方

面，切口与切口牵开固定器外壁紧密贴合，保证了手术过程中的气密性。

附图说明

[0019] 图1是本实用新型整体结构示意图。

[0020] 图2是本实用新型的切口牵开固定器结构示意图。

[0021] 图3是切口牵开固定器的俯视结构示意图。

[0022] 其中：1、切口牵开固定器，2、手套，3、腹腔镜穿刺套管，4、支撑卡环，5、切口牵开管

道，6、连接卡环，7、凸缘。

具体实施方式

[0023] 为了使本发明的目的、技术方案及优点更加清楚明白，以下结合附图及实施例，对

本发明进行进一步详细说明。应当理解，此处所描述的具体实施例仅仅用以解释本发明，并

不用于限定本发明。

[0024] 如图1所示，一种单孔腹腔镜入路通道，包括手套，手套的至少一个指套末端横断

为通孔，通孔处密封连接有腹腔镜穿刺套管。手套的腕部开口处密封连接有切口牵开固定

器，腹腔镜穿刺套管、手套和切口牵开固定器依次连通形成单孔腹腔镜入路通道。腹腔镜穿

刺套管的管口通过通孔伸入手套内，器械通过穿过腹腔镜穿刺套管进入单孔腹腔镜入路通

道，最终达到切口处进行手术。腹腔镜穿刺套管侧壁上设置有气腹管连接口和阀门。手套各

个指套的通孔之间相互独立，这样相当于单孔入路通道具有多个相互独立的入口，成为多

腔通道的单孔腹腔镜入路通道。

[0025] 手套采用引用无菌的橡胶手套，各器械之间的操作摆动幅度不受限制，有利于手

术的正常进行。

[0026] 如图2和图3所示，切口牵开固定器整体呈工字型，且采用一体化成型结构。包括切

口牵开管道、撑开卡环和连接卡环，切口牵开管道与手套连通，撑开卡环设置在切口牵开管

道下端，用于对切口进行撑开，进而使切口与切口牵开管道外壁紧密贴合，连接卡环用于连

接手套腕部，使切口牵开固定器与手套腕部连接固定。支撑卡环和连接卡环的内边缘与切

口牵开通道外边缘光滑连接，外边缘相二者相对的方向凸起形成凸缘。支撑卡环的凸缘用

于卡住切口，避免手术过程中切口牵开固定器从切口中脱出。连接卡环上的凸缘方便丝线

荷包形缝合手套腕部。切口前开通道的直径为3.5cm，撑开卡环和连接卡环的外环直径为

7cm。
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[0027] 切口牵开固定器采用热塑性弹力体材料制备而成，其本身具有良好的塑性和弹

力，与橡胶手套不同，橡胶手套虽然有一定的弹力和可塑性，但是不能够在形变后恢复至初

始状态，并且需要通过气腹管充气将手套撑开。切口牵开固定器的切口牵开管道可以一直

保持顺畅，不需要其他额外操作。撑开卡环在进入切口前可以进行挤压和折叠，以便快速进

入到切口，同时又能够在进行到切口后迅速恢复到初始结构，卡住切口，使单孔腹腔镜入路

通道的建立更加快速和便捷。

[0028] 切口牵开固定器的切口牵开管道内还设置有间隔板，间隔板将切口牵开管道进行

分区。虽然器械是由不同的指套进行到单孔腹腔镜入路通道内，一定程度上避免了器械之

间的碰撞和干涉，但是由于切口牵开管道本身的大小和结构的限制，并且切口牵开管道是

与切口直接连接，手术器械的末端在切口牵开固定器内可能会出现碰撞和干涉，间隔板可

以彻底避免这一现象的发生。间隔板在切口牵开管道内与切口牵开管道相垂直放置，二者

可以采用可分离的方式也可以采用一体化成型结构。间隔板的材质与切口牵开固定器的材

质相同，其开设有多个相互独立的间隔孔，间隔孔的数量最多为五个，与手套指套最大数相

对应。器械通过切口牵开固定器时，可以穿过不同的间隔孔，再进入到切口手术位置，不会

出现碰撞，也不会影响器械在手术过程中的正常操作。

[0029] 当对患者实施腹腔镜手术时，术前清洁脐窝及局部备皮，全麻后，常规消毒铺无菌

手术巾，贯穿肚脐做一长约3.0cm纵行切口，逐层切开皮肤及皮下组织进腹，操作中避免损

伤腹腔内脏器。

[0030] 单孔腹腔镜入路通道的建立过程为：

[0031] 将手套腕部距边缘1.5cm处用四号丝线环形缝合一周呈荷包形；

[0032] 然后将手套的拇指、中指和小指指套用剪刀剪开，拇指和小指指套末端的通孔直

径为0.5cm，中指指套末端的通孔直径为1cm，每个通孔中放入腹腔镜穿刺管套，用丝线结扎

固定；

[0033] 将切口牵开固定器的切口撑开卡环放入切口中，并将手指穿过切口牵开固定器，

检查切口是否与切口牵开通道外壁密封贴合；

[0034] 再将切口牵开固定器的连接卡环套入手套腕部的荷包形内，拉动荷包形上的丝

线，使荷包收紧将切口牵开固定器和手套进行密封；

[0035] 最后接通气腹管，打开腹腔镜穿刺管套上的阀门，设置气腹压13  mmHg，将手术过

程中需要用到的器械通过腹腔镜穿刺管套进入单孔腹腔镜入路通道。

[0036] 以上所述仅为本发明的较佳实施例而已，并不用以限制本发明，凡在本发明的精

神和原则之内所作的任何修改、等同替换和改进等，均应包含在本发明的保护范围之内。
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图3
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摘要(译)

本实用新型公开了一种单孔腹腔入路通道，解决了现有单孔通道的建
立，需配备专用单孔通道装置的问题，手套，所述手套上至少一个指套
末端截断成通孔，所述通孔处密封连接有气腹管，其特征在于所述手套
腕部开口处密封连接有切口牵开固定器，所述气腹管、手套和切口牵开
固定器依次连通形成单孔腹腔镜入路通道，所述切口牵开固定器包括切
口牵开管道、设置在切口牵开管道一端对切口进行撑开的撑开卡环、设
置在切口牵开通道另一端与手套腕部连接的连接卡环，所述切口牵开固
定器为一体化成型结构，且由热塑性弹力体材料制备而成。本实用新型
采用上述结构，能够快速建立单孔通道，各个器械同时进入单孔腹腔镜
入路通道不会相互碰撞干涉。
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