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本实用新型公开了一种上肢肌骨超声检查

椅，包括：移动底座、插孔椅面、n型靠背插件和旋

转扶手支架；其中所述插孔椅面设置在移动底座

顶部，椅面的前后两端分别设置有两组靠背插

孔，所述n型靠背插件的两个腿部插在靠背插孔

中固定；椅面的中部一端设置有扶手插孔，所述

旋转扶手支架呈L型包括卡槽、滚球、竖直杆和横

杆，所述竖直杆的下部固定在扶手插孔中，卡槽

呈中空半圆球状，设在竖直杆的顶部，滚球设置

在横杆的一端，滚球被放置在卡槽内，卡槽下部

设置有螺栓，通过螺栓固定滚球的位置。本实用

新型结构新颖，使用简单，方法患者在检查肘部

和手腕部时，摆放体位方便检查。
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1.一种上肢肌骨超声检查椅，其特征在于包括：移动底座、插孔椅面、n型靠背插件和旋

转扶手支架；其中所述插孔椅面设置在移动底座顶部，椅面的前后两端分别设置有两组靠

背插孔，所述n型靠背插件的两个腿部插在靠背插孔中固定；椅面的中部一端设置有扶手插

孔，所述旋转扶手支架呈L型包括卡槽、滚球、竖直杆和横杆，所述竖直杆的下部固定在扶手

插孔中，卡槽呈中空半圆球状，设在竖直杆的顶部，滚球设置在横杆的一端，滚球被放置在

卡槽内，卡槽下部设置有螺栓，通过螺栓固定滚球的位置。

2.根据权利要求1所述的上肢肌骨超声检查椅，其特征在于：所述旋转扶手支架的横杆

包括连接杆和伸缩杆；所述伸缩杆包括外杆和内杆，所述连接杆的一端连接滚球，另一端连

接伸缩杆的外杆。

3.根据权利要求2所述的上肢肌骨超声检查椅，其特征在于：所述伸缩杆的上表面呈下

陷的圆弧状，并在内杆的顶端设置有挡板。

4.根据权利要求1所述的上肢肌骨超声检查椅，其特征在于：所述卡槽上设置有一个以

上的固定槽。

5.根据权利要求4所述的上肢肌骨超声检查椅，其特征在于：所述固定槽的数量为3个，

相邻两个固定槽之间的夹角为30°。

6.根据权利要求1所述的上肢肌骨超声检查椅，其特征在于：所述n型靠背插件的两个

腿部和旋转扶手支架竖直杆的下部分别设置螺纹杆和螺母，n型靠背插件和旋转扶手支架

竖直杆的螺纹杆分别插入靠背插孔与扶手插孔后，拧紧螺母进行固定。

7.根据权利要求1所述的上肢肌骨超声检查椅，其特征在于：所述插孔椅面为圆形椅

面。
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一种上肢肌骨超声检查椅

技术领域

[0001] 本实用新型属于辅助超声检查装置，特别涉及一种上肢肌骨超声检查椅。

背景技术

[0002] 自80年代超声首先被用于检查肩袖损伤以来，随着临床经验的积累和仪器性能的

提高，目前超声已应用于多种肩关节疾病检查。

[0003] 肩关节检查时需要摆不同的体位，检查时患者可坐在一个无靠背的椅子上，肩关

节检查可从肱二头肌长头腱开始。患者将手放在膝盖上，手掌向上，探头横切放置在结节间

沟，横切面扫查结束后，探头旋转90度纵切扫查肌腱，向下可显示肌肉肌腱连接处，站立位

时此为关节腔的最低位，关节腔积液较少时可在此切面显示。然后让患者将手背后以使肩

关节内旋和后伸,使冈上肌腱从肩峰下滑出并处于应力位有助于肌腱小撕裂的检出。上臂

的外旋可以很好地显示肩胛下肌。然后让患者放松上肢放在对侧肩部以检查冈下肌和小圆

肌，这个体位也可用于检查关节后盂唇。最后手臂外展，检查肩关节下皱襞厚度，这是诊断

黏连性关节炎的重要指标。

[0004] 但很多患者因为肩部不适，或因为听力关系不能领会医生的意图，不能主动摆好

体位。

实用新型内容

[0005] 本实用新型的目的是针对现有技术的缺陷，提供一种上肢肌骨超声检查椅。

[0006] 为了实现上述目的，本实用新型采用以下技术方案：一种上肢肌骨超声检查椅，包

括：移动底座、插孔椅面、n型靠背插件和旋转扶手支架；其中所述插孔椅面设置在移动底座

顶部，椅面的前后两端分别设置有两组靠背插孔，所述n型靠背插件的两个腿部插在靠背插

孔中固定；椅面的中部一端设置有扶手插孔，所述旋转扶手支架呈L型包括卡槽、滚球、竖直

杆和横杆，所述竖直杆的下部固定在扶手插孔中，卡槽呈中空半圆球状，设在竖直杆的顶

部，滚球设置在横杆的一端，滚球被放置在卡槽内，卡槽下部设置有螺栓，通过螺栓固定滚

球的位置。

[0007] 进一步的，旋转扶手支架的横杆包括连接杆和伸缩杆；所述伸缩杆包括外杆和内

杆，所述连接杆的一端连接滚球，另一端连接伸缩杆的外杆。

[0008] 进一步的，伸缩杆的上表面呈下陷的圆弧状，并在外杆的顶端设置有挡板。

[0009] 进一步的，卡槽上设置有一个以上的固定槽。

[0010] 进一步的，固定槽的数量为3个，相邻两个固定槽之间的夹角为30°。

[0011] 进一步的，n型靠背插件的两个腿部和旋转扶手支架竖直杆的下部分别设置螺纹

杆和螺母，n型靠背插件和旋转扶手支架竖直杆的螺纹杆分别插入靠背插孔与扶手插孔后，

拧紧螺母进行固定。

[0012] 进一步的，插孔椅面为圆形椅面。

[0013] 本申请的上肢肌骨超声检查椅在使用时，根据需要检查的是左臂或右臂，将n型靠
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背插件插入椅面相应端的靠背插孔内进行固定，调整旋转扶手支架的方向，并根据需要将

横杆调整到合适的角度，用螺栓固定滚球的位置使横杆进行固定。患者坐在椅面上，背靠n

型靠背插件，将手臂置于横杆上，即可达到适宜检查的体位。

[0014] 对于横杆可以设置为伸缩杆，以适应不同患者手臂长度不同的要求或者在检查肩

关节下方时需要患者把手臂平举，但有些患者因肌腱断裂手上举无力，可以把扶手部分抬

起并延长并向外上方旋转。并且可以在伸缩杆的顶端设置挡板，用于检查手指细小病变时，

为了防止空气对超声波干扰涂用较多的耦合剂，挡板和下陷的圆弧状伸缩杆能挡住耦合剂

外溢。

[0015] 卡槽上的不同角度的固定槽用于将横杆水平放置于不同的方向。

[0016] 本实用新型结构新颖，使用简单，方便患者在检查肩部、肘部和手腕部时，摆放体

位方便检查。

附图说明

[0017] 图1是实施例上肢肌骨超声检查椅的结构示意图。

[0018] 图2是实施例n型靠背插件的结构示意图。

[0019] 图3是实施例旋转扶手支架的结构示意图。

具体实施方式

[0020] 为了使本技术领域的人员更好地理解本申请方案，下面将结合本申请实施例中的

附图，对本申请实施例中的技术方案进行清楚、完整地描述，显然，所描述的实施例仅仅是

本申请一部分的实施例，而不是全部的实施例。基于本申请中的实施例，本领域普通技术人

员在没有做出创造性劳动前提下所获得的所有其他实施例，都应当属于本申请保护的范

围。

[0021] 需要说明的是，本申请的说明书和权利要求书及上述附图中的术语“包括”和“具

有”以及他们的任何变形，意图在于覆盖不排他的包含，例如，包含了一系列步骤或单元的

过程、方法、系统、产品或设备不必限于清楚地列出的那些步骤或单元，而是可包括没有清

楚地列出的或对于这些过程、方法、产品或设备固有的其它步骤或单元。

[0022] 一种上肢肌骨超声检查椅如图1所示，包括：移动底座、插孔椅面1、n型靠背插件2

和旋转扶手支架3。

[0023] 其中插孔椅面为圆形椅面，设置在移动底座顶部。移动底座包括支撑杆4和万向轮

5，万向轮的数量可以是3到4个，本实施例为3个。

[0024] 椅面的前后两端分别设置有两组靠背插孔6，每组插孔的数量为5个，如图2所示，n

型靠背插件两个腿部的直径大于插孔的孔径，靠背插件腿部的下部设置有螺纹杆7，螺纹杆

插入任意插在其中两个孔中，之后拧紧螺母8进行固定。

[0025] 椅面的中部一端设置有扶手插孔，和两组靠背插孔呈三角形分布。

[0026] 如图3所示，旋转扶手支架呈L型，包括卡槽9、滚球10、竖直杆11和横杆。卡槽呈中

空半圆球状，设在在竖直杆的顶部，横杆包括连接杆12和伸缩杆，伸缩杆包括外杆13和内杆

14，连接杆的一端连接滚球，另一端连接伸缩杆的外杆。滚球被放置在卡槽内，卡槽下部设

置有螺栓15，通过螺栓固定滚球的位置。卡槽上设置有3个的固定槽16，相邻两个固定槽之
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间的夹角为30°。横杆倾斜后连接杆插入固定槽中，横杆呈水平状态。

[0027] 伸缩杆的上表面呈下陷的圆弧状，并在内杆的顶端设置有挡板17,挡板的高度为

1.5cm。竖直杆下部的直接大于扶手插孔的孔径，竖直杆的下部设置有螺纹杆18，螺纹杆插

入扶手插孔中，之后拧紧螺母18进行固定。

[0028] 在使用时，根据需要检查的是左臂或右臂，将n型靠背插件插入椅面相应端的靠背

插孔内进行固定，调整旋转扶手支架的方向，并根据需要将横杆调整到合适的角度，用螺栓

固定滚球的位置使横杆进行固定。患者坐在椅面上，背靠n型靠背插件，将手臂置于横杆上，

即可达到适宜检查的体位。n型靠背插件不仅是可以当做靠背，还可以帮助患者手背后，手

抓住插件的竖杆，稳定手臂，以方便检查冈上肌腱。两组靠背插孔，以适应不同患者的需求，

(身高不同或因为疼痛上肢运动幅度不同)还可以对运动幅度做半定量估测

[0029] 对于横杆可以设置为伸缩杆，以适应不同患者手臂长度不同的要求或者在检查肩

关节下方时需要患者把手臂平举，但有些患者因肌腱断裂手上举无力，可以把扶手部分抬

起并延长。并且可以在伸缩杆的顶端设置挡板，用于检查手指细小病变时，为了防止空气对

超声波干扰涂用较多的耦合剂，挡板和下陷的圆弧状伸缩杆能挡住耦合剂外溢。

[0030] 卡槽上的不同角度的固定槽用于将横杆水平放置于不同的方向。

[0031] 上所述仅为本实用新型的优选实施例而已，并不用于限制本实用新型，对于本领

域的技术人员来说，本实用新型可以有各种更改和变化。凡在本实用新型的精神和原则之

内，所作的任何修改、等同替换、改进等，均应包含在本实用新型的保护范围之内。
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图2
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图3
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摘要(译)

本实用新型公开了一种上肢肌骨超声检查椅，包括：移动底座、插孔椅
面、n型靠背插件和旋转扶手支架；其中所述插孔椅面设置在移动底座顶
部，椅面的前后两端分别设置有两组靠背插孔，所述n型靠背插件的两个
腿部插在靠背插孔中固定；椅面的中部一端设置有扶手插孔，所述旋转
扶手支架呈L型包括卡槽、滚球、竖直杆和横杆，所述竖直杆的下部固定
在扶手插孔中，卡槽呈中空半圆球状，设在竖直杆的顶部，滚球设置在
横杆的一端，滚球被放置在卡槽内，卡槽下部设置有螺栓，通过螺栓固
定滚球的位置。本实用新型结构新颖，使用简单，方法患者在检查肘部
和手腕部时，摆放体位方便检查。
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