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(57)摘要

本发明涉及一种智能化可穿戴检测人体乳

房的服装及检测方法，包括：文胸，由两个罩杯构

成；均匀分布在罩杯上的若干个超声波传感器；

设置在罩杯中间的生物传感器；设置在罩杯上的

多元相射频理疗器；与上述超声波传感器、生物

传感器和多元相射频理疗器电相连的控制与数

据传输模块；与控制与数据传输模块相连的移动

终端，本发明通过超声波传感器、生物传感器以

可以简单快捷的对女性乳房健康情况进行检测

及评估，同时长时间持续监测，从而可以准确的

反馈女性乳房健康状况，另一方面通过多元相射

频理疗器可以促进乳房组织新陈代谢，从而有利

于改善乳房健康，预防乳房疾病，保障女性的健

康。
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1.一种智能化可穿戴检测人体乳房的服装，其特征在于，包括：

文胸，由两个罩杯构成；

均匀分布在罩杯上的若干个超声波传感器，用于对乳房进行超声波扫描获得超声波扫

描数据；

设置在罩杯中间的生物传感器，用于对乳房分泌物进行检测并产生检测电信号；

设置在罩杯上的多元相射频理疗器，用于在乳房产生均匀的射频波；

与上述超声波传感器、生物传感器和多元相射频理疗器电相连的控制与数据传输模

块，用于控制超声波传感器、多元相射频理疗器、以及生物传感器的开启和关闭，并将生物

传感器产生的检测电信号、超声波传感器产生的超声波扫描数据传输至移动终端；

与控制与数据传输模块相连的移动终端，用于对检测的电信号及超声波扫描数据进行

数据处理后形成人体乳房健康状况检测报告。

2.根据权利要求1所述的智能化可穿戴检测人体乳房的服装，其特征在于，每个所述罩

杯上安装有多个超声波传感器，且上述超声波传感器均匀的分布在生物传感器四周。

3.根据权利要求1所述的智能化可穿戴检测人体乳房的服装，其特征在于：所述生物传

感器包括采集单元、与采集单元相通的微流体通道以及设置在所述微流体通道末端的多个

传感区域，所述传感区域上设置有标记物分子探针。

4.根据权利要求3所述的智能化可穿戴检测人体乳房的服装，其特征在于，所述采集单

元为可替换式结构，所述标记物分子探针为可替换式结构。

5.根据权利要求1所述的智能化可穿戴检测人体乳房的服装，其特征在于：所述多元相

射频理疗器包含多个均匀分布在罩杯上的射频探头，用于在乳房范围内产生射频波。

6.根据权利要求1所述的智能化可穿戴检测人体乳房的服装，其特征在于：所述罩杯上

还设有生物电阻传感器，用于测试乳房的脂肪含量。

7.根据权利要求1所述的智能化可穿戴检测人体乳房的服装，其特征在于：所述罩杯上

还分布有若干个温度传感器，用于检测乳房温度。

8.根据权利要求1所述的智能化可穿戴检测人体乳房的服装，其特征在于，所述移动终

端包括：

个人移动终端，用于接受控制与数据传输模块传送检测的电信号及超声波扫描数据，

进行处理后得到检测数据,并控制信号给控制与数据传输模块，从而控制超声波传感器、生

物传感器以及多元相射频理疗器的开启和关闭；

数据库，用于接受个人移动终端发送的检测数据，并进行数据处理后形成乳房健康状

况检测报告，再将乳房健康状况检测报告发送给医生的移动终端；

医生的移动终端，用于让医生将乳房健康状况检测报告的评估结果发送到个人移动终

端。

9.如权利要求1所述的一种智能化可穿戴检测人体乳房的服装的检测乳房的方法,其

特征在于，包括如下步骤：

S1:个人移动终端向控制与数据传输模块发送控制信号；

S2:传感器接收控制信号后开启并产生相应的检测信号；

S3:检测信号通过控制及数据传输模块利用无线传输方式发送至个人移动终端；

S4:个人移动终端对检测信号进行处理获得处理后的检测数据，个人移动终端将检测
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数据通过无线的方式发送至数据库并在数据库中形成乳房健康状况检测报告；

S5:数据库将乳房健康状况检测报告发送至医生的移动终端，经医生评估后形成个人

乳房健康状况健康评估结果并发送至个人移动终端。

10.根据权利要求9所述的一种智能化可穿戴检测人体乳房的服装的检测乳房的方法,

其特征在于：所述个人移动终端为手机/电脑。
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一种智能化可穿戴检测人体乳房的服装及检测方法

技术领域

[0001] 本发明属于智能穿戴领域，尤其涉及一种智能化可穿戴检测人体乳房的服装及检

测方法。

背景技术

[0002] 乳腺病是一种女性常见病，是危害女性身心健康的主要疾病之一，其主要分为乳

腺炎、乳腺增生、乳腺纤维瘤、乳腺囊肿、乳腺癌五大类。乳腺病如发现不及时，已导致进一

步病变，如乳腺纤维瘤、乳腺囊肿如没有及时发现和治疗，很有可能导致癌变，发展为乳腺

癌。而早期乳腺癌如果发现和治疗及时，费用低且成功率高，治疗效果好，如果发现不及时

错过最佳治疗时间，则很可能造成病情的进一步恶化，当发展为中晚期乳腺癌时，费用高并

且治疗效果较差。

[0003] 因此，乳腺疾病的及早发现并及时治疗对女性的健康十分重要的作用。现有技术

的检测需要在医院使用专门设备进行检查，整个检测过程耗时繁琐且费用昂贵，因此，如何

让女性可以方便快捷的筛查早期乳腺疾病是当前急需解决的问题。

发明内容

[0004] 本发明目的是为了克服现有技术的不足而提供一种智能化可穿戴检测人体乳房

的服装及检测方法，可以简单快捷的对女性乳房健康情况进行检测及评估，同时长时间持

续监测，可以准确的反馈女性乳房健康状况，进而能为女性乳房健康及时作出预警，改善乳

房健康，预防乳房疾病。

为达到上述目的，本发明采用的技术方案是：一种智能化可穿戴检测人体乳房的服装，

包括：

文胸，由两个罩杯构成；

均匀分布在罩杯上的若干个超声波传感器，用于对乳房进行超声波扫描获得超声波扫

描数据；

设置在罩杯中间的生物传感器，用于对乳房分泌物进行检测并产生检测电信号；

设置在罩杯上的多元相射频理疗器，用于在乳房产生均匀的射频波；

与上述超声波传感器、生物传感器和多元相射频理疗器电相连的控制与数据传输模

块，用于控制超声波传感器、多元相射频理疗器、以及生物传感器的开启和关闭，并将生物

传感器产生的检测电信号、超声波传感器产生的超声波扫描数据传输至移动终端；

与控制与数据传输模块相连的移动终端，用于对检测的电信号及超声波扫描数据进行

数据处理后形成人体乳房健康状况检测报告。

[0005] 进一步的，每个所述罩杯上安装有多个超声波传感器，且上述超声波传感器均匀

的分布在生物传感器四周。

[0006] 进一步的，所述生物传感器包括采集单元、与采集单元相通的微流体通道以及设

置在所述微流体通道末端的多个传感区域，所述传感区域上设置有标记物分子探针。
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[0007] 进一步的，所述采集单元为可替换式结构，所述标记物分子探针为可替换式结构。

[0008] 进一步的，所述多元相射频理疗器包含多个均匀分布在罩杯上的射频探头，用于

在乳房范围内产生射频波。

[0009] 进一步的，所述罩杯上还设有生物电阻传感器，用于测试乳房的脂肪含量。

[0010] 进一步的，所述罩杯上还分布有若干个温度传感器，用于检测乳房温度。

[0011] 进一步的，所述移动终端包括：

个人移动终端，用于接受控制与数据传输模块传送检测的电信号及超声波扫描数据，

进行处理后得到检测数据,并控制信号给控制与数据传输模块，从而控制超声波传感器、生

物传感器以及多元相射频理疗器的开启和关闭；

数据库，用于接受个人移动终端发送的检测数据，并进行数据处理后形成乳房健康状

况检测报告，再将乳房健康状况检测报告发送给医生的移动终端；

医生的移动终端，用于让医生将乳房健康状况检测报告的评估结果发送到个人移动终

端。

[0012] 一种智能化可穿戴检测人体乳房的服装的检测乳房的方法，包括如下步骤：

S1:个人移动终端向控制与数据传输模块发送控制信号；

S2:传感器接收控制信号后开启并产生相应的检测信号；

S3:检测信号通过控制及数据传输模块利用无线传输方式发送至个人移动终端；

S4:个人移动终端对检测信号进行处理获得处理后的检测数据，个人移动终端将检测

数据通过无线的方式发送至数据库并在数据库中形成乳房健康状况检测报告；

S5:数据库将乳房健康状况检测报告发送至医生的移动终端，经医生评估后形成个人

乳房健康状况健康评估结果并发送至个人移动终端。

[0013] 进一步的，所述个人移动终端为手机/电脑。

[0014] 由于上述技术方案的运用，本发明与现有技术相比具有下列优点：

（1）通过超声波传感器可以对乳房实现超声扫描，可以很直观的判断乳房是否有病变

情况，尤其对乳腺肿块、乳腺增生、乳腺纤维瘤等乳腺疾病具有很好的预防作用。

[0015] （2）通过生物传感器可以对一些如乳腺炎、乳腺癌等疾病进行及早检测发现，从而

可以方便快捷的筛查早期乳腺疾病。

[0016] （3）通过多元相射频理疗器可以促进乳房组织新陈代谢，从而有利于改善乳房健

康，预防乳房疾病。

[0017] （4）通过生物传感器，用于测试乳房不同时期的脂肪含量，乳房内的脂肪含量的稳

定性可以判断出乳房的健康情况，通过长期的脂肪含量监测，从而可以提早预防乳房的病

变。

[0018] （5）通过温度传感器持续监测乳房温度分布，可以及早检测发现早期的乳腺疾病。

附图说明

[0019] 下面结合附图对本发明技术方案作进一步说明：

附图1为本发明的结构示意图；

附图2为生物传感器的结构示意图；

附图3为控制与数据传输模块与移动终端之间的数据处理过程的流程图；
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其中：1、超声波传感器；2、生物传感器；3、射频探头；4、控制与数据传输模块；5、罩杯；

20、采集单元；21、标记物分子探针；22、微流体通道。

具体实施方式

[0020] 下面结合附图及具体实施例对本发明作进一步的详细说明。

[0021] 参阅附图1，本发明的一种实施例，其包括：文胸，由两个罩杯5构成；两个罩杯5上

设置有超声波传感器1，生物传感器2，多元相射频理疗器以及控制与数据传输模块4。

[0022] 若干个超声波传感器1均匀分布在两个罩杯5上的，用于对乳房进行超声波扫描获

得超声波扫描数据；超声波传感器至少包括发射单元与接收单元，发射单元用于发射超声

波，接收单元用于接受超声波，超声在乳房上传播时，不同组织的界面处会产生发射和折射

现象，同一组织内也会由于组织的不均匀性而发射散射现象，接收单元利用反射和散射信

号，将信号进行数据处理后从而可以形成乳腺扫描的超声波图像，从而可以显示出乳腺的

界面和组织内部的细微结构。利用超声波传感器对乳房进行扫描，形成的超声波扫描图像

可以很直观的判断乳房是否有病变情况，尤其对乳腺肿块、乳腺增生、乳腺纤维瘤等乳腺疾

病具有很好的预防作用。

[0023] 具体的，每个所述罩杯上的超声波传感器的数量为10个，且上述超声波传感器均

匀的分布在生物传感器四周。

[0024] 其中，控制数据传输模块与超声波传感器电连接，控制与数据传输模块与移动终

端无线连接，移动终端可以通过利用控制与数据传输模块来控制发射单元的关闭，另一方

面接收单元产生的超声波数据也可以通过控制与数据传输模块传输至移动终端。

[0025] 参阅附图1-2，生物传感器2设置在罩杯5的中间位置，其至少包括采集单元20、与

采集单元20相通的微流体通道22以及设置在所述微流体通道22末端的多个传感区域，所述

传感区域上设置有标记物分子探针21；采集单元20用于采集乳头的分泌物，然后经过微流

体通道传输至标记物分子探针。

[0026] 其中，所述采集单元为可替换式结构，所述标记物分子探针为可替换式结构，这样

方便对采集单元和标记物分子探针进行安装和更换，便于后续的维护和使用。

[0027] 具体的，生物传感器2上包含多种标记物分子探针，标记物分子探针可以对分泌物

中的特定物质进行检测并产生电信号，特定物质至少包括炎症细胞、癌症细胞等。本申请实

施例中，控制与数据传输模块与各标记物分子探针分别电连接，控制与数据传输模块可以

将标记物分子探针上产生的检测电信号通过无线的方式传输至移动终端。通过生物传感器

可以对一些如乳腺炎、乳腺癌等疾病进行及早检测发现，从而可以方便快捷的筛查早期乳

腺疾病。

[0028] 多元相射频理疗器设置在两个罩杯5上的，多元相射频理疗器包含多个均匀分布

在罩杯上的射频探头3，用于在乳房范围内产生射频波；射频波可以穿透乳房并对乳房加

热，从而改善血液循环\淋巴血流循环，促进局部组织新陈代谢，增强细胞吞噬能力，具有消

除乳腺血液循环\加强营养和细胞吞噬能力，有利于结节肿块的消散和吸收，疏通乳腺经

络，调节内分泌系统，并能促进胶原蛋白的重组和新生，达到标本兼治。

[0029] 其中，利用多元相射频理疗器可以促进乳房细胞新陈代谢，疏通乳腺经络，对于预

防乳腺疾病具有重要作用。
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[0030] 控制与数据传输模块4与上述超声波传感器1、生物传感器3和多元相射频理疗器4

电相连，用于控制超声波传感器、多元相射频理疗器、以及生物传感器的开启和关闭，并将

生物传感器产生的检测电信号、超声波传感器产生的超声波扫描数据传输至移动终端。

[0031] 移动终端对检测的电信号及超声波扫描数据进行数据处理后形成人体乳房健康

状况检测报告；当需要进行超声波扫描或者产生射频波时，可以通过移动终端控制实现对

超声波传感器及多元相射频理疗器的控制。

[0032] 进一步的，罩杯上还设置有生物电阻传感器，用于测试乳房的脂肪含量。人体可以

简单的分为导电的体液、肌肉等以及不导电的脂肪组织，通过测试电阻，从而可以判断出脂

肪含量。

[0033] 测量时由生物电阻传感器上的电极片发出极微小的电流通过乳房，如果脂肪比率

较高，则生物电阻较大，通过对电阻大小的判断，从而可以获取不同时期乳房的脂肪含量；

乳房内的脂肪含量的稳定性可以判断出乳房的健康情况，通过长期的脂肪含量监测，从而

可以提早预防乳房的病变。

[0034] 进一步的，罩杯上还设置有若干个温度传感器，温度传感器均匀分布在罩杯上。乳

腺炎症、增生、囊肿都会引起局部区域温度升高，特别是乳腺癌，用于肿瘤部位的癌组织细

胞代谢旺盛，易产热而升温，使其表面皮肤温度明显高于周边区域，而正常的乳腺是不会有

发热的症状；通过持续监测乳房温度分布，可以及早检测发现早期的乳腺疾病。

[0035] 进一步的，参阅附图3，移动终端包括：个人移动终端，可以为手机、电脑或其它移

动设备，用于接受控制与数据传输模块传送检测的电信号及超声波扫描数据，进行处理后

得到检测数据,并控制信号给控制与数据传输模块，从而控制超声波传感器、生物传感器以

及多元相射频理疗器的开启和关闭。

[0036] 数据库，用于接受个人移动终端发送的检测数据，并进行数据处理后形成乳房健

康状况检测报告，再将乳房健康状况检测报告发送给医生的移动终端。

[0037] 医生的移动终端，用于让医生将乳房健康状况检测报告的评估结果发送到个人移

动终端。

[0038] 本申请中还提供了一种智能化可穿戴检测人体乳房的服装的检测乳房的方法，包

括如下步骤：

S1:个人移动终端向控制与数据传输模块发送控制信号；

S2:传感器接收控制信号后开启并产生相应的检测信号；

S3:检测信号通过控制及数据传输模块利用无线传输方式发送至个人移动终端；

S4:个人移动终端对检测信号进行处理获得处理后的检测数据，个人移动终端将检测

数据通过无线的方式发送至数据库并在数据库中形成乳房健康状况检测报告；

S5:数据库将乳房健康状况检测报告发送至医生的移动终端，经医生评估后形成个人

乳房健康状况健康评估结果并发送至个人移动终端。

[0039] 本发明提供的一种智能化可穿戴检测人体乳房的服装及检测方法，通过超声波传

感器、生物传感器以可以简单快捷的对女性乳房健康情况进行检测及评估，同时长时间持

续监测，从而可以准确的反馈女性乳房健康状况，另一方面通过多元相射频理疗器可以促

进乳房组织新陈代谢，从而有利于改善乳房健康，预防乳房疾病，保障女性的健康。

[0040] 以上仅是本发明的具体应用范例，对本发明的保护范围不构成任何限制。凡采用
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等同变换或者等效替换而形成的技术方案，均落在本发明权利保护范围之内。
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