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명 세 서

청구범위

청구항 1 

마우스의 안착면을 갖는 판의 형상이며, 일측에는 사용자의 손목을 지지하는 손목 지지부가 마련된 마우스 패드

와, 상기 손목 지지부의 소정 영역에 내장되고, 사용자의 손목부분의 광혈류, 피부저항 및 온도를 포함하는 생

체신호를 감지하는 인체 감지부와, 상기 인체 감지부로부터 감지된 사용자의 생체신호들을 증폭 및 필터링한 후

상기 생체신호를 분석 및 가공하여 무선신호로 송출하는 생체신호 처리부를 포함하는 마우스 패드 장치; 및

상기 마우스 패드 장치로부터 무선신호를 수신하여 모니터링 프로그램에 따라 사용자의 건강상태를 판정하는 건

강상태 처리장치를 구비하는 마우스 패드 이용 건강 모니터링 장치

발명의 설명

기 술 분 야

본 발명은 마우스 패드를 이용한 건강 모니터링 장치 및 그 방법에 관한 것으로서, 보다 상세하게는 포토-폴레[0001]

시모그래피(Photo-plethysmography)(이하,  PPG라  약칭함)센서,  압력  센서,  피부전도센서(Galvanic  skin

response)(이하, GSR라 약칭함)센서, 온도 센서 등이 부착된 마우스 패드를 이용하여 PC 사용자의 건강 상태를

모니터링 하거나 경고하는, 무자각 실시간 건강 모니터링 장치 및 그 방법에 관한 것이다.

배 경 기 술

일반적으로 대한민국의 가정 내 PC 보급률은 세계 10위 안에 들 정도로 우수하며, 그 외에 회사 및 컴퓨터 게임[0002]

방까지 합하면 엄청난 양의 PC를 일상에서 접하고 있는 것이 현 실정이다.

최근 들어 PC방 업소에서 수 일 동안 자신의 몸을 돌보지 않고 쉬지 않고 게임을 하여 사용자가 사망하는 사례[0003]

들이 있었다. 이러한 사례들을 보았을 때 본인의 건강상태가 얼마만큼 악화되었는지 모르고 계속 PC를 사용하다

가 사망하는 것이다.

따라서, 컴퓨터 사용자의 건강 상태를 지속적으로 모니터링하여, 사용자가 건강에 이상이 생길 정도로 과도하게[0004]

컴퓨터를 사용하는 경우, 컴퓨터 사용자에게 스트레스 상태임을 시각적으로 즉시 경고하여 컴퓨터 사용자가 신

속하게 대응할 수 있도록 하며, 정도에 따라 컴퓨터를 정지시키거나 컴퓨터 사용자의 입력을 차단하는 등의 조

치 등의 취해주는 경고 시스템의 필요성이 대두되고 있다.

발명의 내용

해결하려는 과제

본 발명의 목적은 컴퓨터를 사용하는 동안 마우스 패드의 손목 받침에 센서를 부착하여 무자각 상태에서 간편하[0005]

게 건강 측정이 가능하게 하며, 측정된 각종신호를 무선 전송하여 PC에서 분석하여 실시간으로 건강상태를 추정

하고, 건강상태에 따라 모니터에 경고를 해주는 서비스를 제공할 수 있도록 한 마우스 패드를 이용한 응급상황

경고 시스템을 제공함에 있다.

본 발명의 다른 목적은 PC사용자의 건강상태를 지속적으로 모니터링하여 실시간으로 보여줌으로써 PC 과다 사용[0006]

으로 인한 사망 사고를 미연에 방지할 수 있도록 한 마우스 패드를 이용한 응급상황 경고 시스템을 제공함에 있

다.

과제의 해결 수단

본 발명의 응급상황 경고 시스템은, 마우스의 안착면을 갖는 판의 형상이며, 일측에는 사용자의 손목을 지지하[0007]

는 손목 지지부가 마련된 마우스 패드와, 상기 손목 지지부의 소정 영역에 내장되고, 사용자의 손목부분의 광혈

류, 피부저항 및 온도를 포함하는 생체신호를 감지하는 인체 감지부와, 상기 인체 감지부로부터 감지된 사용자

의 생체신호들을 증폭 및 필터링한 후 상기 생체신호를 분석 및 가공하여 무선신호로 송출하는 생체신호 처리부
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를 포함하는 마우스 패드 장치; 및 상기 마우스 패드 장치로부터 무선신호를 수신하여 모니터링 프로그램에 따

라 사용자의 건강상태를 판정하는 건강상태 처리장치를 구비한다.

특히, 상기 인체 감지부는, 생체신호 측정을 위한 PPG 센서, 압력 센서, GSR 센서 및 온도 센서를 구비하는 것[0008]

을 특징으로 한다.

또한, 상기 PPG 센서, 압력 센서, GSR 센서 및 온도 센서는, 상기 마우스 패드의 손목 지지부에 부착되어 있는[0009]

것을 특징으로 한다.

또한, 상기 건강상태 처리장치는, 사용자 PC의 USB 포트에 접속되는 USB 인터페이스부를 구비하는 것을 특징으[0010]

로 한다.

또한, 상기 건강상태 처리장치는, 사용자 PC에 접속되며, 사용자의 건강상태를 판정하여 사용자의 건강에 이상[0011]

이 있다고 판단될 경우, 사용자 PC를 통해 경고 메시지가 출력되도록 처리하는 것을 특징으로 한다.

또한, 상기 건강상태 처리장치는, 사용자 PC에 접속되며, 사용자의 건강상태를 판정하여 사용자의 건강에 이상[0012]

이 있다고 판단될 경우, PC 자동 종료 프로그램을 실행시켜 사용자 PC가 강제 종료되도록 처리하는 특징으로 한

다.

발명의 효과

본 발명에 따르면, 지속적인 건강상태 변화의 모니터링에 대한 관심과 수요가 급격히 증가하고 있고 일상생활에[0013]

서 흔히 사용하는 마우스 패드를 이용한 생체신호 모니터링 장치이다. 건강상태를 지속적으로 모니터링 할 수

있을 뿐만 아니라 경고를 통하여 사고를 방지 할 수 있는 효과를 갖는다.

도면의 간단한 설명

도 1은 본 발명에 따른 마우스 패드를 이용한 응급상황 경고 시스템을 나타낸 블록도이다.[0014]

도 2는 도 1에 따른 마우스 패드 장치와 건강상태 처리장치를 설명하기 위한 도면이다.

발명을 실시하기 위한 구체적인 내용

도 1은 본 발명에 따른 마우스 패드를 이용한 응급상황 경고 시스템을 나타낸 블록도이다. 그리고, 도 2는 도 1[0015]

에 따른 마우스 패드 장치(100)와 건강상태 처리장치(200)를 나타낸 사시도이다.

도 1을 참조하면, 본 발명에 따른 응급상황 경고 시스템(300)은, 마우스 패드 장치(100) 및 건강상태 처리장치[0016]

(200)를 구비한다.

마우스 패드 장치(100)는 도 2에 도시된 바와 같은 마우스(1)의 안착면을 갖는 판의 형상이며, 일측에는 PC 사[0017]

용자의 손목을 지지하는 손목 지지부(104)가 마련된 마우스 패드(102)를 갖는다.

마우스 패드 장치(100)는 인체 감지부(10) 및 생체신호 처리부(20)로 구성된다.[0018]

먼저, 인체 감지부(10)는 마우스 패드(102)의 손목 지지부(104)의 소정 영역에 배치 설치되고, PC 사용자의 손[0019]

목 부분의 광혈류, 피부저항 및 온도를 포함하는 생체신호를 감지하도록 PPG 센서(12), 압력 센서(14), GSR 센

서(16), 온도 센서(18)를 구비한다. 한편, 상기한 센서들 이외에도 건강측정을 위한 근전도 센서, 심전도 센서,

뇌파센서 등이 추가로 구비될 수 있다.

PPG 센서(12)는 일반적으로 LED 광 검출기를 이용하여 혈액의 흐름을 측정하는 장치로서 현재 실험실 단위 또는[0020]

의료기 부분에서는 널리 사용되고 있으며, 혈액의 흐름을 측정하여 심장상태를 추정한다.

예를 들어, 혈액의 흐름이 많아지게 되면 심장은 과도한 작용을 하고 있음을 추정할 수 있으며, 혈액의 흐름이[0021]

적어지게 되면 심장의 움직임이 안정화되어 있음을 추측할 수 있다.

GSR 센서(16)는 두 전극을 소정 간격(예컨대, 1.5cm)을 두고 배치시켜 피부저항을 측정하게 되는데 사용자가 긴[0022]

장하게 되면 피부에 땀이 나게 되고, 이때 피부의 전기적인 저항의 수치값이 변하게 된다. GSR 센서(16) 이러한

저항값의 차이에 따라 사용자의 신체상태를 추정할 수 있다.

압력 센서(14)는 동맥 혈류의 변화에 따라 PC 사용자의 맥박을 측정한다.[0023]

온도 센서(18)는 PC 사용자의 체온의 변화를 측정하여 건강상태이상 유무를 각각 측정한다.[0024]
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한편, 상기 생체신호 처리부(20)는 도 2에 도시한 바와 같이 손목 지지부(104)의 소정 영역에 배치 설치되고,[0025]

인체 감지부(10)로부터 아날로그 형태의 생체신호를 입력받아, 이를 증폭 및 필터링한 뒤 소정의 디지털 신호로

변환한 뒤 건강상태 처리장치(200)에 전송한다.

이를 위해, 생체신호 처리부(20)는 위한 증폭부(22) 및 필터부(24)와, 증폭 및 필터링된 생체신호를 분석하여[0026]

디지털 신호로 변환하는 마이컴(MCU)(26)과, 상기 디지털 신호를 무신신호로 송신하는 송신부(28)로 구성된다.

건강상태 처리장치(200)는 마우스 패드 장치(100)로부터 무선신호를 수신하는 수신부(202)와, 수신한 무선신호[0027]

를 해석하기 위한 마이컴(MCU)(204)과, 상기 마이컴(110)에 탑재되며 상기 마이컴(204)을 통해 해석된 생체신호

에 따라 사용자의 건강상태를 판정하는 생체신호 모니터링 프로그램(206), 및 사용자 PC(250)의 USB(Universal

Serial Bus) 포트에 접속되는 USB 인터페이스부(208)로 구성된다.

이때 건강상태 처리장치(200)는 휴대용 USB 메모리타입으로 제작되어 사용자가 언제든지 휴대할 수 있도록 구현[0028]

되는 것이 바람직하다.

사용자 PC(250)는 건강상태 처리장치(200)의 판정결과를 외부로 표시하거나 경고 메시지 등을 출력한다. 또한,[0029]

건강상태 처리장치(200)의 제어에 따라 강제 종료된다.

이하, 본 발명에 따른 마우스 패드를 이용한 응급상황 경고 시스템을 설명한다.[0030]

먼저, 건강상태 처리장치(200)의 수신부(202)를 통해 수신된 생체신호들은 마이컴(204)을 통해 해석된 후 생체[0031]

신호 모니터링 프로그램(206)으로 입력되는데(S201), 각각의 4가지 생체신호를 헤더에 의하여 데이터 구분이 이

루어지고, PPG값(S202), 맥박값(S203), GSR값(S204), 및 체온값(S205)은 각각의 최대/최저값의 임계값을 정해주

고, 그 각각의 최대값에서 최소값 사이(임계 범위)의 데이터일 경우 건강상태 이상유무를 '이상무'로 판단하며,

최대값보다 이상의 값이거나, 최소값보다 이하의 값이 출력되게 되면 건강상태를 '이상유'로 판단하게 된다.

이때 건강상태 '이상유'의 결과가 추론되면 피드백에 의하여 계속적인 생체신호입력을 받아들이고, '이상유'로[0032]

판단된 경우 각각의 '이상유'의 개수를 N의 값으로 받아들인다(S206).

다음으로 이렇게 모아진 '이상유'의 N 개수가 총 4개의 생체신호 중 과반수인 2개를 넘어가게 되면(S207) 사용[0033]

자 PC의 모니터를 통해 경고 메시지를 출력하고 휴식을 권고시키며(S208), 메시지 출력을 한 시점으로부터 시간

을 측정하여 5분 경과 후 계속적으로 생체신호를 측정하여(S209) 건강상태가 '이상유'로 판단되면 재차 경고를

모니터에 표시하며, 5분 후 3개의 생체신호가 '이상유'로 판단될 경우(S210) PC 자동 종료 프로그램을 실행하여

PC를 종료시켜(S212) 사용자가 PC를 사용하지 못하고 건강을 회복할 수 있도록 휴식을 취할 수 있도록 한다.

본 발명에 의하면, 지속적인 건강상태 변화의 모니터링에 대한 관심과 수요가 급격히 증가하고 있고 일상생활에[0034]

서 흔히 사용하는 마우스 패드를 이용한 생체신호 모니터링 장치이다. 건강상태를 지속적으로 모니터링 할 수

있을 뿐만 아니라 경고를 통하여 사고를 방지할 수 있는 효과를 갖는다.
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摘要(译)

使用本发明的鼠标垫的健康监测装置包括鼠标垫，其中所述鼠标垫是具
有鼠标的就座表面的板的形状，并且准备了在一侧支撑使用者的手腕的
手腕支撑部分，用户颈部手部的轻微血流，以及建立在手腕支撑部分和
人体感应部分的固定区域内的皮肤阻力，感知包括温度和鼠标垫仪器在
内的生物信号：包括生物信号处理单元向无线电信号发送从其处理的人
体感测部分感测到的用户的生物信号，在进行放大和滤波之后分析生物
信号，并且健康状况处理单元接收无线电信号来自鼠标垫仪器并根据监
控程序确定用户的健康状况。
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