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(54) 발명의 명칭 두피 관리용 헤어토닉

(57) 요 약

본 발명은 두피 관리방법에 관한 것으로서, 이는 탈모의 근본원인이 되는 두피의 내외 환경을 깨끗하게 유지하도

록 하여 탈모 예방을 가능하여 진행 중인 탈모부위에서 단기간 내에 발모되도록 하기 위한 것이다. 이를 위해 본

발명은, 두피 및 모발을 확대 검사하여 탈모가 진행된 두피 부분을 확인하는 두피검사 단계와; 두피 및 모발을

세정한 후 수분이 흘러내리지 않도록 건조시키는 두피세정 및 건조 단계와; 두피 및 모발에 헤어토닉을 분사한

다음 마사지를 통해 그 헤어토닉이 균일하게 흡수되도록 하면서 두피를 이완시키는 두피이완 단계와; 탈모가 진

행된 두피 부분으로 증기를 가해 노폐물이 배출되도록 하면서 헤어토닉을 1회 이상 분사하는 두피모공확장 단계;

탈모가 진행된 두피 부분으로 원적외선을 방사하여 미세혈관 확장 및 혈액순환 촉진을 유도하면서 헤어토닉을 1

회 이상 분사하는 영양분 공급단계와; 탈모가 진행된 두피 부분을 진동 마사지하여 모근을 강화하고 각질 또는

노폐물을 제거하면서 헤어토닉을 1회 이상 분사하는 두피모근강화 단계와; 두피 및 모발을 세정 후 건조시킨 다

음 헤어토닉을 분사하는 마무리 단계;로 이루어지는 것을 특징으로 한다.

대 표 도 - 도1
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특허청구의 범위

청구항 1 

두피 및 모발을 확대 검사하여 탈모가 진행된 두피 부분을 확인하는 두피검사 단계와;

두피 및 모발을 세정한 후 수분이 흘러내리지 않도록 건조시키는 두피세정 및 건조 단계와;

두피 및 모발에 헤어토닉을 분사한 다음 마사지를 통해 그 헤어토닉이 균일하게 흡수되도록 하면서 두피를 이완

시키는 두피이완 단계와;

탈모가 진행된 두피 부분으로 증기를 가해 노폐물이 배출되도록 하면서 헤어토닉을 1회 이상 분사하는 두피모공

확장 단계;

탈모가 진행된 두피 부분으로 원적외선을 방사하여 미세혈관 확장 및 혈액순환 촉진을 유도하면서 헤어토닉을 1

회 이상 분사하는 영양분 공급단계와;

탈모가 진행된 두피 부분을 진동 마사지하여 모근을 강화하고 각질 또는 노폐물을 제거하면서 헤어토닉을 1회

이상 분사하는 두피모근강화 단계와;

두피 및 모발을 세정 후 건조시킨 다음 헤어토닉을 분사하는 마무리 단계;로 이루어지는 것을 특징으로 하는 두

피 관리방법.

청구항 2 

청구항 1에 있어서,

상기 두피모공확장 단계 및 두피모근강화 단계에서 두피에 접촉되는 증기와 원적외선의 온도는 40~50℃이고, 두

피에 증기와 원적외선을 공급하는 시간은 각각 10~15분과 20~30분인 것을 특징으로 하는 두피 관리방법.

청구항 3 

청구항 1에 있어서,

상기 헤어토닉에는 천궁,  당귀,  정향,  인진,  박하,  백지,  솔잎,  고본,  감초,  방풍,  숙지황,  산수유,  지실,

톱풀, 상엽 및 국화 중 하나 이상의 추출물이 포함되며, 상기 삼푸에는 플러린 및 한련초추출물이 포함되는 것

을 특징으로 하는 두피 관리방법.

명 세 서

기 술 분 야

본 발명은 두피 관리방법에 관한 것으로서, 보다 구체적으로는 두피에 침작되어 있는 노폐물을 최대한 깨끗하게[0001]

제거하여  탈모를  예방함과  동시에  탈모부위에서  다시  모발이  자라도록  할  수  있는  두피  관리방법에  관한

것이다.

배 경 기 술

일반적으로 탈모라 함은 모발이 일시적 혹은 영구적으로 탈락되는 것으로, 유전적 요인, 생활 환경적 요인(스트[0002]

레스, 각종모발제품, 헤어스타일링, 먹거리 등등), 기타 여러 가지 원인들이 복합적으로 작용하여 두피 내외의

환경을 악화시킴에 따라 진행된다.

여기서 중요한 것은 두피상태에 따라 탈모의 진행여부가 가장 큰 영향을 받게 된다는 것인데, 이에 대해 구체적[0003]

으로 살펴보면 모모세포에 영양을 공급하는 모세혈관에서 홀몬이상, 피지분비, 혈관내의 각종 노폐물의 분해 등

이 원활하지 못하면 이러한 물질들이 혈관 내벽에 서서히 침작되어 혈액흐름을 방해하게 되고 이로 인해 영양공

급이 원활하지 않게 되면 모낭의 노화가 빨라지고 서서히 모발이 가늘어지면서 탈모로 발전하게 되는 한편, 이
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러한 원인들과 함께 각종 화학 세정제의 잔유물질, 피지 등이 외부의 먼지들과 결합되어 모공에서 경화됨에 따

라 두피 표면으로부터 노폐물이 배출되는 것을 방해하게 되고, 이 상태가 오랜기간 지속되면서 환경적 고착화가

이루어져 탈모에 직접적으로 영향을 미치게 된다. 

따라서 후천적 탈모에 대한 환경적 영향이 최소화되도록 두피환경을 보다 깨끗하고 건강하게 유지할 수 있는 기[0004]

술 개발이 절실히 요구되고 있는 실정이다.

발명의 내용

해결하려는 과제

본 발명은 상기한 종래 기술의 문제점을 해결하기 위해 안출된 것으로서, 탈모의 근본원인이 되는 두피의 내외[0005]

환경을 최대한 깨끗하게 유지하여 국소적인 두피의 미세 순환계를 개선하고, 모근에 충분한 영양분을 공급해 줌

으로써 모낭의 노화 방지 및 탈모 예방을 도모하고, 모공 확장에 따른 발모를 유도할 수 있는 두피 관리방법을

제공하는데 그 목적이 있다.

과제의 해결 수단

상기 목적을 달성하기 위하여, 본 발명은, 두피 및 모발을 확대 검사하여 탈모가 진행된 두피 부분을 확인하는[0006]

두피검사 단계와; 두피 및 모발을 세정한 후 수분이 흘러내리지 않도록 건조시키는 두피세정 및 건조 단계와;

두피 및 모발에 헤어토닉을 분사한 다음 마사지를 통해 그 헤어토닉이 균일하게 흡수되도록 하면서 두피를 이완

시키는 두피이완 단계와; 탈모가 진행된 두피 부분으로 증기를 가해 노폐물이 배출되도록 하면서 헤어토닉을 1

회 이상 분사하는 두피모공확장 단계; 탈모가 진행된 두피 부분으로 원적외선을 방사하여 혈관 확장 및 혈액순

환 촉진을 유도하면서 헤어토닉을 1회 이상 분사하는 영양분 공급단계와; 탈모가 진행된 두피 부분을 진동 마사

지하여 모근을 강화하고 각질 또는 노폐물을 제거하면서 헤어토닉을 1회 이상 분사하는 두피모근강화 단계와;

두피 및 모발을 세정 후 건조시킨 다음 헤어토닉을 분사하는 마무리 단계;로 이루어지는 것을 특징으로 한다.

발명의 효과

상술된 바와 같이, 본 발명에 따른 두피 관리방법은 두피의 모공 확장과 혈액 순환을 촉진시켜 각질 및 각종 노[0007]

폐물을 제거하면서 두피 및 모발에 이로운 영양분을 공급하여 모근을 강화 및 활성화함으로써 탈모가 진행되지

않은 부분에서는 탈모억제 효과를 나타내고 탈모가 진행된 부분에 대해서는 다시 발모가 이루어지도록 하는 효

과를 나타낸다.

도면의 간단한 설명

도 1은 본 발명에 따른 두피관리 방법을 도시한 순서도.[0008]

도 2는 본 발명의 두피 관리방법을 적용한 실험예1을 나타낸 사진.

도 3은 본 발명의 두피 관리방법을 적용한 실험예2를 나타낸 사진.

도 4는 본 발명의 두피 관리방법을 적용한 실험예3을 나타낸 사진.

도 5는 본 발명의 두피 관리방법을 적용한 실험예4를 나타낸 확대촬영사진.

도 6은 본 발명의 두피 관리방법을 적용한 실험예5를 나타낸 확대촬영사진.

발명을 실시하기 위한 구체적인 내용
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이하, 도면을 참조로 하여 본 발명에 따른 두피 관리방법을 설명하기로 한다.[0009]

도 1은 본 발명에 따른 두피관리 방법을 도시한 순서도이다.[0010]

본 발명에 따른 두피 관리방법은 기본적으로 탈모가 진행된 두피 부분을 확인하는 두피검사 단계와, 두피 및 모[0011]

발을 세정 및 건조시키는 두피세정 및 건조 단계와, 두피 및 모발에 헤어토닉을 분사하면서 마사지하는 두피이

완 단계와, 탈모가 진행된 두피 부분으로 증기를 가하면서 헤어토닉을 분사하는 두피모공확장 단계와, 탈모가

진행된 두피 부분으로 원적외선을 방사하면서 헤어토닉을 분사하는 영양분공급 단계와, 탈모가 진행된 두피 부

분을 진동 마사지하면서 헤어토닉을 분사하는 두피모근강화 단계와, 두피 및 모발을 세정 및 건조시킨 다음 헤

어토닉을 분사하는 마무리 단계로 이루어진다.

상기 두피검사 단계에서는 컴퓨터와 접속가능한 종래 확대경을 사용하여 두피 및 모발의 확대 영상촬영을 통해[0012]

두피상태를 검사하게 되고, 그 검사결과를 토대로 탈모가 진행된 두피 부분을 확인하여 집중적으로 탈모관리가

이루어져야 할 부분을 결정하게 되며, 촬영된 영상은 이미지나 동영상 형태로 저장된 다음 반복적인 본 발명의

두피관리 방법을 실시한 후에 탈모 또는 발모의 진행상황을 비교하기 위한 데이터로 활용된다.

상기 두피세정 및 검사 단계에서는 두피 및 모발을 세정하여 1차적으로 그에 고착된 노폐물이나 이물질을 제거[0013]

한 다음 수분이 흘러내리지 않을 정도로 건조시키는 작업이 수행되는데, 여기서 두피 및 모발을 단순히 종래 샴

푸를 사용하여 세정할 수도 있으나, 바람직하게는 샴푸와 헤어토닉의 혼합물을 세정액으로 사용함으로써 두피

및 모발의 세정과 동시에 영양분 공급이 동시에 이루어지도록 한다.

여기서 상기 샴푸가 플러린(fullerene), 한련초추출물 및 기타로 이루어져 하기와 같은 효과를 나타낼 수 있다.[0014]

한련초 : 각종출혈 증상에 양혈지혈작용, 사포닌, 탄닌, 비타민A 및 여러종류의 terpene화합물 함유되어 있고[0015]

두피영양공급에 직간접 역할.

플러린 : 플러린은 화농성, 바이러스성, 알레르기성 질환 및 천식, 불임, 화상, 궤양 등 일반적으로 잘 치료되[0016]

지 않는 모든 질병에 매우 큰 도움을 준다.

상기 두피이완 단계에서는 헤어토닉 분사기를 통해 두피 및 모발에 헤어토닉을 분사한 다음 손으로 마사지하여[0017]

그 헤어토닉 성분이 두피 및 모발에 균일하게 흡수되도록 하는 과정을 통해 두피를 자극하여 피부조직을 이완시

킴으로써 이하 기술되는 제4 내지 제6 단계에서 모공내의 노폐물이나 각질(비듬) 등과 같은 이물질이 용이하게

제거되도록 모공 확장을 유도하게 된다.

상기 두피모공확장 단계에서는 온열스팀기를 통해 탈모가 진행된 두피 부분으로 증기를 공급하여 각질 연화 및[0018]

모공을 확장시킴으로써 노폐물이 배출되도록 하는데, 그 증기를 공급하는 동안 일정간격으로 헤어토닉을 1회 이

상 분사하여 확장된 모공으로 모발 촉진을 위한 헤어토닉 성분이 충분히 흡수되도록 한다.

여기서 두피에 방사되는 온열스팀기의 증기 온도는 40~50로 유지되도록 함이 바람직한데, 그 이유는 40 미만의[0019]

온도가 체온과 유사하거나 그 아래이기 때문에 모공을 확장시키거나 두피의 혈액순환을 촉진시키기 어렵고, 50

를 초과하는 온도에서는 모발이나 두피가 손상될 수 있기 때문인 한편, 두피에 증기를 가하는 시간은 10분 미만

인 경우 모공이 완전히 확장되지 않아 바람직하지 않고 15분을 넘는 경우 더이상 모공이 확장될 수 없어 10~15

분으로 하는 것이 바람직하다.
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상기 영양분공급 단계에서는 종래 원적외선 방사 기기를 통해 탈모가 진행된 두피 부분에 원적외선을 집중 방사[0020]

하여 혈관이완, 대사촉진, 노폐물 제거환경 조성 등을 통해 두피모근강화 단계에서의 진동 마사지 효과를 상승

시킴과 더불어 두피를 진정시키고 혈관 확장 및 혈액순환 촉진을 유도하는 한편, 건조해질 수 있는 두피 및 모

발에 원적외선 방사시간 동안 일정간격으로 헤어토닉을 1회 이상 분사함으로써 모근을 포함하여 두피의 미세혈

관 곳곳에 헤어토닉 영양성분이 신속히 전달되도록 한다.

여기서 두피에 접촉되는 원적외선의 온도는 온열스팀기의 증기 온도와 마찬가지 이유로 40~50가 되도록 하는 것[0021]

이 바람직하며, 원적외선 방사시간은 혈액순환이 가장 활발할 때까지인 20~30분으로 하는 것이 바람직하다.

상기 두피모근강화 단계에서는 미세 진동기를 통한 진동을 탈모가 진행된 두피 부분에 가하는 마사지 과정을 통[0022]

해 모낭에 헤어토닉의 영양분 침투가 세포활성을 촉진하고 모근을 강화하고 영양분공급 단계를 거쳐 조성된 환

경  하에서  강한  파동을  이용하여  각질  또는  노폐물을  제거함으로써  순환계의  환경을  좋게  하는  작업이

수행되며, 그 작업기간 동안 헤어토닉을 1회 이상 분사하여 두피세정 및 건조 단계 내지 영양분공급 단계에 걸

쳐 각질 또는 노폐물에 의해 헤어토닉 성분이 제대로 흡수되지 않은 두피 및 모근 부분으로 충분한 영양분이 공

급되도록 한다.

여기서 미세 진동기, 예로써 기존 초음파 진동기는 두피를 마사지할 수 있는 것이면 어떠한 형태라도 상관없으[0023]

나, 바람직하게는 빗 형상을 갖도록 하여 가는 빗살의 떨림이 두피의 미세부분으로 온전히 전해지도록 하며, 아

울러 진동기의 진동범위는 두피에 자극이 가해지면서 각질 또는 노폐물이 두피로부터 분리되도록 하기 위해

15~25kHz로 하여, 15kHz 미만에서 지나친 두피 자극과 통증 유발에 따른 역효과가 초래되거나 25kHz 초과시에

진동기의 효과를 기대하기 어려운 경우를 방지한다.

상기 마무리 단계에서는 두피 및 모발을 세정 후 건조시킨 다음 헤어토닉을 분사하여 마지막으로 영양분을 공급[0024]

하며, 그 후 개인의 헤어 스타일에 따라 모발을 정리하여 두피관리 과정을 마무리 한다.

추가적으로 상기 두피이완 단계 내지 마무리 단계에서 사용되는 헤어토닉에 천궁, 당귀, 정향, 인진, 박하, 백[0025]

지, 솔잎, 고본, 감초, 방풍, 숙지황, 산수유, 지실, 톱풀, 상엽 및 국화 중 하나 이상의 추출물이 포함되도록

하며, 각 추출물은 두피에 하기와 같은 효과를 나타낼 수 있다.

-천궁: 어혈 및 혈어증세 완화작용 -당귀: 보혈 및 파혈작용[0026]

-정향: 항염 및 항혈전 작용 -인진: 피부질환 치료작용[0027]

-박하: 소염 및 청량작용 -백지: 항균 및 만성피부병 치료작용[0028]

-솔잎: 발모 촉진작용 -고본: 진정 및 항염증 작용[0029]

-감초: 피부염 치료작용 -방풍: 피부가려움증 및 버짐치료작용[0030]

-숙지황: 모발을 검게하는 작용 -산수유: 혈액순환 촉진작용[0031]

 [0032]

이하에서는 본 발명에 따른 두피 관리방법을 실험예를 통해 살펴보기로 한다.[0033]

<실험예1>[0034]

탈모경력이 7년인 52세 남성을 대상으로 본 발명의 두피관리 방법을 4개월간 적용한 결과, 도 2에서와 같이 정[0035]
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상에 가깝도록 발모 및 육모가 진행된 것을 확인할 수 있었다.

<실험예2>[0036]

탈모경력이 40년인 71세 남성을 대상으로 본 발명의 두피관리 방법을 6개월간 적용한 결과, 도 3에서와 같이 오[0037]

랜 탈모기간에도 불구하고 탈모현상 없이 발모가 진행되는 것을 확인할 수 있었다.

<실험예3>[0038]

탈모경력이 10년인 44세 남성을 대상으로 본 발명의 두피관리 방법을 3개월간 적용한 결과, 도 4에서와 같이 단[0039]

기간 내에 많은 발모가 진행되는 것을 확인할 수 있었다.

<실험예4>[0040]

도 5는 68세 남성의 발모 및 육모 변화를 나타낸 사진으로, 시계방향으로 1번 사진의 경우 두피 상태가 노화되[0041]

어 있고 빈모공이 대부분이며 모발의 상태도 빈약하지만, 이후 본 발명의 두피관리 방법을 주 1회, 약 50일간

적용한 결과, 2번 및 3번 사진과 같이 시간이 경과함에 따라 두피의 상태가 더 안정되어가며 발모의 상태도 활

발히 진행됨을 볼 수 있고, 두피의 상태도 안정화되어가며 빈모공에서 발모가 시작됨을 볼 수 있으며, 4번 사진

에서 보면 발모와 함께 육모가 잘 이루어짐을 알 수 있고 두피의 상태도 매우 건강하게 바뀌어 있음을 확인 할

수 있다.

따라서 본 발명에 따른 두피관리를 통하여 두피의 혈액순환이 원활하게 되면서 두피의 상태도 건강한 두피로 활[0042]

성화되어 발모와 육모가 원활하게 이루어지는 것을 알 수 있는 이유로, 적극적인 관리를 통하여 탈모의 상태는

충분히 개선되는 것을 확인할 수 있었다. 

<실험예5>[0043]

도 6은 심한탈모(대머리)의 상태가 10년 이상 진행된 44세 남성의 두피상태를 나타낸 것으로, 처음 두피의 상태[0044]

는 노화가 진행되어 빈모공과 빈약하고 가는 모발로 유전, 홀몬관계, 직업적 스트레스 등에 의하여 나이에 비해

비교적 빨리 탈모증상을 보이는 유형이었으나, 약 34일 관리후의 2번 사진을 보면 빈모공이 줄어 들고 발모가

시작됨을 볼 수 있고, 약 76일 후의 촬영에서 현저한 변화를 볼 수 있으며 4번의 사진부터는 두피의 상태가 상

당히 건강두피로 안정화되어 있는 것을 볼 수 있다.  

관리중 업무상 심한 스트레스에 의하여 트러블 등으로 약간의 답보 상태가 있었으나 집중관리를 통하여 모두 개[0045]

선되었고 두피의 상태가 안정화 되면서 건강한 두피로 활성화 되는 것을 볼수 있었으며 이를 통하여 발모와 육

모가 원활하게 이루어지는 것을 알 수 있는 이유로, 여러 가지 탈모의 소인들을 가지고 있다고 하더라도 적극적

인 관리를 통하여 두피환경을 잘 유지시켜 준다면 탈모의 상태가 충분히 개선되는 것을 확인할 수 있었다.
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本发明涉及一种头皮护理方法，这是为了确保在短时间内毛发生长在正
在进行的秃区域，以便保持头皮清洁和出在其中脱发的根本原因并启用
防止毛发损失的环境的。为此，本发明是，通过头皮和头发和头皮检查
步骤，以确定所述头皮毛发损失的部分的特写检查进展;头皮清洁和干燥
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或护发素废弃物喷洒一次以上;并且在洗涤头皮和头发之后喷洒头发滋养
剂并且干燥头发的完成步骤。
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