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요약

본 발명은 건강 자가진단이 가능한 휴대단말기에 관한 것으로서, 이는 양쪽 귀에 삽입될 수 있도록 두개의 수음부가 

구비된 휴대단말기용 이어폰에 귀의 고막으로부터 방사되는 적외선을 감지하는 적외선센서;와, 맥박의 진동을 분 단

위로 감지하는 진동감지센서가 구비되고, 휴대단말기 내에는 적외선센서로부터 감지된 적외선 신호를 증폭하고 정류

하여 원 적외선 신호에 가까운 신호로 검출하는 적외선 검출부와, 임의로 설정이 가능한 조작입력부, 연령별 및 남여

별 표준 맥박수에 대한 데이터가 저장되어 있는 메모리부, 디스플레이하는 표시부, 바이오리듬을 추출할 수 있도록 

해당 프로그램 및 정보데이터가 저장된 바이오리듬 데이터베이스, 및 상기 적외선센서로부터 감지된 적외선 신호를 

디지털 형태로 변환하여 제어하고, 상기 진동감지센서로부터 감지된 맥박 신호를 디지털 형태로 변환하여 상기 메모

리부에 저장된 표준 맥박수와 비교 분석한 후 정상 여부를 판별하는 한편, 상기 조작입력부로부터 입력된 생년월일 및

측정날짜를 토대로 상기 바이오리듬 데이터베이스에 저장된 프로그램을 수행하여 해당 바이오리듬을 추출하는 신호

처리부로 구비되어 구성되는 것을 특징으로 한다.

대표도

도 1

색인어

건강, 체온, 맥박, 바이오리듬, 휴대단말기, 귀, 고막

명세서

도면의 간단한 설명

도 1은 본 발명에 따른 건강 자가진단이 가능한 휴대단말기의 개념도,

도 2는 본 발명에 따른 휴대단말기의 내부 구성도,
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도 3은 본 발명에 따른 휴대단말기에 건강 체크 결과를 보인 예시도,

도 4는 본 발명에 따른 휴대단말기를 이용하여 건강 자가진단을 하는 방법을 보인 절차도.

** 도면의 주요부분에 대한 부호의 설명 **

10;휴대단말기 20;이어폰

21R,21L;수음부 30;적외선센서

40;진동감지센서 11;신호처리부

12;조작입력부 13;적외선검출부

14;A/D컨버터 15;메모리부

16;바이오리듬 DB 17;표시부

131;증폭회로 132;동기검파회로

133-1,133-2;필터회로 134;신호선택회로

발명의 상세한 설명

발명의 목적

발명이 속하는 기술 및 그 분야의 종래기술

본 발명은 건강 체크가 가능한 휴대단말기에 관한 것으로서, 더욱 상세하게는 휴대단말기의 이어폰을 이용하여 사용

자의 고막을 통한 체온 및 맥박을 측정함과 아울러 생리적 주기에 따른 생체리듬을 측정하여 실시간으로 건강 상태를

모니터링할 수 있도록 된 건강 자가진단이 가능한 휴대단말기에 관한 것이다.

최근 들어, 건강에 대한 관심이 높아짐에 따라 건강에 유용한 음식이나 운동 등을 비롯하여 신체적 리듬에 따른 컨디

션 조절까지 다양한 범위로 그 관심이 확산되고 있다.

이러한 건강을 체크할 수 있는 지표로는 기본적으로 체온과 맥박수가 있으며, 이는 가정에서 통상적으로 알콜이나 수

은체온계 및 저항식 디지털 체온계를 이용하여 체온을 측정하거나, 동맥을 찾아 맥박수를 측정하여 왔다.

그러나, 이러한 체온계는 겨드랑이, 구강, 항문 등에 삽입하여 측정하기 때문에 외출시에 측정하기에는 불편함이 따

르며, 피측정자에게 이질감을 줄 뿐만 아니라, 비정확하고, 분당으로 측정되는 시간이 길어서 불쾌함을 주는 문제점이

있다.

따라서, 장소 및 시간에 구애받지 않고 사용자의 체온과 맥박을 손쉽게 측정함으로써 기본적인 건강을 자가진단할 필

요성이 있었다.

발명이 이루고자 하는 기술적 과제

본 발명은 전술한 필요성을 충족하기 위하여 안출된 것으로서, 대부분 사람들이 소지하고 다니는 휴대단말기를 이용

하여, 휴대단말기와 연동되는 이어폰으로 사용자의 고막으로부터 체온 및 맥박을 측정함과 아울러 사용자의 생리적 

주기에 따른 생체리듬을 측정하여 실시간으로 건강 상태를 자가진단할 수 있도록 된 건강 자가진단이 가능한 휴대단

말기를 제공하는데 그 목적이 있다.
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발명의 구성 및 작용

전술한 목적을 달성하기 위한 본 발명의 건강 자가진단이 가능한 휴대단말기는, 양쪽 귀에 삽입될 수 있도록 두개의 

수음부가 구비된 이어폰을 사용하여 전화 통화가 가능하도록 된 휴대단말기에 있어서, 상기 이어폰의 일측 수음부에 

내장되어 귓속의 고막으로부터 방사되는 적외선을 감지하는 적외선센서;와, 상기 이어폰의 타측 수음부에 내장되어 

귓속으로부터 맥박의 진동을 분 단위로 감지하는 진동감지센서; 상기 휴대단말기 내에 설치되어 상기 적외선센서로

부터 감지된 적외선 신호를 증폭하고 정류하여 상기 적외선 신호에 가까운 신호로 검출하는 적외선 검출부; 임의로 

설정이 가능한 조작입력부; 연령별 및 남여별 표준 맥박수에 대한 데이터가 저장되어 있고, 측정 결과를 임시적으로 

저장하는 메모리부; 상기 측정 결과를 디스플레이하는 표시부; 바이오리듬을 추출할 수 있도록 해당 프로그램 및 정

보데이터가 저장된 바이오리듬 데이터베이스; 및 상기 적외선센서로부터 감지된 적외선 신호를 디지털 형태로 변환

하여 제어하고, 상기 진동감지센서로부터 감지된 맥박 신호를 디지털 형태로 변환하여 상기 메모리부에 저장된 표준 

맥박수와 비교 분석한 후 정상 여부를 판별하는 한편, 상기 조작입력부로부터 입력된 생년월일 및 측정날짜를 토대로

상기 바이오리듬 데이터베이스에 저장된 프로그램을 수행하여 해당 바이오리듬을 추출하는 신호처리부로 구성되는 

것을 특징으로 한다.

이때, 상기 적외선검출부는 상기 적외선센서로부터 감지된 적외선 신호를 증폭하는 증폭회로;와, 상기 증폭회로로부

터 증폭된 신호를 평활하하는 저대역 필터회로로 구성될 수 있으며, 또한, 상기 적외선센서로부터 감지된 적외선 신

호를 증폭하는 증폭회로;와, 상기 증폭회로로부터 증폭된 신호를 일정 시간 동안에 감지하여 동기 검파하는 동기검파

회로; 상기 동기검파회로로부터 검파된 적외선 신호를 연속적으로 각각 공급받아 평활화하는 두개의 필터회로; 및 상

기 두개의 필터회로로부터 평활화된 신호를 공급받아 오차율이 최소인 값으로 선택하여 업데이트하는 신호선택회로

로 구성될 수 있다.

이하에서는 첨부된 도면을 참조하여 본 발명의 바람직한 실시예를 설명하기로 한다.

도 1은 본 발명에 따른 건강 자가진단이 가능한 휴대단말기의 개념도이고, 도 2는 본 발명에 따른 휴대단말기의 내부 

구성도이며, 도 3은 본 발명에 따른 휴대단말기에 건강 체크 결과를 보인 예시도이다.

먼저 도 1을 참조하면, 본 발명에 따른 건강 자가진단이 가능한 휴대단말기(10)는 일측에 전화의 편의를 위하여 이어

폰(20)이 구비된다. 이러한 이 어폰(20)은 일반적으로 상대방의 음성신호를 들을 수 있도록 스피커(21a)가 장착된 수

음부(21R,21L)를 한쪽 또는 양쪽 귓속에 삽입함으로써 휴대단말기(10)를 직접 귀에 대지 않고서도 용이하게 전화 통

화를 할 수 있도록 구비되는데, 본 발명에서는 이어폰(20)의 양쪽 수음부(21R,21L)에 체온을 측정할 수 있는 적외선

센서(30)와, 맥박을 측정할 수 있는 진동감지센서(40)가 각각 내장되어 구비된다. 그리고, 양쪽 수음부(21R,21L)의 

케이스는 귓속에 밀착 고정될 수 있도록 귓속 형상을 고려하여 유사한 구조로 이루어지는 동시에, 적외선이 통과할 수

있는 재질로 구비되는 것이 바람직하다.

여기서, 적외선 센서(30)는 고막의 온도를 감지하여 체온을 측정하기 위한 것으로, 더욱 상세히 설명하면 통상 모든 

물체가 자신의 온도에 해당되는 파장 영역의 적외선을 방출하듯이 고막 또한 자신이 가지고 있는 온도의 열을 방출하

고 있다는 원리를 적용하여, 고막으로부터 방출되는 적외선을 감지한다.

그리고, 진동감지센서(40)는 일정 시간동안 더욱 바람직하게는 1분 동안의 맥박 진동을 감지한다.

따라서, 사용자가 휴대단말기(10)와 연계된 이어폰(20)을 양쪽 귓속에 삽입하여 귀 고막을 통한 외이도로부터 체온 

및 맥박을 측정하는데, 이때 체온 측정은 고막으로부터 방사되는 적외선을 1~2초 동안 적외선 센서(30)를 통하여 감

지하여 고막의 온도를 측정함으로써 인체 내부의 온도를 체크하고, 맥박은 1분을 기준으로 맥박의 진동을 진동감지센

서(40)로부터 감지하여 분당 맥박수를 측정함으로써 정상여부를 체크한다. 그리고, 후술하는 바와 같이 사용자의 생

년월일에 따른 신체, 감성, 지성의 바이오리듬(신체, 감성, 지성 리듬을 모두 포함한 단어를 의미함)을 체크함으로써 

요일별로 기본적인 건강 및 컨디션을 자가진단할 수 있도록 되어 있다.

이와 같이, 고막을 통하여 측정하는 이유는 고막이 체온을 조절하는 뇌의 시상하부와 동일한 혈액을 공유하고 있으므

로 인체의 핵심 체온이 정확하게 반영되어 있어, 타 부위를 통한 체온 측정에 비해 가장 빠르고 정확하며, 외출시에도 

상대방에게 이질감을 주지않으면서 편리하게 자가진단할 수 있기 때문이다. 또한, 바이오리듬을 측정하는 것은 외부 

환경에 지배받지 않는 인체의 생리적 고유한 리듬을 추출하여 체질이 신체, 감성, 지성 등에 미치는 영향과 리듬관계(

즉, 일정 주기를 갖는 율동 관계)를 나타내는 것으로, 자신의 바이오리듬을 체크하여 체질을 개선할 수 있도록 하기 

위함이다.

한편, 전술한 바와 같은 휴대단말기를 이용한 자가진단은 휴대단말기에 저장된 세부 메뉴를 통하여 사용자가 직접 조

작입력키로 측정 여부를 설정하거나 생년월일을 입력함에 따라 각각의 적외선 센서(30)와 진동감지센서(40) 및 바이

오리듬 프로그램을 독립적으로 또는 동시에 구동시킴으로써 가능하다.
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다음으로 도 2를 참조하여 본 발명에 따른 휴대단말기(10)의 내부 구성을 자세히 살펴보면, 이는 체온 측정을 위한 적

외선센서(30)와, 증폭회로(131), 동기검파회로(132), 필터회로(133-1,133-2), 및 신호선택회로(134)로 구비되는 적

외선검출부(13), 맥박을 측정하기 위한 진동감지센서(40), A/D컨버터(14), 전 신호 처리를 위한 신호처리부(11), 조

작입력부(12), 표준 맥박수에 대한 데이터 및 일시 저 장을 위한 메모리부(15), 바이오리듬을 추출하기 위한 프로그램

및 정보데이터가 저장된 바이오리듬DB(16), 및 표시부(17)로 구비된다. 여기서, 적외선센서(30)와 진동감지센서(40)

는 휴대단말기(10)와 연동되는 이어폰(20)의 좌우 수음부(21L,21R)에 각각 내장되고, 그 외의 구성요소는 휴대단말

기(10)에 내장되는 것으로 표시부(17)는 휴대단말기(10)의 액정화면에 해당된다.

즉, 조작입력부(12)는 휴대단말기(10)의 조작입력버튼과 연계되어 각종 구동을 설정하기 위한 것으로, 사용자의 체온

과 맥박 및 바이오리듬을 각각 측정하기 위한 시작 메뉴 설정과, 각종 필요한 데이터 입력, 전송 여부 선택 등에 사용

된다.

그리고, 적외선센서(30)는 전술한 바와 같이 휴대단말기(10)의 설정에 따라 구동되어 고막으로부터 방출되는 적외선

을 감지하는 센서기로, 주변의 온도에 따라 출력값이 변하는 특성을 지닌 초전형 적외선센서나 써모파일 등의 센서기

가 사용된다.

증폭회로(131)는 감지된 적외선 신호를 증폭하여 후술하는 동기검파회로(132)로 공급하며, 동기검파회로(132)는 일

정 시간 동안에 감지되어 증폭된 다수의 적외선 신호를 동기 검파하여 후술하는 두 필터회로(133-1,133-2)로 각각 

공급한다. 필터회로(133-1,133-2)는 통상 저대역필터(LPF)로서 동기검파회로(132)로부터 공급된 적외선 신호를 평

활화하고, 신호선택회로(134)는 두 필터회로(133-1,133-2)로부터 평활화된 적외선 신호를 공급받아 오차율이 최소

인 값으로 선택하여 연산수행을 한다.

전술한 바와 같이 증폭회로(131)와 동기검파회로(132), 하나 또는 두개의 필 터회로(133-1,133-2), 신호선택회로(1

34)로 구비되는 적외선검출부(13)는 고막으로부터 방출되는 적외선을 수 초동안 감지하여 평균값을 검출하기 위함으

로, 1~2초 동안의 한번의 측정으로 고막의 온도를 검출하는 경우에는 증폭회로(131)를 통하여 증폭된 적외선 신호를

하나의 필터회로(133-1,133-2)로 직접 전달하여 평활화함으로써 간단하게 고막의 온도를 검출할 수 있다.

한편, 진동감지센서(40)는 맥박의 진동을 감지하는 센서기로 휴대단말기(10)의 조작입력키의 설정에 따라 구동되어 

이미 정해진 일정 시간(분 단위)동안의 맥박수를 측정한다.

A/D 컨버터(14)는 진동감지센서(40)로부터 감지된 맥박 신호를 제어하기에 용이한 디지털 형태의 신호로 변환하여 

신호처리부(11)로 전달하는데, 이러한 A/D 컨버터(14)는 전술한 적외선 신호를 변환하기 위한 신호처리부(11)내의 

컨버터와 구분하기 위하여 신호처리부(11)와 별도로 구비될 수도 있으며, 신호처리부(11)와 일체로 구비될 수 있음은

물론이다.

한편, 바이오리듬 데이터베이스(16)는 생년월일별 신체, 감성, 지성에 대한 리듬 정보를 추출하도록 프로그램 및 정보

데이터가 저장되어 있다.

그리고 신호처리부(11)는 전술한 바와 같이 적외선검출부(13)로부터 검출된 적외선 신호를 공급받아 디지털 형태로 

변환하여 제어하고, 진동감시센서(40)를 통해 A/D컨버터(14)로부터 공급받은 디지털 형태의 맥박 신호는 일시적으

로 저장하기 위하여 메모리부(15) 측으로 전송하는 동시에, 메모리부(15)에 저장되어 있는 표준 맥박수에 대한 데이

터를 추출하여 비교 검색한 후 측정된 맥박 신호의 정상여부를 판별한다. 그리고 조작입력부(12)를 통하여 생년월일

이 입력되면 바이오리듬 데이터베이스(16)로부터 프로그램을 독출하여 실행함으로써 사용자의 신체, 감성, 지성을 포

함한 바이오리듬을 추출한다.

따라서, 체온을 측정하는 경우 이어폰(20)의 일측에 내장된 적외선센서(30)를 통하여 고막으로부터 방사되는 적외선

을 감지하여 전기적 신호로 변환한 뒤, 그것을 온도로 환산하여 메모리부(15)에 일시 저장하고, 추후에 메모리부(15)

에 저장된 측정 결과 데이터를 읽어와 도 3에 도시된 바와 같이 휴대단말기(10)의 표시부(17)를 통하여 모니터링할 

수 있도록 표시부(17) 측으로 전송한다.

맥박을 측정하는 경우에는 이어폰(20)의 일측에 내장된 진동감지센서(40)를 통하여 일정 시간동안의 맥박 진동을 감

지하여 디지털 형태로 변환한 뒤, 기 저장된 표준 맥박수와 비교 분석하여 정상 여부를 판별하고, 판별된 결과를 해당 

맥박수와 메모리부(15)에 일시 저장하여 추후에 메모리부(15)로부터 읽어와 표시부(17)로 전송한다.

바이오리듬을 측정하는 경우에는 휴대단말기(10)의 조작입력부(12)로부터 사용자의 생년월일 및 측정하고자 하는 

날짜를 입력받아, 신호처리부(11)에서 바이오리듬 데이터베이스(16)로부터 저장된 프로그램을 실행하여 연산 수행한

후 해당되는 바이오리듬 데이터를 표시부(17)로 전송한다. 도 3에 도시된 바와 같이 사용자의 생년월일을 토대로 한 

측정 날짜와, 바이오리듬의 신체, 감성, 지성 리듬을 주기적으로 나타낸 그래프, 및 측정날짜에 해당되는 신체, 감성, 
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지성 리듬의 치수가 표시될 수 있도록 한다.

도 4는 본 발명에 따른 휴대단말기를 이용하여 건강 자가진단을 하는 방법을 보인 절차도로, 이하는 전술한 바와 같이

구성되는 휴대단말기를 이용하여 건강 자가진단을 하는 절차를 설명하기로 한다.

먼저, 휴대단말기(10)에 설정된 메뉴를 통하여 체온과 맥박 및 바이오리듬 중 측정하고자 하는 메뉴를 선택한다(S1). 

이때, 체온이나 맥박을 측정하는 경우에는 해당 측의 이어폰(20)을 사용자의 귓속에 삽입하여야 한다.

즉, 적외선센서(30)가 내장된 이어폰(20)의 일측을 귓속에 삽입하고 휴대단말기(10)의 조작입력키를 통하여 체온 측

정을 선택하면 이에 따라 적외선센서(30)를 구동시킨다(S2,S21). 이러한 적외선센서(30)는 삽입된 귓속의 고막으로

부터 적외선을 감지하고 감지된 적외선 신호를 전술한 바와 같이 적외선 검출부(13) 및 신호처리부(11)로 전송하여 

온도로 환산되도록 연산을 수행한 후, 측정 결과를 메모리부(15)에 일시 저장한다(S22,S23,S5).

한편, 진동감지센서(40)가 내장된 이어폰(20)의 일측을 귓속에 삽입하고 휴대단말기(10)의 조작입력키를 통하여 맥

박 측정을 선택하면 이에 따라 진동감지센서(40)를 구동시킨다(S3,S31). 이러한 진동감지센서(40)는 삽입된 귓속으

로부터 맥박의 진동을 감지하고 감지된 맥박 신호를 디지털 형태로 변환한 후, 메모리부(15)에 저장된 표준 맥박수를 

독출하여 측정된 분당 맥박수와 비교 분석을 하는 동시에, 정상 여부를 판별한다(S33,S34). 이러한 표준 맥박수는 연

령별 및 남여로 구분되어 있는 바, 측정 결과에 따른 맥박수가 표준 맥박수 범위내에 있으면 '정상'으로 판별하고, 표

준 맥백수 범위 이외에 해당되면 '비정상'으로 판별한다. 판별 후, 정상판별 결과 데이터와 측정된 맥박수를 추후에 표

시부(17)에 디스플레이할 수 있도록 동시에 메모리부(15)에 일시 저장한다(S5).

한편, 바이오리듬 측정을 선택하면 이를 위한 사용자의 생년월일과 측정날짜를 조작입력부(12)를 통하여 입력한다(S

4,S41~S42). 이러한 바이오리듬(신체, 감성, 지성 리듬)은 각각 23일, 28일, 33일의 주기를 갖는 사인파 형태로, 신

호처리부(11)에서는 입력된 데이터를 토대로 바이오리듬 데이터베이스(16)에 저장되어 있는 프로그램을 실행하여 사

용자의 해당 바이오리듬을 추출한다(S43). 추출된 데이터는 메모리부(15)에 일시 저장된다(S5).

전술한 바와 같이 체온, 맥박 및 바이오리듬 측정 메뉴을 하나 선택하여 측정을 한 후 완료되면 다른 측정 메뉴를 선

택할 것인지를 판단한다(S6). 다른 측정 메뉴를 선택하고자 하는 경우에는 초기 단계의 측정 메뉴 선택 단계로 돌아가

전단계에서 측정하지 않는 메뉴를 선택하여 각각의 체온, 맥박 및 바이오리듬 측정단계를 수행한다(S1~S5). 예컨대, 

맥박-체온-바이오리듬 순으로 측정하는 경우, 먼저 맥박 측정 메뉴를 선택하여 맥박 측정 단계를 거침으로써 맥박을 

측정하고, 측정이 완료되면 초기 단계로 되돌아가 체온 측정 메뉴를 선택하여 고막의 온도를 측정한다. 그 후, 체온 측

정이 완료되면 다시 초기 단계로 되돌아가 바이오리듬 측정 메뉴를 선택하여 사용자의 바이오리듬을 체크한다.

이어, 모든 측정이 완료되어 다른 메뉴를 선택하지 않는 경우에는 측정된 데이터를 전송할 것인지를 판단하는데, 전

송을 원하지 않으면 바로 모든 측정 단계를 마치고, 전송을 원하면 표시부(17)로 전송하여 도 3에 도시된 바와 같이 

디스플레 이됨으로써 휴대단말기(10)를 통하여 모니터링할 수 있도록 한다(S7~S10).

발명의 효과

상술한 바와 같이 본 발명에 따르면, 양쪽 귀의 고막으로부터 체온 및 맥박을 측정함으로써 타 부위에 비해 정확하고 

빠르게 측정이 가능하며, 이동시에도 휴대단말기와 이어폰만 소지하면 간편하게 측정이 가능한 효과가 있다.

또한, 체온이나 맥박 및 바이오리듬 측정을 통하여 기본적인 건강을 실시간으로 자가진단할 수 있는 효과가 있으며, 

더욱이 요일별 바이오리듬을 체크함으로써 사용자의 기분을 조절함과 아울러, 체질을 개선하는데 활용할 수 있는 효

과가 있다.

(57) 청구의 범위

청구항 1.
양쪽 귀에 삽입될 수 있도록 두개의 수음부가 구비된 이어폰을 사용하여 전화 통화가 가능하도록 된 휴대단말기에 있

어서,

상기 이어폰의 일측 수음부에 내장되어 귓속의 고막으로부터 방사되는 적외선을 감지하는 적외선센서;와,

상기 이어폰의 타측 수음부에 내장되어 귓속으로부터 맥박의 진동을 분 단위로 감지하는 진동감지센서;
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상기 휴대단말기 내에 설치되어 상기 적외선센서로부터 감지된 적외선 신호를 증폭하고 정류하여 상기 적외선 신호

에 가까운 신호로 검출하는 적외선 검출부;

임의로 설정이 가능한 조작입력부;

연령별 및 남여별 표준 맥박수에 대한 데이터가 저장되어 있고, 측정 결과를 임시적으로 저장하는 메모리부;

상기 측정 결과를 디스플레이하는 표시부;

바이오리듬을 추출할 수 있도록 해당 프로그램 및 정보데이터가 저장된 바이오리듬 데이터베이스; 및

상기 적외선센서로부터 감지된 적외선 신호를 디지털 형태로 변환하여 제어하고, 상기 진동감지센서로부터 감지된 

맥박 신호를 디지털 형태로 변환하여 상기 메모리부에 저장된 표준 맥박수와 비교 분석한 후 정상 여부를 판별하는 

한편, 상기 조작입력부로부터 입력된 생년월일 및 측정날짜를 토대로 상기 바이오리듬 데이 터베이스에 저장된 프로

그램을 수행하여 해당 바이오리듬을 추출하는 신호처리부로 구성되는 것을 특징으로 하는 건강 자가진단이 가능한 

휴대단말기.

청구항 2.
제 1 항에 있어서, 상기 적외선 검출부는

상기 적외선센서로부터 감지된 적외선 신호를 증폭하는 증폭회로;와,

상기 증폭회로로부터 증폭된 신호를 평활하하는 저대역 필터회로로 구성되어, 한번의 측정으로 고막의 온도를 검출

하는 것을 특징으로 하는 건강 자가진단이 가능한 휴대단말기.

청구항 3.
제 1 항에 있어서, 상기 적외선 검출부는

상기 적외선센서로부터 감지된 적외선 신호를 증폭하는 증폭회로;와,

상기 증폭회로로부터 증폭된 신호를 일정 시간 동안에 감지하여 동기 검파하는 동기검파회로;

상기 동기검파회로로부터 검파된 적외선 신호를 연속적으로 각각 공급받아 평활화하는 두개의 필터회로; 및

상기 두개의 필터회로로부터 평활화된 신호를 공급받아 오차율이 최소인 값으로 선택하여 업데이트하는 신호선택회

로로 구성되어, 고막의 온도를 평균적으로 검출하는 것을 특징으로 하는 건강 자가진단이 가능한 휴대단말기.

청구항 4.
제 1 항에 있어서, 상기 적외선센서와 상기 진동감지센서는

설정에 따라 동시에 구동될 수 있는 것을 특징으로 하는 건강 자가진단이 가능한 휴대단말기.
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本发明涉及一种能够进行健康自我诊断的便携式终端。并且红外信号，
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感器检测到的脉冲信号转换为数字格式和正常性是否在执行标准脉冲频
率和存储在存储器单元中的比较分析之后确定。它配备有从操作输入部
分输入的出生日期和在测量日期执行存储在生物节律数据库中的程序的
信号处理器，并提取相应的生物节律并构成它。健康，体温，脉搏，生
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