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(54) 발명의 명칭 뇌파 감지를 기반으로 하는 인지 재활 훈련 시스템

(57) 요 약

본 발명은 뇌파 감지 헤드셋을 착용하고 멀티 터치 스크린을 통하여 인지 재활을 위한 게임 컨텐츠 등을 포함한

각종 인지재활 프로그램을 실행하면서 뇌의 활동을 증진시키고, 인지 재활 활동의 개선 정도를 종합적으로 파악

할 수 있으며, 환자의 뇌파 상태 및 필요시 주치의 피드백을 통한 인지 재활 치료를 효과적으로 할 수 있는 뇌파

감지를 기반으로 하는 인지 재활 훈련 시스템에 관한 것으로서, 사용자의 신체 일부에 부착되어, 상기 사용자의

뇌파를 감지하는 뇌파 감지 모듈, 신호 처리한 뇌파 신호를 표시하고, 멀티 터치를 이용하여 인지재활 프로그램

에 따른 이벤트를 입력하는 디스플레이모듈 및 디스플레이모듈로부터 인지재활에 따른 개선 정도를 파악하여 프

로그램을 선택하는 제어부를 포함하여 구성되고, 디스플레이모듈은 화면이 분할되어 뇌파 신호 표시, 글자멘트

표시 및 인지재활을 위한 게임프로그램이 표시된다.

대 표 도 - 도3
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명 세 서

청구범위

청구항 1 

사용자의 신체 일부에 부착되어, 상기 사용자의 뇌파를 감지하는 뇌파 감지 모듈;

신호 처리한 뇌파 신호를 표시하고, 멀티 터치를 이용하여 인지재활 프로그램에 따른 이벤트를 입력하는 디스플

레이모듈; 및

상기 디스플레이모듈로부터 인지재활에 따른 개선 정도를 파악하여 프로그램을 선택하는 제어부를 포함하는 뇌

파 감지를 기반으로 하는 인지 재활 훈련 시스템.

청구항 2 

제1항에 있어서,

상기 디스플레이모듈은 멀티 터치에 따른 신호를 상기 제어부로 전송하고 제어하는 인터페이스부를 포함하는 뇌

파 감지를 기반으로 하는 인지 재활 훈련 시스템.

청구항 3 

제1항에 있어서,

상기 디스플레이모듈은 화면이 분할되어 뇌파 신호 표시, 글자멘트 표시 및 인지재활을 위한 게임프로그램이 표

시되는 것을 특징으로 하는 뇌파 감지를 기반으로 하는 인지 재활 훈련 시스템.

청구항 4 

제3항에 있어서,

상기 게임프로그램은 터치 타이밍 게임인 것을 특징으로 하는 뇌파 감지를 기반으로 하는 인지 재활 훈련 시스

템.

청구항 5 

제1항 내지 제4항 중 어느 한 항에 있어서,

상기 인지 재활 훈련 시스템은 주치의 단말기와 통신 연결되어 상기 주치의로부터 피드백 정보를 수신할 수 있

는 것을 특징으로 하는 뇌파 감지를 기반으로 하는 인지 재활 훈련 시스템.

발명의 설명

기 술 분 야

본 발명은 뇌파 감지를 기반으로 하는 인지 재활 훈련 시스템에 관한 것으로서, 더욱 상세하게는 뇌파 감지 헤[0001]

드셋을 착용하고 멀티 터치 스크린을 통하여 인지 재활을 위한 게임 컨텐츠 등을 포함한 각종 인지재활 프로그

램을 실행하면서 뇌의 활동을 증진시키고, 인지 재활 활동의 개선 정도를 종합적으로 파악할 수 있으며, 환자의

뇌파 상태 및 필요시 주치의 피드백을 통한 인지 재활 치료를 효과적으로 할 수 있는 뇌파 감지를 기반으로 하

는 인지 재활 훈련 시스템에 관한 것이다.

배 경 기 술

최근 노령화로 인한 노인인구가 증가함에 따라 뇌졸중 환자의 수가 급상승하고 있다. 뇌졸중은 대부분 운동 장[0002]

애 및 인지 장애 증상을 동반하며, 노인은 노화로 인해 신체의 사용이 어려워지고 지적 능력이 감퇴하는 증상을

동반한다. 특히 뇌졸중 및 외상성 뇌질환으로 인한 인지장애는 환자의 주의력, 기억력, 지각력, 문제 해결능력

등에 이상을 초래하고 일상생활의 동작 수행을 어렵게 하고 나아가서는 가정, 사회 및 직업생활의 수행에 중요

한 장애 요소가 된다. 이를 치료하기 위해 재활 치료의 중요성이 커지고 있으며, 효과적인 재활 치료를 하기 위
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한 연구가 활발하다.

근전도 신호 처리는 진단의학, 스포츠 과학, 재활 공학과 같은 분야에서 인간의 골격근 분석 및 진단, 동작 모[0003]

방을 위해 활발히 연구되어 왔다. 특히, 근전도 신호를 이용한 생체-기계 인터페이스 시스템 기술은 로봇 기술

의 중요한 핵심이라고 할 수 있다. 근래에는 근전도 신호를 의수, 의족 및 휠체어나 인간 컴퓨터 인터페이스

(Human Computer Interface; HCI)기술을 이용하여 신체장애를 겪는 환자의 재활 치료를 목적에 사용되고 있다.

또한, 새로운 기술의 발달로 인지 장애를 가지고 있는 사람들을 위한 정보 기반툴(Information-Based Tool)의

사용 가능성이 커지면서 활동 범위가 제한되었던 사람들의 외부와의 접촉이 이전보다 더 쉬워졌을 뿐만 아니라

환자가 독립적으로 생활하는 것이 가능하게 되고 있다.

인지 기능 장애의 치료는 신경 손상의 회복과정에서 신경세포의 생성이나 신경연접의 가소성 등과 같은 신경가[0004]

소성의 기전으로 설명하고 있으며 운동이나 환경자극을 통한 경험이 신경가소성에 큰 영향을 미치는 것으로 알

려졌다. 신체 활동은 뇌의 활동을 통하여 이루어지며 역으로 신체의 활동은 뇌의 기능을 활성화 시켜 신경가소

성을 촉진 시킨다. 이렇듯 운동 기능과 인지 기능은 상호 연관성이 있다는 연구가 활발하며 단편적인 재활 프로

그램보다는 인지치료와 운동치료를 병행하는 다면적 재활 프로그램의 치료 효과가 더 좋다고 알려졌다. 또한,

인지 기능 장애는 재활 치료 프로그램에 참여하는 의욕과 동기를 저하시 킬 뿐만 아니라 운동기능의 습득 능력

에도 영향을 미치므로 운동 재활과 인지재활을 병행하는 것은 중요하다.

종래에는 운동 장애와 인지 장애가 동반되는 경우, 각각의 재활 치료를 따로 수행하고 있으며 각 재활 치료를[0005]

수행할 때 재활 치료사나 보조원의 도움으로 재활 치료가 이루어지고 있다. 기존의 이러한 재활 치료 방식은 환

자에게 시간적, 경제적으로 부담을 줄 뿐만 아니라, 장기간 재활 치료가 필요한 환자에게는 재활 치료에 대한

거부감을 들게 할 수 있다. 또한, 재활치료사나 보조원의 도움으로 재활 치료가 수행될 경우 환자가 재활 치료

를 수동적으로 참여하게 되므로 높은 재활 치료 효과를 기대하기 어렵고, 환자는 자신이 수행한 재활 치료에 대

한 결과를 즉각 피드백 받지 못하므로 자신의 회복 정도를 정확하게 파악하기 어려운 문제점이 내포되어 있다.

발명의 내용

해결하려는 과제

전술한 문제점을 해결하기 위한 본 발명의 목적은 치매환자나 노인, 인지능력이 부족한 어린이들의 치료를 위하[0006]

여 재활치료를 재미있게 할 수 있고, 인지 능력 개선 정도를 알 수 있도록 하기 위한 뇌파 감지를 기반으로 하

는 인지 재활 훈련 시스템을 제공함에 있다.

본 발명의 다른 목적은 재활 치료시 게임을 통하여 진행됨으로써 즉각적인 피드백이 제공될 수 있고, 환자 스스[0007]

로 반복할 수 있도록 하여 치료기간을 단축 시키며 효율적인 인지 재활 치료 시스템을 제공함에 있다.

과제의 해결 수단

본 발명에 따른 뇌파 감지를 기반으로 하는 인지 재활 훈련 시스템은 사용자의 신체 일부에 부착되어, 상기 사[0008]

용자의 뇌파를 감지하는 뇌파 감지 모듈, 신호 처리한 뇌파 신호를 표시하고, 멀티 터치를 이용하여 인지재활

프로그램에 따른 이벤트를 입력하는 디스플레이모듈 및 디스플레이모듈로부터 인지재활에 따른 개선 정도를 파

악하여 프로그램을 선택하는 제어부를 포함할 수 있다.

또한, 디스플레이모듈은 멀티 터치에 따른 신호를 상기 제어부로 전송하고 제어하는 인터페이스부를 포함할 수[0009]

있다.

또한, 디스플레이모듈은 화면이 분할되어 뇌파 신호 표시, 글자멘트 표시 및 인지재활을 위한 게임프로그램이[0010]

표시될 수 있다.

발명의 효과

본 발명에 따른 뇌파 감지를 기반으로 하는 인지 재활 훈련 시스템은 기존의 운동이나 재활 치료와는 달리 운동[0011]

재활과 인지 재활을 동시에 수행함으로써 재활 훈련 기간을 단축할 수 있는 장점이 있다.

또한, 본 발명은 인지 재활치료 기능이 포함된 게임을 이용하여 재활 훈련에 흥미 및 동기를 유발하여 치료 효[0012]

과를 극대화할 수 있으며 환자 스스로 반복하여 재활 치료를 수행할 수 있는 장점이 있다.

또한, 본 발명은 사용자의 근육 움직임에 따라 전자장치를 제어하여 재활 훈련함으로써, 재활 치료사나 보조원[0013]
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의 개입이 줄어들고, 환자의 능동적인 재활 치료 참여를 유발할 수 있는 장점이 있다.

또한, 본 발명은, 사용자 스스로 재활 치료를 수행하게 함으로써 재활치료사나 보조원 등 전문인력의 인력과 수[0014]

고를 줄일 수 있는 장점이 있다.

또한, 본 발명은 휴대 간편한 근전도 모듈을 이용하여 시간과 공간에 제약받지 않는 재활 치료가 이루어지며,[0015]

환자 스스로 재활 치료 결과에 대해 즉각적인 피드백을 제공 받을 수 있는 장점이 있다.

또한, 본 발명은 환자의 재활 치료 수행 결과를 게임 수행 시간 및 게임 점수로써 정확하게 기록하고 분석할 수[0016]

있고, 재활 치료 시간과 비용이 감소하여 더욱 효율적인 재활 치료가 가능한 장점 있다.

또한, 본 발명은 학습장애나 인지 기능 발달이 더딘 어린이들 또한 재활 훈련 게임을 통해 인지능력 및 근력 향[0017]

상을 도모할 수 있는 장점이 있다.

도면의 간단한 설명

도 1은 본 발명의 일실시예에 따른 뇌파 감지를 기반으로 하는 인지 재활 훈련 시스템의 구성을 도시한 블록도[0018]

이다.

도 2는 본 발명의 일실시예에 따른 뇌파 감지를 기반으로 하는 인지 재활 훈련 시스템의 동작에 관한 일례를 도

시한 도면이다.

도 3은 본 발명의 일실시예에 따른 인지재활 시스템의 순서도이다.

발명을 실시하기 위한 구체적인 내용

이하, 첨부한 도면들을 참조하여 본 발명의 실시 예를 상세히 설명하지만 본 발명이 실시 예에 의해 한정되거나[0019]

제안되는 것은 아니다.

도 1은 본 발명의 일실시예에 따른 뇌파 감지를 기반으로 하는 인지 재활 훈련 시스템의 구성을 도시한 블록도[0020]

이다.

도 1을 참조하면, 본 발명은 디스플레이모듈, 뇌파 감지장치, 제어부, 인터페이스부, 신호처리부 및 데이터베이[0021]

스를 포함할 수 있다.

데이터베이스는 사용자의 인적 사항과 재활 훈련을 수행하는 동안 사용자의 움직임에 따른 재활 개선 정도, 반[0022]

응시간 및 인지 재활 치료기능을 포함한 게임 수행시 반응시간 및 점수 등을 저장할 수 있다. 또한, 데이터베이

스는 인지 재활 치료에 사용되는 다양한 게임 컨텐츠 등을 저장할 수 있다.

디스플레이모듈은 멀티 터치 스크린으로 이루어져 있으며, 화면이 분활되어 사용자가 인지 재활을 할 수 있도록[0023]

게임컨텐츠 및 글자등의 문자등이 표시될 수 있고, 또한, 인지 활동의 정도를 나타낼 수 있는 뇌파의 형태가 표

시될 수 있다. 

디스플레이모듈은 데이터베이스에 저장된 게임컨텐츠 등을 사용자에게 보여준다. 또한, 사용자의 집중도에 따라[0024]

사용자의 상태를 제어부에 알려주어, 사용자의 상태를 반영한 컨텐츠를 디스플레이 하도록 한다.

뇌파 감지장치는 사용자의 신체에 탈착 또는 부착 가능한 헤드셋 형태로 제작되어 사용자의 뇌파를 감지할 수[0025]

있다. 즉, 센서에 의해 사용자의 뇌파를 감지하고, 변환된 뇌파 데이터를 분석하여 사용자의 인지능력을 판단한

다. 이때, 데이터베이스는 판단된 인지능력을 저장한다. 바람직하게는 헤어 밴드에 고정되어 뇌파를 분석하며,

분석된 뇌파 데이터를 제어부로 전송하는 뇌파분석 및 전송부를 포함하여 구성될 수 있다.

헤드셋의 경우 사용자의 이마 및 그 둘레를 따라서 사용자의 머리에 착용될 수 있다. 헤드셋은 신축성 및 탄성[0026]

을 가진 고무, 합성수지 등의 재질을 포함할 수 있다. 또한, 헤드셋 내측면에는 사용자의 뇌파를 측정할 수 있

는 복수의 패드가 배치될 수 있다. 이러한 패드는 사용자의 뇌로부터 발생하는 미세한 전위 변화를 측정하도록

구성될 수 있다. 따라서, 디스플레이모듈에서 소정의 뇌파도(EEG, Electroencephaogram)로 표현될 수 있다.

뇌파는 주파수에 따라 델타파, 세타파, 알파파, SMR파, 베티파, 감마파 등으로 분류될 수 있는데, 일반적으로[0027]

뇌가 활발하게 활동할수록 뇌파의 진동이 크고, 놔가 편안할수록 진동이 낮아지는 것으로 알려져 있다. 예를 들

어, 세타파의 경우, 약 4 내지 8Hz의 주파수를 가지며, 졸리거나 명상 등과 같이 마음이 편안한 상태일 경우 주

로 발생하는 것으로 알려졌다. 또한, SMR파의 경우, 약 12 내지 15Hz의 주파수를 가지며, 주의 집중력이 높을
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때 주로 발생하며, SMR파가 발생될 때에는 스트레스가 발생되지 않는 것으로 알려졌다. 또한, H-베타파의 경우,

약 20 내지 30Hz의 주파수를 가지며, 긴장되거나 흥분될 때 주로 발생하여 장시간 지속될 경우 스트레스가 발생

하는 것으로 알려져 있다.

제어부는 중앙 처리 장치(CPU),  그래픽 처리 장치(GPU),  마이크로 콘트롤 유닛(MCU),  어플리캐이션 프로세스[0028]

(AP) 및 메모리 등을 포함할 수 있다. 또한, 제어부는 뇌파측정장치에 유무선으로 연결될 수 있으며, 데이터 송

수신부를 포함할 수 있다. 이러한 제어부는 게임 컨텐츠가 실행되도록 구성될 수 있다.

인터페이스부는 디스플레이모듈에 의해 입력된 신호를 전자장치로 전송할 수 있다. 상기 전자장치는 스마트폰,[0029]

스마트 TV, PC, 태블릿 PC 등과 같은 장치를 포함할 수 있다. 예를 들어, 인터페이스부는 지그비(Zigbee), 블루

투스(Bluetooth), LAN 통신 등의 무선 통신을 통해 상기 입력 신호를 전송할 수 있다.

신호처리부는 뇌파 감지장치로부터 획득한 신호에 대해 증폭 또는 여과 등의 신호 처리를 수행할 수 있다. 신호[0030]

처리부는 상기 뇌파 감지장치로부터 획득한 신호가 미약한 경우에는 증폭하고, 이 증폭된 신호에 잡음이 많이

포함되어 있으면 잡음을 제거하는 여과를 수행할 수 있다.

도 2는 본 발명의 일실시예에 따른 뇌파 감지를 기반으로 하는 인지 재활 훈련 시스템의 디스플레이모듈에서 표[0031]

시되는 일례를 도시한 도면이다.

도 2를 참조하면, 본 발명은 인지능력 향상을 위한 게임을 실시할 수 있다.[0032]

즉, 분할된 디스플레이모듈에 한 부분에는 음악 타이밍 게임을 실행하기 위한 음표형태의 아이콘이 순차적으로[0033]

지나갈 때 사용자는 그에 맞게 타이밍을 맞혀서 터치할 수 있다. 또한, 상기 터치에 따라 소리가 날 수도 있으

며, 사용자의 능력에 따라 난이도를 조절할 수 있음은 당연하다. 디스플레이모듈의 한부분에는 실행되는 게임콘

텐츠의 설명이 문자로 표시될 수 있으며, 필요시 주치의에 피드백 요청을 할 수도 있다. 상기 게임콘텐츠는 다

양한 타이밍 게임을 포함할 수 있으며, 그 장르에는 한정되지 않는다.

한편, 분할된 디스플레이모듈의 다른 한 부분에는 뇌파 신호를 나타내는 그래프가 나타날 수 있다. 따라서, 사[0034]

용자의 인지재활 훈련에 따른 성과 흐름을 쉽게 볼 수 있는 것이다. 따라서, 주치의는 뇌파를 분석하여 적절한

약물 또는 인지재활 치료방법을 선택할 수 있는 것이다.

도 3은 본 발명의 일실시예에 따른 인지재활 시스템의 순서도이다.[0035]

도 3을 참조하면, 사용자는 뇌파 감지장치를 착용할 수 있다. 상기 뇌파 감지장치는 헤드셋, 헬멧 등을 포함한[0036]

다양한 웨어러블 장치일 수 있다(S310).

사용자는 원하는 게임콘텐츠를 실행시키고 게임을 진행할 수 있다(S312). 상기 게임을 실행하면 실시간으로 센[0037]

서가 뇌파를 검출한다. 검출된 뇌파 신호는 디지털 신호로 변환되고, 디지털 신호에 대해 FFT 변환을 거쳐 알파

밴드, 베타 밴드의 파워 값을 구한다. 알파 밴드는 8~13Hz의 뇌파 신호이고, 베타 밴드는 14~30Hz의 뇌파 신호

이다. 따라서, 사용자 또는 보호자 및 주치의는 게임을 통한 환자의 인지능력의 재활과정을 디스플레이모듈을

통하여 실시간으로 확인할 수 있다(S314).

사용자는 실행되는 게임의 결과 및 그에 따른 뇌파 상태를 디스플레이모듈을 통하여 실시간으로 확인할 수 있다[0038]

(S320).

사용자  또는  보호자는  상황에  따라  주치의의  피드백을  요구할  수  있으며(S318),  주치의의  피드백을  요구할[0039]

경우, 주치의는 원격으로 사용자의 뇌파를 분석하고(S322), 사용자에게 인지치료 처방을 피드백하여 전송할 수

있다(S324).

이와 같이 본 발명은 게임 등과 같은 다양한 콘텐츠를 통하여 치매환자 또는 지체장애인 등의 인지재활 치료를[0040]

실행할 수 있으며, 그에 따른 뇌파 상태를 실시간으로 확인할 수 있고, 원격으로 주치의의 처방을 받을 수 있는

것이다.

한편, 본 발명의 다른 실시예는 아동 교육용으로도 실시될 수 있다(미도시). 즉, 어릴 때부터 다양한 분야(예를[0041]

들어, 언어, 음악, 미술, 과학 등)에 따른 뇌파 집중도를 측정하여 아동의 적성상태를 파악할 수 있으며, 향후

아동의 진로를 선택하는 자료로 이용될 수 있는 것이다.

본 발명의 실시예에 따른 방법들은 다양한 컴퓨터 수단을 통하여 수행될 수 있는 프로그램 명령 형태로 구현되[0042]

어 컴퓨터 판독 가능 매체에 기록될 수 있다. 상기 컴퓨터 판독 가능 매체는 프로그램 명령, 데이터 파일, 데이
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터 구조 등을 단독으로 또는 조합하여 포함할 수 있다. 상기 매체에 기록되는 프로그램 명령은 본 발명을 위하

여 특별히 설계되고 구성된 것들이거나 컴퓨터 소프트웨어 당업자에게 공지되어 사용 가능한 것일 수도 있다.

컴퓨터 판독 가능 기록 매체의 예에는 하드 디스크, 플로피 디스크 및 자기 테이프와 같은 자기 매체(Magnetic

Media), CD-ROM, DVD와 같은 광기록 매체(Optical Media), 플롭티컬 디스크(Floptical Disk)와 같은 자기-광

매체(Magneto-Optical Media), 및 롬(ROM), 램(RAM), 플래시 메모리 등과 같은 프로그램 명령을 저장하고 수행

하도록 특별히 구성된 하드웨어 장치가 포함된다. 상기 매체는 프로그램 명령, 데이터 구조 등을 지정하는 신호

를 전송하는 반송파를 포함하는 광 또는 금속선, 도파관 등의 전송 매체일 수도 있다. 프로그램 명령의 예에는

컴파일러에 의해 만들어지는 것과 같은 기계어 코드뿐만 아니라 인터프리터 등을 사용해서 컴퓨터에 의해서 실

행될 수 있는 고급 언어 코드를 포함한다. 상기된 하드웨어 장치는 본 발명의 동작을 수행하기 위해 하나 이상

의 소프트웨어 모듈로서 작동하도록 구성될 수 있으며, 그 역도 마찬가지이다.

이상과 같이 본 발명은 비록 한정된 실시 예와 도면에 의해 설명되었으나, 본 발명은 상기의 실시 예에 한정되[0043]

는 것은 아니며, 본 발명이 속하는 분야에서 통상의 지식을 가진 자라면 이러한 기재로부터 다양한 수정 및 변

형이 가능하다.

그러므로 본 발명의 범위는 설명된 실시예에 국한되어 정해져서는 아니 되며, 후술하는 특허청구범위뿐 아니라[0044]

이 특허청구범위와 균등한 것들에 의해 정해져야 한다.

부호의 설명

10 : 뇌파 감지장치(헤드셋)   100 : 제어부[0046]

110 : 인터페이스부    120 : 신호처리부

200 : 디스플레이모듈    300 : 데이터베이스
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摘要(译)

本发明涉及一种识别康复训练系统，该系统在对脑波感知头设置进行改
善时改善大脑的活动，并通过多种方式对包括游戏内容在内的识别康复
等程序进行各种识别修复。触摸屏全面掌握识别康复活动的改善程度，
脑部基于脑波传感，有效地通过患者的脑波状况治疗识别康复治疗，必
要时参加人员反馈。并且，脑波感测模块和显示模块被构成，并且对于
显示模块，屏幕被划分并且脑电图显示，以及用于字母评论显示和识别
康复的游戏程序被指示。脑波感测模块粘附到用户的人体部分并感测用
户的脑电波。显示模块根据识别康复程序输入事件，使用多点触摸指示
脑电信号处理，控制单元根据识别康复从显示模块掌握改善等级并选择
程序。
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