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본 발명은, 사용자 단말로부터 발생하는 많은 양의 생체 데이터(로우데이터)를 취합하고 필터링하며 임시 저장하

여 네트워크의 부하를 줄여주며, 필요에 따라 사용자의 응급 상황을 의료 기관 및 '119'와 같은 유관 기관에 통

보할 수 있는 기능을 가지는 서로게이트 시스템(surrogate system); 상기 서로게이트 시스템에 연계하여 실질적

인 의료 제공을 하는 원격 진료 센터 컴퓨터 시스템; 및 상기 원격 진료 센터 컴퓨터 시스템에서 제공하는 서비

스를 현시할 수 있으며, 연산능력을 갖고, 생체 센서부와 연결되어 있는 휴대 단말기를 포함하는 BAN(Body Area

Network);로 구성되는 것을 특징으로 하는 환자 맞춤형 건강관리 시스템을 제공한다.
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특허청구의 범위

청구항 1 

사용자의 생체 데이터를 취합하고 임시 저장하며 필요에 따라 사용자의 응급 상황을 의료 기관 및 '119'와 같은

유관 기관에 통보할 수 있는 기능을 가지는 서로게이트 시스템(surrogate system);

상기 서로게이트 시스템에 연계하여 실질적인 의료 제공을 하는 원격 진료 센터 컴퓨터 시스템; 및

상기 원격 진료 센터 컴퓨터 시스템에서 제공하는 서비스를 현시할 수 있으며, 연산능력을 갖고, 생체 센서부와

연결되어 있는 휴대 단말기를 포함하는 BAN(Body Area Network);

로 구성되는 것을 특징으로 하는 환자 맞춤형 건강관리 시스템.

청구항 2 

제 1 항에 있어서,

상기 생체 센서부는 호흡 센서, 혈압 센서, 체온 센서, 혈당 센서를 포함하는 것을 특징으로 하는 환자 맞춤형

건강관리 시스템.  

청구항 3 

제 1 항에 있어서, 

상기 원격 진료 센터 컴퓨터 시스템은,

외부에서 들어오는 데이터들을 실시간으로 감시하여 악의적인 목적을 가진 접근을 차단하는 방화벽 서버;

상기 방화벽 서버와 소통하며, 상기 원격 진료 센터 컴퓨터 시스템 영역으로 접속을 시도하는 사용자들의 인증

을 위한 서비스를 제공하는 인증 서버;

상기 방화벽 서버와 소통하며, 상황인지엔진을 탑재하고, 상기 BAN으로부터 수신된 데이터를 파싱(parsing)하여

환자의 히스토리와 함께 현재 상태를 비교 분석하여 권장되는 진료과목을 선정하고, 데이터베이스에 접근하여

과거에 비슷한 케이스를 찾아 레퍼런스로 같이 제공하는 추론 서버;

상기 추론 서버 및 상기 방화벽 서버와 소통하며, 사용자 개인 정보 및 생체 정보 히스토리 등을 저장하는 데이

터베이스 서버; 및

상기 데이터베이스 서버 및 상기 추론 서버와 소통하며 의사가 소지하고 있는 휴대 장치로 의료 서비스를 제공

할 수 있도록 기반 인프라를 제공하는 모바일 서버를 포함하는 것을 특징으로 하는 환자 맞춤형 건강관리 시스

템.

청구항 4 

제 1 항에 있어서, 

상기 휴대 단말기는 자신의 건강 상태를 가시적으로 나타내는 아바타를 포함하는 것을 특징으로 하는 환자 맞

춤형 건강관리 시스템. 

청구항 5 

BAN(Body Area Network)의 센서에서 건강에 대한 검진을 실시하는 단계;

상기 검진 결과 값을 상기 BAN의 휴대 단말기로 전송하는 단계;

상기 휴대 단말기에서 상기 값을 파싱하고 캡슐화하는 단계;

상기 캡슐화된 데이터를 서로게이트 시스템으로 전송하는 단계;

상기 서로게이트 시스템에서 데이터를 파싱하고, 데이터를 원격 진료 센터 컴퓨터 시스템으로 전송하고 데이터

를 백업하는 단계;

상기 전송된 데이터에 따라 상기 원격 진료 센터 컴퓨터 시스템에서 환자의 상황에 맞는 상황인지 서비스를 수
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행하고 그 히스토리를 의사의 휴대 장치에 통지하는 단계;

상기 의사의 휴대 장치에서 의료 검사를 수행하고, 처방전을 상기 BAN의 휴대 단말기, 상기 서로게이트 시스템

및 상기 원격 진료 센터 컴퓨터 시스템에 통지하는 단계; 및 

상기 서로게이트 시스템에서 상기 처방전 데이터를 백업하고, 상기 원격 진료 센터 컴퓨터 시스템에서 처방전

데이터를 백업하는 단계를 포함하는 것을 특징으로 하는 환자 맞춤형 건강관리 방법.

청구항 6 

제 5 항에 있어서,

상기 원격 진료 센터 컴퓨터 시스템에서,

모바일 서버에서 실제 근무중인 의사이름을 유지하는 단계;

상기 방화벽 서버가 상기 서로게이트 시스템으로부터 데이터를 수신하는 단계;

상기 방화벽 서버가 인증 서버에 인증을 요청하고 인증 서버가 인증을 확인하는 단계;

상기 방화벽 서버가 추론 서버에 데이터를 전송하고, 추론 서버가 데이터를 파싱하는 단계;

상기 추론 서버가 데이터베이스 서버에 병력(히스토리)을 요구하는 단계;

상기 데이터베이스 서버가 상기 추론 서버에 히스토리를 전송하고, 추론 서버가 상황을 추론하고 진료 과목을

결정하는 단계;

상기 추론 서버가 모바일 서버에 현재 근무 의사를 요구하고, 모바일 서버에서 출석 의사를 선택하고, 추론 서

버가 데이터베이스 서버에 참조를 요구하는 단계;

상기 데이터베이스 서버가 추론 서버에 참조를 애크날리지하고, 이전 정보와 현재 정보를 통합하는 단계;

상기 추론 서버에서 통합된 정보를 모바일 서버에 전송하고, 모바일 서버에서는 이 정보를 의사의 휴대 장치에

전달하는 단계;

상기 모바일 서버에서는 실제 근무중인 의사이름을 유지하고, 의사의 휴대 장치에서 검사를 수행하고 처방전 데

이터를 상기 모바일 서버에 통지하는 단계; 

상기 모바일 서버에서는 처방전 데이터를 데이터베이스 서버에 통지하고, 데이터베이스 서버는 처방전 데이터를

백업하는 단계; 및 

상기 모바일 서버에서는 실제 근무중인 의사이름을 유지하고, 의사의 휴대 장치에서 처방전 데이터를 상기 서로

게이트 시스템에 통지하는 단계;가 수행되는 것을 특징으로 하는 환자 맞춤형 건강관리 방법. 

명 세 서

발명의 상세한 설명

    기 술 분 야

본 발명은 환자 맞춤형 건강관리 시스템에 관한 것으로서, 더욱 상세하게는 원격 진료 센터의 구성요소들을 통<1>

하여 환자 개개인의 건강 상태에 적합한 서비스를 제공할 수 있는 환자 맞춤형 건강관리 시스템 및 그 방법에

관한 것이다. 

    배 경 기 술

종래 기술에서는 무선망과 이동 통신 단말을 이용한 건강관리 방법이 제시되어 있는데, 무선망과 이동 통신 단<2>

말을 이용하여 환자들 개인적으로 측정한 건강 정보에 대한 분석 결과를 단시간 내에 알 수 있는 방법을 제공하

는 것으로, 이 방법은 이동 통신 단말이 개인용 건강 측정기의 측정치를 입력받아 측정치에 관한 메시지를 건강

관리 센터로 전송하는 과정과 상기 메시지를 상기 건강관리 센터의 환자 관리 시스템에서 수신하여 상기 환자

관리 시스템의 데이터베이스에 저장하는 과정과 상기 건강관리 시스템이 상기 메시지를 분석하여 결과에 따라

응답 메시지를 선택하여 상기 이동 통신 단말로 전송하는 과정으로 이루어진다.
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초기에, 인터넷을 이용한 환자의 질병관리는 발병 징후 및 경과에 대한 일반적인 건강정보를 웹브라우저를 통<3>

해 일방적으로 제공하다가, 최근에는 인터넷을 통한 당뇨와 혈압환자 관리, 행동치료를 통한 비만환자 관리,

천식환자 관리, 심부전환자 관리, 금연관리 등 분류별 건강정보를 제공하며, 인터넷을 통한 다양한 의료서비스

가 시행되고 있다. 따라서 인터넷을 통한 질병관리는 환자 관리적 측면과 함께 환자 교육적인 측면을 고려해야

할 것이다. 의료서비스 제공자의 관점에서는 환자와의 상호관계를 더욱 긴밀하게 발전시키고, 환자의 관점에서

는 자신의 개인 건강정보를 더욱 자발적으로 관리하고 주도적으로 건강 교육을 받을 수 있는 능동적 헬스케어

시스템을 개발할 필요가 있다.

    발명의 내용

        해결 하고자하는 과제

본 발명은 모바일 헬스케어 시스템를 이용하여 맞춤형 건강관리 시스템 통합 인터페이스를 제공하는 방법으로,<4>

사용자의 직접적인 참여를 유도하도록 가상현실 기반의 지능형 통합 인터페이스를 사용하며, 이는 웹서비스 기

반의 어시스턴트 구성요소를 바탕으로 동작한다. 또한 유비쿼터스 환경에서 의료소비자의 상황에 가장 적절한

건강관리 서비스를 제공하기 위해 고도화된 추론엔진을 탑재한 모바일 헬스케어 시스템을 사용한 환자 맞춤형

건강관리 시스템 및 그 방법을 제공하는데 그 목적이 있다. 

        과제 해결수단

이를 위해 본 발명은, 사용자 단말로부터 발생하는 많은 양의 생체 데이터(로우데이터)를 취합하고 필터링하며<5>

임시 저장하여 네트워크의 부하를 줄여주며, 필요에 따라 사용자의 응급 상황을 의료 기관 및 '119'와 같은 유

관 기관에 통보할 수 있는 기능을 가지는 서로게이트 시스템(surrogate system); 상기 서로게이트 시스템에 연

계하여 실질적인 의료 제공을 하는 원격 진료 센터 컴퓨터 시스템; 및 상기 원격 진료 센터 컴퓨터 시스템에서

제공하는 서비스를 현시할 수 있으며, 연산능력을 갖고, 생체 센서부와 연결되어 있는 휴대 단말기를 포함하는

BAN(Body Area Network);로 구성되는 것을 특징으로 하는 환자 맞춤형 건강관리 시스템을 제공한다.

또한 본 발명은, BAN(Body Area Network)의 센서에서 환자 생체 데이터 추출을 위한 검사를 실시하는 단계; 상<6>

기 검진 결과 값을 상기 BAN의 휴대 단말기로 전송하는 단계; 상기 휴대 단말기에서 상기 값을 파싱(parsing)하

고 캡슐화하는 단계; 상기 캡슐화된 데이터를 서로게이트 시스템으로 전송하는 단계; 상기 서로게이트 시스템에

서 데이터를 파싱하고, 데이터를 원격 진료 센터 컴퓨터 시스템으로 전송하고 데이터를 백업하는 단계; 상기 전

송된 데이터에 따라 상기 원격 진료 센터 시스템의 고도화된 추론 시스템을 통해, 환자의 현재 상황에 적절한

어시스턴트 서비스를 수행하는 단계; 및 환자의 상황에 따라 환자의 병력(히스토리)과 과거 비슷한 상황에서의

처리 결과들을 참조할 수 있도록 의사들의 휴대 장치에 제공하는 단계; 상기 제공된 정보를 기반으로, 의사의

휴대 장치에서 의료행위를 수행하고, 처방전을 상기 환자의 휴대 단말기, 상기 서로게이트 시스템 및 상기 원격

진료 센터 컴퓨터 시스템에 통지하는 단계; 및 상기 서로게이트 시스템에서 상기 처방전 데이터를 백업하고, 상

기 원격 진료 센터 컴퓨터 시스템에서 처방전 데이터를 백업하는 단계를 포함하는 것을 특징으로 하는 환자 맞

춤형 건강관리 방법을 제공한다. 

        효 과

본원발명에 의하면, 유비쿼터스 환경에서 의료소비자와 공급자의 상황에 가장 적절한 건강관리 서비스를 제공함<7>

으로서 의료소비자의 입장에서는 보다 적극적인 질병관리의 효과를, 의료서비스 공급자 입장에서는 보다 효율적

이며 능동적인 환자관리가 가능해지는 효과를 볼 수 있다. 

또한 웹서비스 기반의 어시스턴트 프로그램을 사용함으로써, 이기종간의 호환성을 보장하며, U_Health 사업에서<8>

요구되는 의료 정보화 시스템과의 연동을 통해 개인 의료 서비스의 발전을 도모할 뿐만 아니라 다양한 의료 시

설운용 및 의료 정보 자원에 대한 효율성을 높일 수 있다. 

지금까지 본 발명을 일 실시예를 참조로 기술하였으나, 본 발명은 이에 제한되지 않으며, 이하의 청구범위의<9>

사상 및 영역을 일탈하지 않는 범위내에서 당업자에 의해 여러 가지로 수정 및 변형실시될 수 있다. 

    발명의 실시를 위한 구체적인 내용

이하 도면을 참조하여 본 발명의 헬스 케어 시스템의 환자 맞춤형 건강관리 시스템 및 그 방법을 설명한다. <10>
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도 1은, 본 발명의 일 실시예에 따른 환자 맞춤형 건강관리 시스템의 개략도로서, 서로게이트 시스템(Surrogate<11>

System;10),  원격  진료  센터  컴퓨터  시스템(이하  간단히  "원격  진료  센터"라  함;20),  및  BAN(Body  Area

Network;30)으로 구성된다. 

도 2는, 본 발명의 환자 맞춤형 건강관리 시스템의 구성요소인 원격 진료 센터의 기능적 구조도로서, 방화벽 서<12>

버(21), 인증 서버(22), 추론 서버(23), 데이터베이스 서버(24) 및 모바일 서버(25)로 구성되어 있다. 

도1 및 도2에 도시된 바와 같이, 서로게이트 시스템(10)은 사용자의 생체 데이터를 취합하고 임시 저장하며 필<13>

요에 따라 사용자의 응급 상황을 의료 기관 및 '119'와 같은 유관 기관에 통보할 수 있는 기능을 가지는 소단위

도메인이다. 

원격 진료 센터(20)의 컴퓨터 시스템은 방화벽 서버(21),  인증 서버(22),  추론 서버(23), 데이터베이스 서버<14>

(24) 및 모바일 서버(25)로 구성되어, 상기 서로게이트 시스템(10)에 연계하여 실질적인 의료 제공한다.

BAN(30)은 서비스 대상자(이하 사용자라 함) 1인이 몸에 휴대하고 있는 호흡센서, 혈압 센서, 체온 센서, 혈당<15>

센서  등의  센서들(31)과  센서  정보를  취합하고  원격  진료  센터  도메인에서  제공하는  서비스를  현시할  수

있으며, 연산 능력을 갖고 있는 휴대 단말기(32)로 구성된 가장 작은 도메인이다. 

원격 진료 센터(20)는 실질적인 의료 제공자로서 의료 정보화 사업이 완료된 3차 의료기관이다. <16>

방화벽 서버(21)는 외부에서 들어오는 데이터들을 실시간으로 감시하여 악의적인 목적을 가진 접근을 차단하는<17>

역할을 제공한다. 

상기 방화벽 서버와 소통하며, 인증 서버(22)는 원격 진료 센터 영역으로 접속을 시도하는 사용자들의 인증을<18>

위한 서비스를 제공한다. 

또한 추론 서버(23)는 상기 방화벽 서버(21)와 소통하며, 상황인지엔진이 탑재되어 BAN(30) 영역으로부터 수신<19>

된 데이터를 파싱(parsing)하여 그 환자의 히스토리와 함께 현재 상태를 비교 분석하여 권장되는 진료과목을 선

정하고, DB에 접근하여 과거에 비슷한 케이스를 찾아 레퍼런스로 같이 제공하게 된다. 

데이터베이스 서버(24)는 상기 추론 서버(23) 및 상기 방화벽 서버(21)와 소통하며, 사용자 개인정보 및 생체정<20>

보, 병력(히스토리) 등을 저장한다. 

모바일 서버(25)는 상기 데이터베이스 서버(24) 및 상기 추론 서버(23)와 소통하며, 의사가 소지하고 있는 휴대<21>

장치(40)로 의료서비스를 제공할 수 있도록 기반 인프라를 제공한다. 

또한, 상기 휴대 단말기는 자신의 건강 상태를 가시적으로 나타내는 아바타를 포함하며, 원격 진료 센터(20)는<22>

몇 가지 아바타 기반의 어시스턴트 프로그램을 갖는다. 본 시스템에서 제공하는 서비스는 아바타를 기반으로 하

는데, 이는 사용자들이 자신의 행동패턴에 따라 입력되는 데이터들이 달라지며, 이를 바탕으로 유기적으로 변화

하는  아바타를  보며  동질감을  느끼게  된다는  인지심리학적  관점에  기인한  것으로서,  다음과  같은  서비스가

있다.

첫째는 영양 어시스턴트(Nutrition Assistant) 프로그램으로서, 입력되는 여러 상황정보들을 기반으로 형상화되<23>

는 아바타를 통해 만성질환자의 영양 상태를 관리해주는 보조자 역할을 하는 프로그램이다. 이는 체적 거리를

이용한 소비 칼로리 계산과 적정 기준을 초과한 상황에 대한 도움말을 주는 프로그램 단위로서 자신이 섭취한

음식물에 대한 정보를 사용자가 직접 또는 자동으로 입력함으로서 자신의 식생활 습관에 대한 자각 능력을 배양

하고, 또한, 만성질환자의 질병에 따른 특징을 고려한 맞춤형 프로그램을 제공한다. 즉, 만성질환자들을 질병

특성에 따라 몇 가지 케이스로 구분하고 케이스 별로 가장 적합한 솔루션을 탑재하여 어떠한 상황에서도 정확하

고 최적화된 서비스의 제공이 가능하다.

또한 영양 어시스턴트는 대상인원의 영양 상태를 확인 후, 식단 추천과 같은 다양한 서비스를 제공한다. <24>

즉, LBS(Location Based Service;위치 기반 서비스) 기반으로 음식점 검색 서비스나 메뉴 추천 서비스를 위해<25>

해당 기능에 대한 웹서비스가 제공되며, GPS를 이용한 현재 위치 검색 및 웹서비스를 이용한 주변 음식점 검색

을 통해 사용자의 현재 신체상황에서 가장 적합한 메뉴에 대한 추천 서비스 기능을 제공하고, 학습 기능 탑재로

대상인원의 메뉴 선택 패턴을 분석, 기억하여 대상인원이 선호하는 메뉴로 추천할 수 있는 기능을 보유한다. 또

한 영양 어시스턴트는 원격 진료 센터에서 유지되고 있는 웹서비스를 통해 다양한 서비스를 제공이 가능한데,

LBS기반의 이동궤적정보를 이용한 3차원 거리계산을 통해, 대상인원의 하루 활동량을 측정하여 소비 칼로리를

계산하고, 이동거리 계산 시에는 이동 속도 정보를 바탕으로 함으로써, 도보 및 구보를 통한 이동과 탈 것을 이
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용한 이동거리를 인지하여 칼로리 계산시 예외처리를 한다. 또한, 과잉 칼로리 섭취시에는 운동 어시스턴트와의

연동을 통해 과잉 섭취된 칼로리를 관리함으로서 적정 체중을 유지할 수 있는 기능을 갖는다. 

두 번째는 운동 어시스턴트로서, 도처에 퍼져 있는 운동 기구들에 탑재되어 있다. 운동기구별 특정신체 부위에<26>

대한 부하 강도 수치를 내장하고, 대상 인원의 휴대 장치와 통신할 수 있는 인터페이스를 갖고 있다. 영양 어시

스턴트와의 연동을 통한 대상 인원의 운동 처방 기능을 가져서 영양 어시스턴트로부터 대상 인원이 과잉 칼로리

섭취 진단을 받을 경우 대상 인원의 질병 및 신체적 특징을 고려한 운동 처방을 하고, 대상 인원의 컨디션이 좋

지 않을 경우 피해야 하는 행동 양식에 대한 권고 기능을 수행한다. 

세 번째로 헬스 어시스턴트는 BAN(30) 내부에서 발생하는 각종 데이터 취합하고, BAN(30)에 속해 있는 센서들로<27>

부터 수집되는 데이터 유지 기능을 수행하고, 이벤트 발생시 BAN(30) 내부 센서 값들에 대한 취합 기능을 수행

한다. 또한 처방약 복용과 관련된 기능으로서, 대상인원이 병원에서 처방 받은 의약품을 복용하고 있다면 섭취

방법에 따라 적절한 시간에 의약품 복용 알람을 울리고, 의약품 복용의 알람을 이용하여 복용 의약품의 기능을

극대화한다. 

마지막으로 메인 어시스턴트는 다른 각 어시스턴트에서 발생하는 이벤트에 대한 의사 결정 모듈로서, 상기의 각<28>

어시스턴트에서 판단해야할 내용들을 처리하는 의사 결정 모듈로서 추론이나 판단이 필요한 이벤트에 개입하고,

내려진 추론 및 판단결과에 대한 전파 및 유지 기능을 수행한다. 

도 3은 본 발명의 환자 맞춤형 건강관리 시스템 제공을 위한 시스템 동작 흐름도이다. <29>

S1에서는 BAN(30)의 센서(31)에서 환자의 생체 데이터를 추출하여 건강검진을 실시한다. 이 추출값은 사용자 장<30>

치인 BAN의 휴대 단말기(32)로 전송되고(S2), S3에서 휴대 단말기(32)에서 이값이 파싱되고, 데이터 값이 캡슐

화되어(S4), 캡슐화된 데이터가 서로게이트 시스템(10)으로 전송되고(S5), 서로게이트 시스템(10)에서 데이터를

파싱하고(S6), 이 데이터를 원격 진료 센터(RMC;20)로 전송하며(S7), 서로게이트 시스템(10)에 백업하고(S8),

원격 진료 센터(20)에서 상기 전송된 데이터에 따라 환자의 상황에 맞는 상황 인지 서비스를 수행하고(S9), 환

자의 병력(히스토리)과 과거 비슷한 케이스의 참고자료를 의사의 휴대 장치(40)에 통지하고(S10), 의사의 휴대

장치(40)에서는 의료 행위를 수행하고(S11), 처방전을 BAN의 휴대 단말기(32)로 통지하며(S12), 또한 서로게이

트  시스템(10)에도  처방전  데이터를  통보하고(S13),  원격  진료 센터(20)에도  처방전 데이터를 통지함으로써

(S14), 서로게이트 시스템(10)에서는 처방전 데이터를 백업하고(S15), 또한 원격 진료 센터(20)에서도 처방전

데이터를 백업한다(S16).

위에서 환자의 생체 데이터를 1차적으로 분석한 결과가 정상치에서 벗어난다면 BAN(30)은 즉시 응급센터(60),<31>

원격 진료 센터(20) 및 서로게이트 시스템(10)에 이 사실을 통지하여 적절한 조치를 받을 수 있게 한다.  

도 4는 본 발명의 환자 맞춤형 건강관리 시스템 제공을 위한 원격 진료 센터 내부의 흐름도를 도시한 도면이다. <32>

S'1에서는 모바일 서버(25)에서 실제 근무중인 의사이름을 지속적으로 관리하고, S'2에서는 상기 서로게이트 시<33>

스템(10)이 방화벽 서버(21)로 데이터를 전송하면, S'3에서는 방화벽 서버(21)가 인증 서버(22)에 인증을 요구

하고, S'4에서 인증 서버(22)가 인증을 확인하고, S'5에서 방화벽 서버(21)가 추론 서버(23)에 데이터를 전송하

고, 추론 서버(23)에서는 상기 데이터를 파싱하고(S'6), 데이터베이스 서버(24)에 히스토리(병력)를 전개를 요

구하고(S'7), 데이터베이스 서버(24)가 추론 서버(23)에 히스토리를 전송하고(S'8), 추론 서버(23)는 상황을 추

론하고(S'9),  진료과목을  결정하고(S'10),  추론  서버(23)가  모바일  서버(25)에  현재  근무  의사를  요구하고

(S'11), 모바일 서버(25)에서는 출석 의사를 선택하고(S'12), 추론 서버(24)가 데이터베이스 서버(24)에 참조를

요구하고(S'13), 데이터베이스 서버(24)는 추론 서버(13)에 참조를 확인하고(S'14). 추론 서버(13)에서는 이전

정보와 현재 정보를 통합하고(S'15), 추론 서버(13)에서는 통합된 정보를 모바일 서버(25)에 전송하고(S'16),

모바일 서버(25)는 이 정보를 의사의 휴대 장치(40)에 전달하고(S'17), 모바일 서버(25)는 실재 근무중인 의사

이름를 유지하고(S18), 의사의 휴대 장치(40)에서 의료 행위를 수행하고(S'19), 처방전 데이터를 모바일 서버

(25)에 통지하고(S'20), 모바일 서버(25)에서는 처방전 데이터를 데이터베이스 서버(24)에 통지하고(S'21), 데

이터베이스 서버(24)는 상기 처방전 데이터를 백업하고(S'22), 모바일 서버(25)에서는 실제 근무중인 의사이름

를 유지하고(S'23), 의사의 휴대 장치(40)에서는 처방전 데이터를 서로게이트 시스템(10)에 통지한다(S'24).

위의 동작을 간략히 살펴보면, 서로게이트 시스템(10)에서 환자의 생체 데이터를 전송하면, 방화벽 서버(21)에<34>

서는 수신된 데이터에서 사용자 인증에 필요한 키 값을 추출하여 인증 서버(22)로 인증을 요청하게 된다. 사용

자 인증이 끝나면 방화벽 서버(21)는 해당 데이터를 추론 서버(23)로 전송하게 되고, 추론 서버(23)에서는 데이

터베이스 서버(24)에서 환자의 히스토리를 가져오게 되고, 환자의 히스토리와 방화벽 서버(21)로 수신된 환자
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생체 데이터를 분석하여 진료과목과 담당의사를 정하게 된다. 

도 5는 본 발명의 환자 맞춤형 건강관리 시스템을 구현하기 위한 구성요소인 BAN과 원격 진료 센터의 전체적인<35>

상호동작 관계를 도시한 액티비티 다이어그램이다. 

먼저 BAN(30)에서 수행되는 처리에 대해 설명한다. <36>

S10에서는 다이어트 데이터를 센싱하게 되고, S20에서는 운동 데이터를 센싱하게 된다. 그리고 S30에서는 환자<37>

의 생체 센서에서 센싱하게 된다. S40에서는 일차 판독이 수행되고, 판독의 결과 위급상황시(S50) 관계기관에

환자의 정보 및 상태를 전송하고(S60), 일반적인 상황시, 상기 단계 S10과 S20에서 센싱한 데이터를 일정한 포

맷으로 캡슐화한다(S70, 80). 이어서 데이터 판독으로 적합한 서비스를 검색하고(S90), 캡슐화된 데이터를 서로

게이트 시스템(10)에 송신한다(S100). 당뇨 환자일 경우(S110)와, 고혈압 환자일 경우(S120), 그리고 비만 환자

일 경우(S130)에 각 어시스턴트 구조를 참조하여 적절한 처리를 수행한다. 

이어서 원격 진료 센터(20)에서 수행되는 처리에 대해 설명한다. <38>

원격 진료 센터(20)는 서로게이트 시스템(10)에서 송신되는 데이터를 수신하고(S160), 원격 진료 센터(20) 사용<39>

자인지를 인증하고(S170), 인증 결과(S180) 인증 실패시 종료하고, 인증 성공시 병원 데이터베이스에서 환자의

히스토리 데이터를 가져오고(S190), 환자 데이터를 상황 엔진에서 파싱하고(S200), 환자 히스토리와 파싱된 데

이터를 취합하고(S210), 상황 엔진 파싱 결과로 웹서비스를 검색한다(S220). 그러면 병원 웹서비스가 개시되고

(S290), 웹사이트 업데이트를 검사한다(S300). 업데이트가 필요할 경우(S310), 최신 정보로 웹서비스를 유지하

고(S320), 일반적인 상황시(S330) 다시 병원 웝서비스 개시로 복귀한다.

한편, 환자 데이터를 상황 엔진에서 파싱한 후(S200), 환자 히스토리와 파싱된 데이터를 취합하고(S210), 송신<40>

된 데이터를 정밀 판독하고(S230), 진료파트를 선정한다(S240). 이어서 해당 파트에서 적절한 의사를 선택하고

(S260), 선택된 의사에게 환자 정보를 전송한다(S280). 한편, 단계 S230에서 정밀 판독된 데이터는 단계 S290의

병원 웹 서비스로부터의 웹서비스 데이터와 통합되어(S250), 요구사항에 적합한 웹서비스를 제공한다(S270). 

이어서 단계 S280에서 선택된 의사로 환자 정보가 전송되고, 의사의 휴대 장치(40)로 환자의 정보가 수신되고<41>

(S340), 수신한 데이터에 의해 적절한 처방과 진단이 수행되고(S350), 환자에 대한 처방 결과를 데이터베이스에

저장하고(S360),  상기 단계 S350에서의 환자에 대한 적절한 처방과 진단이 수행되어 일상적인 문제가 아닐시

(S370)  관계기관에 취합된 정보가 전송된 다음(S380),  의사의 처방 결과가 전송되고(S400),  일상적인 문제시

(S390) 바로 의사의 처방결과가 전송된다(S400). BAN(30)에서는 의사의 처방결과를 수신하여(S410), 수신 정보

를 출력하고(S140), 사용자 정보를 피드백하여(S150), 다시 환자에 대한 처방 결과 데이터베이스에 저장으로 복

귀한다(S360). 

도 6은 본 발명의 환자 맞춤형 건강관리 시스템을 구현하기 위한 구성요소인 원격 진료 센터와 어시스턴트 구성<42>

요소와의 관계에 대한 액티비티 다이어그램을 도시한다.

먼저 어시스턴트 컴포넌트에서 수행되는 처리에 대해서 설명한다. <43>

먼저 S410단계에서 Location Based Service(LBS;위치 기반 서비스)기반 위치 추적 모듈이 작동한다. 그러면, 단<44>

계 S420에서 움직인 거리가 계산되고, S430에서 주변 음식점 검색어 지는데 여기에는 원격 진료 센터(20)의 단

계 S710의 병원 웹 서비스가 더해진다. 움직인 거리 계산에 이어서 단계 S440에서 소모된 칼로리가 계산되고,

상기 주변 음식점 검색에 이어서 단계 S450에서 Geographical Information System(GIS:지리 정보 체계) 기반으

로 음식점 정보가 제공된다. 이어서 상기 소모된 칼로리 계산에 이어서 단계 S460에서 추천 메뉴 검색 서비스가

개시되고, 이어서 단계 S480에서 선호도가 저장된다. 한편, 상기 단계 S450에서의 GIS 기반 음식점 정보 제공에

이어서 소비하여야할 칼로리가 안내되고(S470). 이어서 추천 운동이 고지된다(S490). 이에 따라 단계 S540에서

는 운동기구와 연동되어 권장 칼로리 충족시 운동 프로그램이 종료한다(S560). 

한편, 다이어트 데이터가 단계 S500에서 센싱되고, 운동 데이터가 S510에서 센싱되고, 환자의 생체 센서에서 센<45>

싱이 이루어 진다(S520). 이어서 어시스턴트 데이터를 단계 S530에서 수신하여 단계 S550에서 의약품 섭취 시간

및 정량 고지가 루어지고, 에이전트를 통한 환자와의 상호작용이 이루어진다(S570). 

이어서 원격 진료 센터(20)에서의 동작을 설명한다. <46>

먼저, 단계 S580에서 원격 진료 센터(20)에서 데이터 수신이 이루어지고, 원격 진료 센터(20)는 원격 진료 센터<47>

(20) 사용자인지를 인증하고(S590), 인증 결과(S600) 인증 실패시 종료하고, 인증 성공시 병원 데이터베이스에
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서 환자의 히스토리 데이터를 가져오고(S610), 환자 데이터를 추론 엔진에서 파싱하고(S620), 환자 히스토리와

파싱된 데이터를 취합하고(S630), 추론 엔진 파싱 결과로 웹서비스 검색을 조회한다(S640). 그러면 병원 웹서비

스가 개시되고(S710), 웹사이트 업데이트를 검사한다(S720). 업데이트가 필요할 경우(S730), 최신 정보로 웹서

비스를 유지하고(S740), 일반적인 상황시(S750) 다시 병원 웝서비스 개시로 복귀한다(S710). 한편, 단계 S630에

서 환자 히스토리와 파싱된 데이터를 취합한 후, 송신된 데이터를 정밀 판독하고(S650), 진료파트를 선정한다

(S660). 이어서 해당 파트에서 적절한 의사를 선택하고(S680), 선택된 의사에게 환자 정보를 전송한다(S700).

한편, 단계 S650에서 정밀 판독된 데이터는 단계 S710의 병원 웹 서비스로터의 데이터와 취합하여(S670), 요구

사항에 적합한 웹서비스를 제공한다(S690). 

이렇게 하여 어시스턴트 구성요소와 원격 진료 센터(20)가 연계하여 원격적인 동작이 이루어진다. <48>

한편 도 1을 다시 참조하면, BAN(30)의 환자가 휴대한 휴대 단말기(32)는 아바타 기능을 가지고 있는데 다음과<49>

같다. 

아바타가 필요한 이유는 환자들은 의료 및 질병에 대한 방대한 양의 지식보다 일상생활에서 자신과 함께하며,<50>

적절한 순간에 조언을 해줄 수 있는 친구가 필요하다. 아바타는 건강관리에 대한 동기를 부여해주며, 자신의 현

재 건강 상태를 알려주고, 새로운 건강 지식을 전달해 주는 가족이나 친구와 같은 존재로서 아바타가 기능 하게

된다. 

아바타는 친근하고 쉬운 입력 인터페이스로서, 복잡하고 어려운 의료 데이터에 접근하기가 쉽지 않은 일반 대중<51>

들도 친근한 모습의 아바타를 통해 쉽게 자신의 건상 상태에 대한 정확한 점검이 가능하고, 다양한 형태의 의료

정보 데이터의 통합 및 맞춤형 데이터의 생성 그리고 가시화가 아바타를 통해 즉각적으로 환자에게 디스플레이

된다. 

이 아바타는 액션, 표정, 색깔 등으로 가시화하여 보여줌으로써 자신의 건강상태에 대한 객관적인 인지기능을<52>

갖는다. 

아바타는 자신의 건강 상태를 가시적으로 나타내는 대상이고, 자신의 생체 데이터와 생활 운동 습관에 관한 총<53>

체적인 데이터를 통해 자신의 모습을 객관화한다. 아바타는 건강에 대한 주의 및 가이드라인을 제시하는 주치의

로서의 역할을 담당하고, 즉각적으로 보여지는 자신의 생체 데이터의 추이 및 예측 시뮬레이션을 통해 건강을

위한 구체적인 활동의 필요성을 증대시키고 건강에 대한 관심을 불러일으키고, 또한 종합적인 판단을 내려 환자

의 현재 건강 상태에 대한 적합한 해결책을 제시하고, 웹상의 수많은 건강 관련 정보들을 수집 및 필터링하는

대리자 기능을 한다. 또한 아바타를 통하여 원격에서도 특정인의 건강관리 상태를 파악할 수 있으며, 다른 아바

타와의 정보 교환 및 비교가 가능하다. 

아바타에 입력되는 데이터는 각종 바이오 장치를 이용한 생체 시그널 데이터, 환자 자신의 운동량, 섭취한 음식<54>

의 종류 및 량 그리고 현재의 시간 날씨, 온도 등의 상황 데이터가 있다. 

그리고 아바타를 통해 출력되는 데이터는 아바타의 행동, 표정, 문장에는 행동 및 사운드가 있으며 그 예로서,<55>

환호(건강에 대한 많은 향상이 있을 때), 칭찬(지속적으로 관리를 잘 해나가고 있을 때), 실망(기대수준만큼 향

상되지 않았을 때), 슬픔(소홀한 관리로 오히려 건강이 나빠졌을 때)이 있다. 또한 얼굴표정 및 색깔로서, 건강

에 대한 청신호는(웃음), 황신호(무표정), 적신호(울음) 표시가 있으며, 이외 구체적인 지시가 필요한 경우 대

화형 문장으로 표현한다. 

아바타는 휴대 단말기(32) 또는 PC(도시 않음)를 통해 개인 건강 레코드를 다양한 가시화(표, 그래프)를 통해<56>

리포트를 한다. 환자 개인이 자신의 건강에 관한 정보와 접근이 허용된 타인이 정보를 유지하고 관리할 수 있

게 해주고, 또한, 완전하고 정확한 자료와 여러 가지 의학 지식에 기초한 의사결정을 지원해 주는 전문가들을

위한 정보를 관리할 수 있게 해준다. 

도면의 간단한 설명

도 1은 본 발명의 일 실시예에 따른 환자 맞춤형 건강관리 시스템의 개략도<57>

도 2는 본 발명의 환자 맞춤형 건강관리 시스템의 구성요소인 원격 진료 센터 컴퓨터 시스템의 기능적 구조도<58>

도 3은 본 발명의 환자 맞춤형 건강관리 시스템 제공을 위한 시스템 동작 흐름도이고,<59>

도 4는 본 발명의 환자 맞춤형 건강관리 시스템 제공을 위한 원격 진료 센터 컴퓨터 시스템 내부의 흐름도를 도<60>
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시한 도면이고,

도 5는 본 발명의 환자 맞춤형 건강관리 시스템을 구현하기 위한 구성요소인 BAN과 원격 진료 센터 컴퓨터 시스<61>

템의 전체적인 상호동작 관계를 도시한 액티비티 다이어그램이고,

 도 6은 본 발명의 환자 맞춤형 건강관리 시스템을 구현하기 위한 구성요소인 원격 진료 센터 컴퓨터 시스템과<62>

어시스턴트 구성요소와의 관계에 대한 액티비티 다이어그램을 도시한다. 

*도면의 주요 부분에 대한 부호의 설명*<63>

10: 서로게이트 시스템                 20: 원격 진료 센터 컴퓨터 시스템<64>

21: 방화벽 서버                       22: 인증 서버 <65>

23: 추론 서버                          24: 데이터베이스 서버 <66>

25: 모바일 서버                       30: BAN <67>

31: 센서                              32: 휴대 단말기<68>

40: 의사 휴대 장치                    60: 이머전시 센터<69>
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도면

    도면1
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    도면2

- 11 -

공개특허 10-2009-0003748



    도면3

- 12 -

공개특허 10-2009-0003748



    도면4
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    도면5
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    도면6
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