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본 발명은 바이탈 사인과 인체의 움직임에 따라 발생되는 가속도를 측정하여 인체의 현재 건강상황을 파악하는

기술에 관련한 건강상태 모니터링 장치 및 그 방법에 관한 것이다. 본 발명은 혈압, 맥박, 체온 및 호흡 중 하나

이상의 파라미터를 측정하는 바이탈 사인 파라미터 측정부; 사용자의 움직임에 따라 발생되는 가속도를 측정하는

가속도 측정부; 바이탈 사인 파라미터 측정부와 가속도 측정부가 취득한 데이터를 저장된 데이터와 비교하여 사

용자의 건강상태가 정상인지 여부를 판단하는 건강상태 판단부; 및 사용자의 건강이상 발생을 표시하는 데이터

신호를 송신하며, 위치를 알려주기 위한 장치를 구비하는 통신부를 포함하는 것을 특징으로 하는 건강상태 모니

터링 장치를 제공한다. 본 발명에 의하면, 혈압, 맥박, 체온, 호흡 등의 지표 뿐만 아니라, 신체의 움직임에 따

라 발생되는 가속도, 혈압 측정시의 손의 위치 등 다양한 변수를 고려함으로써 사용자의 응급상황 발생여부를 정

확하게 인지한다. 또한, 건강상태의 감별이 실시간으로 이루어지기 때문에 사용자에 응급상황이 발생한 경우 즉

각적으로 대처가 가능하다.

대 표 도 - 도1
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특허청구의 범위

청구항 1 

건강상태를 모니터링하는 장치에 있어서,

혈압, 맥박, 체온 및 호흡 중 하나 이상의 파라미터를 측정하는 바이탈 사인 파라미터 측정부;

사용자의 움직임에 따라 발생되는 가속도를 측정하는 가속도 측정부;

상기 바이탈 사인 파라미터 측정부와 상기 가속도 측정부가 취득한 데이터를 저장된 데이터와 비교하여 상기 사

용자의 건강상태가 정상인지 여부를 판단하는 건강상태 판단부; 및

상기 사용자의 건강이상 발생을 표시하는 데이터 신호를 송신하며, 위치를 알려주기 위한 장치를 구비하는 통신

부

를 포함하는 것을 특징으로 하는 건강상태 모니터링 장치.

청구항 2 

제 1 항에 있어서,

상기 사용자의 손 또는 그 부근에 부착되어 상기 손의 높이를 측정하는 핸드포지션 측정부

를 더 포함하는 것을 특징으로 하는 건강상태 모니터링 장치.

청구항 3 

제 1 항에 있어서,

상기 가속도 측정부는, 3차원 공간 상에서의 움직임에 대한 가속도를 측정하며, 360도 로테이션하는 것을 특징

으로 하는 건강상태 모니터링 장치.

청구항 4 

제 1 항에 있어서,

GPS 위성이나 이동통신 기지국과 연결되어 상기 사용자의 현재 위치에 대한 정보를 생성하는 위치정보 생성부

를 더 포함하는 것을 특징으로 하는 건강상태 모니터링 장치.

청구항 5 

제 1 항 내지 제 4 항 중 어느 한 항에 있어서,

구조가 악세사리 형태로 형성되는 것을 특징으로 하는 건강상태 모니터링 장치.

청구항 6 

건강상태를 모니터링하는 장치의 작동방법에 있어서,

(a) 실시간으로 사용자의 가속도를 측정하는 단계;

(b) 상기 측정된 가속도 데이터를 이용하여 상기 사용자의 건강이상 발생여부를 판단하는 단계;

(c) 상기 사용자의 건강이상이 감지되면, 상기 사용자에게서 혈압, 맥박, 체온 및 호흡 중 하나 이상의 파라미

터를 측정하는 단계;

(d) 상기 측정된 바이탈 사인 데이터를 이용하여 상기 사용자의 건강상태가 정상인지 여부를 판별하는 단계; 및

(e) 상기 사용자의 건강이상이 확인되면, 상기 사용자의 건강이상 사실을 담은 신호를 송신하는 단계

를 포함하는 것을 특징으로 하는 건강상태 모니터링 장치의 작동방법.

청구항 7 
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제 6 항에 있어서,

상기 (e) 단계는, 상기 사용자의 현재 위치에 대한 정보를 생성하여 상기 사용자의 건강이상 사실과 함께 신호

로써 송신하거나, 위치를 알려주기 위한 장치를 통해 상기 사용자의 현재 위치에 대한 정보를 제공하는 단계를

포함하는 것을 특징으로 하는 건강상태 모니터링 장치의 작동방법.

청구항 8 

제 6 항에 있어서,

상기 (c) 단계에서 상기 사용자에게서 혈압을 측정하는 경우, 손의 위치를 측정하고, 상기 손의 위치가 심장보

다 낮은 곳에 위치할 경우 이 사실을 상기 사용자에게 통보하는 과정을 선행하는 것을 특징으로 하는 건강상태

모니터링 장치의 작동방법.

청구항 9 

제 6 항 내지 제 8 항 중 어느 한 항에 있어서,

작동되는 상기 건강상태 모니터링 장치의 구조가 악세사리 형태인 것을 특징으로 하는 건강상태 모니터링 장치

의 작동방법.

명 세 서

발명의 상세한 설명

    기 술 분 야

본 발명은 건강상태 모니터링 장치 및 그 방법에 관한 것이다. 보다 상세하게는, 바이탈 사인(Vital sign)과 인<1>

체의 움직임에 따라 발생되는 가속도를 측정하여 인체의 현재 건강상황(예컨대, 응급상황이 발생했는지의 여

부)을 파악하는 기술에 관련한 건강상태 모니터링 장치 및 그 방법에 관한 것이다.

    배 경 기 술

최근 들어 사회적 이슈로 대두되고 있는 인구 고령화 문제에서 볼 수 있듯이 인간의 수명은 나날이 연장되어 가<2>

고 있다. 오늘날 인간의 수명이 연장되고 있는 원인은 다양하다. 예방의학의 발달, 식생활의 개선, 정기적인 운

동, 정기 건강검진 등이 그 원인이라 할 수 있겠다. 이와 같이 인간의 수명 연장을 위해서는 무엇보다도 건강이

중요하다.

그런데, 인간의 건강상태는 보통 바이탈 사인에 의해 체크된다. 바이탈 사인은 혈압, 맥박, 체온, 호흡 등 인간<3>

의 건강상태를 알려주는 중요한 지표이다. 만약 건강상태에 이상이 있게 되면 바이탈 사인에 이상 징후가 감지

된다. 따라서, 건강한 상태를 유지하기 위해서는 바이탈 사인의 이상 유무를 수시 체크함이 바람직하다. 특히,

고혈압 환자, 심장질환이 있거나 심근경색이 우려되는 사람 등은 이러한 바이탈 사인의 체크가 생명과 직결될

수 있으므로 매우 중요하다 할 것이다.

종래에는 이러한 문제들을 해결하기 위해 진료 시스템이 개발되었다. 이 진료 시스템은 초기 단순한 형태의 병<4>

원진료 시스템에서 오늘날에 이르러서는 협진진료 시스템, 전자진료 시스템, 원격진료 시스템, 화상진료 시스템

등 그 내용도 다양해지고 있다. 이러한 진료 시스템에 대한 발명으로는 국내특허공개공보 제1999-64769호(발명

의 명칭 : 휴대용 자동경보기)와 국내특허공개공보 제2005-44891호(발명의 명칭 : 혈압을 감시하기 위한 방법

및 장치) 등이 있다.

국내특허공개공보 제1999-64769호에 따르면, 휴대용 자동경보기는 맥박이나 혈압 등 사용자의 상태를 감지하는<5>

인체상태 감지장치, 사용자의 위치를 확인하여 위치신호를 출력하는 위치확인 장치, 상기 인체상태 감지장치의

신호에 따라 제어신호를 출력하는 제어기, 상기 제어신호에 따라 위치신호를 송신하는 송신기 등을 구비한다.

휴대용 자동경보기는 이러한 구성을 통하여 사용자의 현재상태가 응급상황이라고 판단되는 경우 사용자의 위치

를 외부에 알려 사용자의 구조를 가능하게 하는 특징을 가진다.

그러나, 혈압이나 맥박에 따른 지표가 사용자의 응급상황과 반드시 일치하는 것은 아니며, 혈압이나 맥박 이외<6>

의 다른 변수의 작용에 따라서도 사용자에 응급상황이 발생할 수 있다. 그런데, 이 휴대용 자동경보기는 혈압이
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나 맥박 이외의 경우에는 사용자에 응급상황이 발생하였음을 감지하지 못하므로 정확한 응급상황을 파악한다 할

수 없다. 게다가, 이 휴대용 자동경보기는 간헐적으로 인체상태를 감별하기 때문에 사용자에 응급상황이 발생한

경우 즉각적으로 적절한 조치가 이루어짐에는 미흡하였다.

한편, 국내특허공개공보 제2005-44891호에 제시된 발명은 혈압 측정시 손의 위치를 제대로 파악하지 않아 정확<7>

한 혈압을 파악하는 것이 불가능한 문제점이 있다. 또한, 무선측정 기능이 없어 사용상의 불편이 존재하며, 사

용자의 활동량에 대한 파악 없이 혈압이나 맥박의 이상여부를 판단하여 판단오류(즉, 응급상황이 아닌데도 응급

상황으로 인식함)를 범할 가능성이 높다.

    발명의 내용

        해결 하고자하는 과제

본 발명은 상기한 문제점을 해결하기 위해 안출된 것으로서, 신체의 움직임에 따라 발생되는 가속도를 감지하는<8>

것을 특징으로 하는 건강상태 모니터링 장치 및 그 방법을 제공함을 목적으로 한다.

또한, 본 발명은 가속도 값의 이상발생 여부에 따라 하나 이상의 바이탈 사인 지표를 고려하여 건강상태에 이상<9>

이 발생했는지 여부를 감별하는 것을 특징으로 하는 건강상태 모니터링 장치 및 그 방법을 제공함을 목적으로

한다.

또한, 본 발명은 손의 위치를 파악하여 손과 심장이 동일 높이 위치에 있을 경우 혈압을 측정하는 것을 특징으<10>

로 하는 건강상태 모니터링 장치 및 그 방법을 제공함을 목적으로 한다.

        과제 해결수단

본  발명은  상기한  목적을  달성하기  위해  안출된  것으로서,  건강상태를  모니터링하는  장치에  있어서,  혈압,<11>

맥박, 체온 및 호흡 중 하나 이상의 파라미터를 측정하는 바이탈 사인 파라미터 측정부; 사용자의 움직임에 따

라 발생되는 가속도를 측정하는 가속도 측정부; 상기 바이탈 사인 파라미터 측정부와 상기 가속도 측정부가 취

득한  데이터를  저장된  데이터와  비교하여  상기  사용자의  건강상태가  정상인지  여부를  판단하는  건강상태

판단부; 및 상기 사용자의 건강이상 발생을 표시하는 데이터 신호를 송신하며, 위치를 알려주기 위한 장치를 구

비하는 통신부를 포함하는 것을 특징으로 하는 건강상태 모니터링 장치를 제공한다.

바람직하게는, 상기 건강상태 모니터링 장치는 상기 사용자의 손 또는 그 부근에 부착되어 상기 손의 높이를 측<12>

정하는 핸드포지션 측정부 또는 GPS 위성이나 이동통신 기지국과 연결되어 상기 사용자의 현재 위치에 대한 정

보를 생성하는 위치정보 생성부를 더 포함한다.

바람직하게는, 상기 가속도 측정부는 3차원 공간 상에서의 움직임에 대한 가속도를 측정하며, 360도 로테이션하<13>

는 것을 특징으로 한다.

바람직하게는, 상기 건강상태 모니터링 장치의 구조는 악세사리 형태로 형성된다.<14>

또한, 본 발명은 건강상태를 모니터링하는 장치의 작동방법에 있어서, (a) 실시간으로 사용자의 가속도를 측정<15>

하는 단계; (b) 상기 측정된 가속도 데이터를 이용하여 상기 사용자의 건강이상 발생여부를 판단하는 단계; (c)

상기 사용자의 건강이상이 감지되면, 상기 사용자에게서 혈압, 맥박, 체온 및 호흡 중 하나 이상의 파라미터를

측정하는 단계; (d) 상기 측정된 바이탈 사인 데이터를 이용하여 상기 사용자의 건강상태가 정상인지 여부를 판

별하는 단계; 및 (e) 상기 사용자의 건강이상이 확인되면, 상기 사용자의 건강이상 사실을 담은 신호를 송신하

는 단계를 포함하는 것을 특징으로 하는 건강상태 모니터링 장치의 작동방법을 제공한다.

바람직하게는, 상기 (e) 단계는, 상기 사용자의 현재 위치에 대한 정보를 생성하여 상기 사용자의 건강이상 사<16>

실과 함께 신호로써 송신하거나, 위치를 알려주기 위한 장치를 통해 상기 사용자의 현재 위치에 대한 정보를 제

공하는 단계를 포함한다.

바람직하게는, 상기 (c) 단계에서 상기 사용자에게서 혈압을 측정하는 경우, 손의 위치를 측정하고, 상기 손의<17>

위치가 심장보다 낮은 곳에 위치할 경우 이 사실을 상기 사용자에게 통보하는 과정을 선행한다.

        효 과

본 발명은 상기한 목적 및 구성에 따라 다음과 같은 효과를 발생시킨다. 첫째, 혈압, 맥박, 체온, 호흡 등 통상<18>

적인 바이탈 사인 지표 뿐만 아니라, 신체의 움직임에 따라 발생되는 가속도, 혈압 측정시의 손의 위치 등 다양
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한 변수를 고려함으로써 사용자의 응급상황 발생여부를 정확하게 인지한다. 둘째, 건강상태의 감별이 실시간으

로 이루어지기 때문에 사용자에 응급상황이 발생한 경우 즉각적으로 대처가 가능하다.

    발명의 실시를 위한 구체적인 내용

이하, 본 발명의 바람직한 실시예를 첨부된 도면들을 참조하여 상세히 설명한다. 우선 각 도면의 구성요소들에<19>

참조부호를 부가함에 있어서, 동일한 구성요소들에 대해서는 비록 다른 도면상에 표시되더라도 가능한한 동일한

부호를 가지도록 하고 있음에 유의해야 한다. 또한, 본 발명을 설명함에 있어, 관련된 공지구성 또는 기능에 대

한 구체적인 설명이 본 발명의 요지를 흐릴 수 있다고 판단되는 경우에는 그 상세한 설명은 생략한다. 또한, 이

하에서 본 발명의 바람직한 실시예를 설명할 것이나, 본 발명의 기술적 사상은 이에 한정하거나 제한되지 않고

당업자에 의해 변형되어 다양하게 실시될 수 있음은 물론이다.

도 1은 본 발명의 바람직한 실시예에 따른 건강상태 모니터링 장치의 내부 구성을 도시한 블록도이다. 상기 도<20>

1에 도시된 바에 따르면, 본 발명의 바람직한 실시예에 따른 건강상태 모니터링 장치(100)는 바이탈 사인 파라

미터 측정부(110), 가속도 측정부(115), 건강상태 판단부(120), 메모리부(125), 통신부(130), 핸드포지션 측정

부(135), 전원부(140) 및 제어부(145)를 포함한다. 본 발명에 따른 건강상태 모니터링 장치(100)는 이외에도 입

력부(150)와 위치정보 생성부(155)를 더 포함할 수 있다.

바이탈 사인 파라미터 측정부(110)는 본 발명의 실시예에서 혈압, 맥박, 체온, 호흡 등을 측정하는 기능을 수행<21>

한다. 혈압을 측정하는 장치로는 일반적인 혈압계가 이용될 수 있겠으나, 비침습적인 것이 바람직하므로 이를

고려한다면 예컨대 국내특허공개공보 제2007-56925호에 제안된 발명이 참작될 수 있다. 또한, 사용자의 혈압 이

상유무를 용이하게 추출할 수 있도록 구현하고자 한다면 예컨대 국내특허공개공보 제2007-20343호에 제안된 발

명이 참작될 수 있다.

그런데, 본 발명에 따른 건강상태 모니터링 장치(100)는 손의 위치를 파악하여 손과 심장이 동일 높이 위치에<22>

있을 경우 혈압을 측정하는 기능을 수행한다. 따라서, 이를 참작하여 건강상태 모니터링 장치(100)에는 핸드포

지션 측정부(135)가 구비된다. 핸드포지션 측정부(135)는 초음파 센서로 구현될 수 있는데, 초음파 센서는 사용

자의 손 또는 그 부근에 부착되어 손의 위치가 현재 지면으로부터 어느 정도의 높이에 있는지를 측정하게 된다.

물론, 초음파 센서 외 다른 센서를 높이측정 센서로 이용함도 가능하다.

맥박을 측정하는 장치로는 본 발명의 실시예에서 압전센서가 이용된다. 압전센서는 압력에 대응하여 전하를 발<23>

생시키는 센서로서, 맥박의 용이한 측정을 위해 본 발명에서는 신체에 밀착하여 부착됨이 바람직하다. 일례로써

건강상태 모니터링 장치(100)가 시계 형태로 구현되는 경우 압전센서는 손목에 접촉하는 시계(또는 시계줄)의

일측에 장착될 수 있겠다. 또한, 이러한 압전센서의 구현예로써 국내특허등록공보 제754,507호에 제안된 맥파측

정용 압전센서와 맥파측정 방법이 참조될 수 있겠다. 한편, 본 발명의 실시예에서 맥박을 측정하는 장치로 적외

선 센서가 이용됨도 가능하다.

가속도 측정부(115)는 본 발명의 실시예에서 사용자의 움직임에 따라 발생되는 가속도를 측정하는 기능을 수행<24>

한다. 이러한 가속도 측정부(115)는 측정된 신호를 증폭시키고 이를 디지털 데이터로 변환시켜 가속도 데이터를

생성한다. 가속도 측정부(115)는 본 발명의 실시예에서 3축 가속도 센서로 구현됨을 특징으로 한다. 3축 가속도

센서는 3차원 공간의 가속도, 기울기 및 진동을 X, Y, Z의 3축 성분으로 나누어 검출하는 센서로서, X축, Y축,

Z축의 벡터값을 이용하여 모션 센싱(motion sensing)을 구현한다. 이러한 3축 가속도 센서는 본 발명의 실시예

에서 사용자의 X축, Y축 및 Z축 방향으로의 움직임에 대한 가속도를 측정하는 기능을 하게 된다.

가속도 측정부(115)는 본 발명의 실시예에서 고감도 특성을 가지도록 구현함이 바람직하다. 그 이유는 이 특성<25>

이 중력을 정지 상태에서 보다 정밀하게 측정할 수 있게 하기 때문이며, 더불어 기울기와 순간가속도의 보다 정

확한 검출을 구현하기 때문이다. 한편, 가속도 측정부(115)는 본 발명의 실시예에서 360도 로테이션(rotation)

기능이 되도록 구현함도 가능하다. 그러면, 가속도 측정부(115)는 그 위치나 방향에 관계없이 가속도 측정을 용

이하게 구현할 수 있게 된다.

한편, 3축 가속도 센서를 통해 취득한 데이터로 사용자의 움직임을 분석하는 방법에 관련해서는 예컨대 2004년<26>

5월 대한전기학회가 발행하는 전기학회 논문지(D) 제53권 제5호 361~367page에 실린 "3축 가속도 센서를 이용한

동작분석 알고리즘 설계"가 참조될 수 있겠다.

한편, 본 발명의 실시예에서 가속도 측정부(115)가 가속도 센서로 구현됨에 한정되는 것은 아니다. 예컨대, 가<27>

속도 측정부(115)는 관성 센서(Inertial sensor)를 이용하여 구현됨도 가능하다.
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건강상태 판단부(120)는 본 발명의 실시예에서 가속도 측정부(115)와 바이탈 사인 파라미터 측정부(110)가 취득<28>

한 데이터를 토대로 사용자의 건강이상 여부를 판별하는 기능을 수행한다. 또한, 건강상태 판단부(120)는 본 발

명의 실시예에서 판별 결과에 따라 사용자의 건강이상이 감지될 경우 건강이상 상태임을 알려주는 데이터를 담

은 신호를 생성하는 기능을 수행한다.

메모리부(125)는 본 발명의 실시예에서 바이탈 사인 파라미터 측정부(110), 가속도 측정부(115), 핸드포지션 측<29>

정부(135) 중 하나 이상의 구성부가 취득한 데이터, 건강상태 판단부(120)가 판별한 판별결과 내용 등을 저장한

다. 또한, 메모리부(125)는 본 발명의 실시예에서 건강상태 판단부(120)에 의한 건강이상 발생여부 판단의 기준

이 되는 데이터(즉, 바이탈 사인 데이터나 가속도 데이터의 스레드홀드 값(threshold value))를 저장한다.

통신부(130)는 본 발명의 실시예에서 사용자에게서 건강이상 징후가 발견된 경우 제어부(140)의 제어에 따라 상<30>

기 징후를 알려주는 신호(즉, 건강상태 판단부(120)가 생성한 건강이상 상태임을 알려주는 데이터를 담은 신

호)를 송신하는 기능을 수행한다. 이를 위해 통신부(130)는 PSTN망, CDMA망, 인터넷망 등 각종 유무선 통신망에

접속 가능한 인터페이스로 구현될 수 있다. 물론, 사용상의 편의를 위해 통신부(130)는 무선 통신망에 접속 가

능한 인터페이스로 구현됨이 바람직하다. 더불어, 통신부(130)는 본 발명의 실시예에서 상기 징후를 알려주는

신호를 수신한 자(예컨대, 사용자의 가족, 친구, 병원 주치의 등)에 사용자의 위치를 알려주기 위한 GPS 수신기

와 같은 장치를 더 포함하여 구성될 수 있다.

전원부(140)는 본 발명의 실시예에서 건강상태 모니터링 장치(100)의 원활한 구동을 위해 전원을 공급하는 기능<31>

을 수행한다.

제어부(145)는 본 발명의 실시예에서 건강상태 모니터링 장치(100)를 구성하는 모든 구성부의 전체 작동을 제어<32>

하는 기능을 수행한다. 제어부(145)는 데이터의 연산처리를 수행하며 연결된 장치들을 제어하는 중앙처리장치

(CPU)로 구현되며, 예컨대 본 발명의 실시예에서 입력부(150)의 입력신호에 따라 설정값을 변경하거나 건강상태

모니터링 장치(100)를 세트(set)/리세트(reset)시키는 기능을 수행한다.

입력부(150)는 본 발명의 실시예에서 메모리부(125)에 저장된 설정값을 변경하기 위한 신호를 입력받는 기능을<33>

수행한다.

위치정보 생성부(155)는 본 발명의 실시예에서 통신부(130)를 통해 GPS 위성에 접속하고, 이로부터 사용자의 현<34>

재 위치에 대한 정보를 생성하는 기능을 수행한다. 위치정보 생성부(155)는 사용자의 위치정보를 생성하기 위해

GPS 위성을 이용할 수 있다. 그러나, 이에 한정되는 것은 아니며, 이동통신 기지국을 통하여 사용자의 위치정보

를 생성함도 가능하다. 이 경우 예컨대 국내특허등록공보 제290,926호에 제안된 바가 참조될 수 있겠다.

다음으로, 건강상태 모니터링 장치(100)의 실제 구현예를 설명한다. 도 2a는 본 발명의 바람직한 실시예에 따른<35>

건강상태 모니터링 장치를 시계로 구현한 일실시 예시도이다. 그리고, 도 2b는 본 발명의 바람직한 실시예에 따

른 건강상태 모니터링 장치를 목걸이로 구현한 일실시 예시도이다.

먼저, 도 2a를 참조하면, 시계 형상의 건강상태 모니터링 장치(100)를 구성하는 시계줄(200)의 일면에는 바이탈<36>

사인 파라미터 측정부(110)가 장착된다. 이 경우, 바이탈 사인 파라미터 측정부(110)는 사용자의 맥박을 측정할

수 있게 압전센서로써 구현된다.

다음, 도 2b를 참조하면, 목걸이 형상의 건강상태 모니터링 장치(100)에는 중앙에 위치하는 장식부재(250)에 맥<37>

박과 활동량 측정을 위한 모듈(즉, 바이탈 사인 파라미터 측정부(110)와 가속도 측정부(115))이 설치되며, 두

도체부재(255a, 255b)가 장식부재(250) 양단에서 일정 길이를 형성하며 목걸이 줄(260)에 장착된다. 이 경우,

목걸이 줄(260)의 일부는 절연 가능하도록 소정 크기의 밴드로 형성된다. 그러면, 두 도체부재(255a, 255b)에서

발생되는 전극을 이용하여 사용자의 맥박을 측정하는 것이 가능하게 된다. 예컨대, 국내특허공개공보 제2004-

72553호에 제시된 발명이 이러한 목걸이 형상의 건강상태 모니터링 장치(100)에 참조될 수 있겠다.

이상, 상술한 바와 같이 건강상태 모니터링 장치(100)를 액세서리로 구현하게 되면 일반인이 평상시 착용 가능<38>

하게 되어 뇌졸중과 같이 누구에게나(특히, 노약자에게) 갑작스레 나타날 수 있는 응급상황에 신속한 대처가 가

능하게 된다.

다음으로, 본 발명에 따른 건강상태 모니터링 장치(100)의 구동방법을 설명한다. 도 3은 본 발명의 바람직한 실<39>

시예에 따른 건강상태 모니터링 장치(100)의 구동방법을 설명하기 위한 순서도이다.

도 3을 참조하면, 가속도 측정부(115)는 실시간 지속적으로 사용자의 가속도를 측정한다(S300). 측정된 가속도<40>

데이터는 건강상태 판단부(120)에 의해 사용자의 건강이상 발생여부를 판별하는 데에 이용된다(S305). 건강상태
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판단부(120)가 가속도 데이터를 이용하여 사용자의 건강이상 발생여부를 판별하는 방법은 다음과 같은 방법으로

이루어질 수 있다.

일반적으로 사용자가 넘어지는 등 신체에 갑작스런 이동이 발생하는 경우에는 가속도 데이터가 큰 변화를 보인<41>

다. 또한, 사용자의 행동이 일정하지 않을 경우에는 가속도 데이터가 양의 값과 음의 값을 넘나드는 변동을 보

인다. 도 4에 나타난 가속도 그래프를 참조하면, 측정 개시후 5초가 지나면서 가속도 데이터에 변동이 있음을

감지할 수 있다. 건강상태 판단부(120)는 가속도 데이터의 스레드홀드 값(threshold value)으로 설정된 값이 1

㎨인 경우에는 8초 지날 때 건강이상 감지신호를 발생시킨다. 물론, 이 신호는 일정간격을 두고 건강상태 판단

부(120)에 의해 계속적으로 발생될 수도 있다.

건강상태 판단부(120)가 건강이상 감지신호를 발생시키면(S310), 제어부(145)의 제어에 따라 바이탈 사인 파라<42>

미터 측정부(110)는 사용자의 바이탈 사인 파라미터를 측정한다(S315). 그러면, 건강상태 판단부(120)는 측정된

사용자의 바이탈 사인 데이터를 토대로 사용자의 건강상태가 정상인지 여부를 판별한다(S320). 사용자의 바이탈

사인 데이터에 따라서도 건강이상이 있는 것으로 판단되면, 건강상태 판단부(120)는 건강이상 확인신호를 발생

시킨다(S325). 그러면, 위치정보 생성부(155)는 통신부(130)를 통하여 GPS 위성이나 이동통신 기지국과 연동하

여 사용자의 현재 위치에 대한 데이터를 생성한다(S330).

이후, 제어부(145)는 사용자의 바이탈 사인 데이터와 현재 위치에 대한 데이터를 담은 신호를 발생시키고, 통신<43>

부(130)를 통하여 이를 송신한다(S335). 그러면, S335 단계에서 발생된 신호를 수신한 자가 사용자를 구조하는

데에 빠른 대처를 할 수 있게 된다. 한편, S325 단계에서 발생된 건강이상 발생확인 신호를 토대로 제어부(14

5)가 사용자의 바이탈 사인 데이터를 담은 신호를 발생시키고, 이를 통신부(130)를 통하여 송신함도 가능하다.

이 경우에는 상기 신호를 수신한 자가 사용자의 현재 위치를 서치하게 된다. 이 경우, 건강상태 모니터링 장치

(100)에는 위치정보 생성부(155)가 구비되지 않아도 무방하다.

한편, S315 단계에서 바이탈 사인 파라미터 측정부(110)가 사용자의 혈압을 측정하는 경우 보다 정확한 혈압 측<44>

정을 위해 핸드포지션 측정부(135)가 함께 구동된다. 구체적으로 핸드포지션 측정부(135)의 구동은 다음과 같이

이루어진다. 먼저, 바이탈 사인 파라미터 측정부(110)가 혈압을 측정하기에 앞서 핸드포지션 측정부(135)가 손

의 위치를 측정한다. 그런 다음, 측정된 손의 위치 데이터를 메모리부(125)에 저장된 심장의 위치 데이터와 비

교하여 손의 위치가 낮은 것으로 인지되면 출력부(미도시)를 통해 사용자로 하여금 손을 심장 높이로 올리도록

지시한다. 그러면, 이후 진행되는 S315 단계에서는 사용자의 혈압을 보다 정확하게 측정하는 것이 가능하게 된

다.

이상의 설명은 본 발명의 기술사상을 예시적으로 설명한 것에 불과한 것으로서, 본 발명이 속하는 기술분야에서<45>

통상의 지식을 가진 자라면 본 발명의 본질적인 특성에서 벗어나지 않는 범위 내에서 다양한 수정, 변경 및 치

환이 가능할 것이다. 따라서, 본 발명에 개시된 실시예 및 첨부된 도면들은 본 발명의 기술사상을 한정하기 위

한 것이 아니라 설명하기 위한 것이고, 이러한 실시예 및 첨부된 도면에 의하여 본 발명의 기술사상의 범위가

한정되는 것은 아니다. 본 발명의 보호범위는 아래의 청구범위에 의하여 해석되어야 하며, 그와 동등한 범위 내

에 있는 모든 기술사상은 본 발명의 권리범위에 포함되는 것으로 해석되어야 할 것이다.

        산업이용 가능성

본 발명에 따른 건강상태 모니터링 장치는 사용자의 응급상황을 실시간으로 정확하게 인지함으로써 사용자의 구<46>

조에 적절한 대처가 가능한 특징이 있다. 이러한 본 발명은 특히 고혈압 환자나 당뇨 환자 등에 매우 유익할 것

이다. 그 이유는 이러한 환자들은 응급상황에 대한 즉각적인 대처가 생명 유지/연장과 직결되기 때문이다. 이외

에도, 본 발명은 일상생활에서 착용 가능한 액세서리 형태로 제작됨으로써 사용자에 뇌졸중 등이 갑작스레 발병

하는 경우에도 응급상황에 용이한 대처가 가능하다. 따라서, 본 발명은 산업상 이용가능성이 매우 높다할 것이

다.

도면의 간단한 설명

도 1은 본 발명의 바람직한 실시예에 따른 건강상태 모니터링 장치의 내부 구성을 도시한 블록도,<47>

도 2a는 본 발명의 바람직한 실시예에 따른 건강상태 모니터링 장치를 시계로 구현한 일실시 예시도,<48>

도 2b는 본 발명의 바람직한 실시예에 따른 건강상태 모니터링 장치를 목걸이로 구현한 일실시 예시도,<49>

도 3은 본 발명의 바람직한 실시예에 따른 건강상태 모니터링 장치(100)의 구동방법을 설명하기 위한 순서도,<50>
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도 4는 본 발명의 바람직한 실시예에 따라 가속도 측정부가 측정한 가속도 그래프의 일실시 예시도이다.<51>

< 도면의 주요부분에 대한 부호의 설명 ><52>

100 : 건강상태 모니터링 장치 110 : 바이탈 사인 파라미터 측정부<53>

115 : 가속도 측정부 120 : 건강상태 판단부<54>

125 : 메모리부 130 : 통신부<55>

135 : 핸드포지션 측정부 140 : 전원부<56>

145 : 제어부 150 : 입력부<57>

200 : 시계줄 250 : 장식부재<58>

255a, 255b : 도체부재 260 : 목걸이 줄<59>

도면

    도면1

    도면2a
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    도면2b

    도면3
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    도면4
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