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요약

    
본 발명은 가정용 전화기, 사무용 전화기, 휴대용 전화기, 이동통신기기 등의 전화기(이하 전화기라 칭함)의 요부에 전
극을 설치하여 사용자의 좌우손바닥 및 손가락을 접촉함으로써, 사용자의 체지방율, 체지방량, 체수분량, 제지방량, 비
만도등의 체성분(이하 체성분이라 칭함)을 분석하고, 맥박을 측정하여 사용자에게 알려 줌으로써 사용자가 가정에서나 
이동 중에 쉽고 간편하게 자신의 건강상태를 확인할 수 있고, 측정결과를 저장할 수 있으며, 전화기를 통하여 원격지에 
있는 전문가에게 전송하여 건강상태를 확인할 수 있도록 고안된, 체성분 분석 및 맥박 감지 기능을 갖춘 전화기에 관한 
것이다.
    

    
본 발명은 전화기에 부착되어져 있는 여러 가지 기능을 활용하여 체성분 및 맥박을 감지하는 기능을 첨부하는 것으로 
체성분을 분석하기 위해서는 반드시 키패드를 이용하여 측정자의 ID번호, 신장, 체중, 연령, 성별등을 입력해야 하는데 
전화기에는 이미 키패드가 내장되어 있고 그 외 체성분 측정시 필요한 전원부, 연산처리부, 송수화기 , 원격지 전송부 
등의 기능이 이미 전화기에 내장되어 있으므로 이 모든 기능을 활용하여 전극부를 추가 설치할 경우 전화기로써 체성분 
및 맥박을 측정하는 기능을 갖추게 된다. 이와 같이 본 발명은 전화기의 고유기능 외에도, BIA법(Bioelectrical Impe
dance Analysis, 인체 전류 저항 측정법)을 이용하여 체성분을 분석하고, 심장에서 발생된 심전도(Electro Cardio G
ram, ECG)신호를 감지하여 인체의 맥박을 측정하는 기능을 갖춘 전화기에 있어서;
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인체의 임피던스를 측정하는 인체 임피던스 검출부(1)와, ECG의 원리를 이용하여 맥박을 감지하는 맥박검출부(2)와, 
맥박 측정 모드 및 체성분 측정 모드를 변환하는 아날로그 스위치(3)와, 전화기의 요부에 설치되며 전도성이 좋은 재질
로 구성된 인체의 맥박신호 및 인체 임피던스를 검출하는 전극(4)과, 체성분 측정 및 맥박 측정 모드에 따라 인체 임피
던스 검출부(1) 및 맥박검출부(2)에 각각 전원을 공급해 주는 전원전환부(5)와, 전화기의 중앙 연산을 처리하며, 인체 
임피던스 검출부(1)를 통해 측정된 인체 임피던스와 맥박검출부(2)를 통해 측정된 맥박신호를 이용하여 체성분 및 맥
박 신호를 연산, 판단하는 연산처리부(6)와, 연산처리부(6)에서 연산한 결과를 화면에 출력해주는 LCD 표시부(7)와, 
연산처리부(6)에서 연산한 결과를 스피커를 통해 음성으로 출력해 주는 음성처리부(8)와, 사용자의 ID번호, 신장, 체
중, 연령, 성별의 입력과 체성분 및 맥박측정모드로의 전환과 전화번호를 입력하는 키패드(9)와, 연산처리부(6)에서 
연산한 결과를 전화기를 통해 음성 출력해 주는 송수화기(10)와, 출력 결과를 원격지에 있는 전문가에게 전송해주는 
원격지 전송부(11)로 구성된 것을 특징으로 한다.
    

대표도
도 1

색인어
전화기, 좌우손바닥, 손가락, 전극, BIA법, 심전도, 원격지, 체성분, 맥박, 전화기 키패드, ID번호, 나이, 신장, 체중, 연
령, 성별, 측정모드

명세서

도면의 간단한 설명

도 1 은 본 발명의 일실시예에 따른 체성분 분석 및 맥박측정 기능을 포함한 전화기의 내부구성에 대한 블록구성도.

도 2 는 본 발명의 일실시예에 따른 가정용, 사무용 전화기의 요부에 전극이 설치된 것을 나타내는 예시도.

도 3은 본 발명의 일실시예에 따른 휴대용 전화기의 요부에 전극이 설치된 것을 나타내는 예시도.

* 도면의 주요부분에 대한 부호의 설명*

1 : 인체 임피던스 검출부2 : 맥박 검출부

3 : 아날로그스위치4 : 전극

5 : 전원전환부6 : 연산처리부

7 : LCD 표시부8 : 음성처리부

9 : 키패드10 : 송수화기

11 : 원격지 전송부12 : 전화기부

발명의 상세한 설명

    발명의 목적

    발명이 속하는 기술 및 그 분야의 종래기술
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본 발명은 전화기에 부착되어져 있는 여러 가지 기능을 활용하여 체성분 및 맥박을 감지하는 기능을 첨부하는 것으로 
체성분을 분석하기 위해서는 반드시 키패드를 이용하여 측정자의 ID번호, 신장, 체중, 연령, 성별 등을 입력해야 하는데 
전화기에는 이미 키패드가 내장되어 있고 그외 체성분 측정시 필요한 전원부, 연산처리부, 송수화기, 원격지 전송부 등
의 기능이 이미 전화기에 내장되어 있으므로 이 모든 기능을 활용하여 전극부를 추가 설치할 경우 전화기로써 체성분 
및 맥박을 측정하는 기능을 갖추게 된다. 이와 같이 가정용 전화기, 사무용 전화기, 휴대용 전화기, 이동통신기기등의 
전화기 요부에 장착된 전극을 사용하여 BIA법으로 체성분을 분석하고, ECG의 원리를 이용하여 맥박을 장소와 시간에 
구애받지 않고 가정, 직장에서는 가정용 전화기 및 사무용 전화기를 통하여 쉽고 간편하게 측정할 수 있으며, 이동 중에
도 휴대용 전화기를 통해 쉽고 간편하게 측정할 수 있도록 하는데 목적이 있다.
    

본 발명의 또 다른 목적은 전화기에 내장된 체성분, 맥박측정 기능을 이용하여 측정한 체성분 및 맥박을 전화기를 통하
여 원격지로 전송하여 의사 혹은 건강관리 전문가의 진단을 받을 수 있도록 하는데 있다.

본 발명의 또 다른 목적은 체성분 및 맥박을 측정하는 별도의 기기를 구입할 필요 없이, 전화기 요부에 전극을 장착하여 
기존 전화기의 전원전환부(5)연산처리부(6),LCD 표시부(7), 음성처리부(8), 키패드(9), 송수화기(10), 원격지 전송
부(11) 등의 장치를 그대로 이용함으로써, 체성분 측정과 맥박을 측정하는 기능을 가진 전화기를 저가로 제공하는데 
있다.

본 발명의 또 다른 목적은 전화기에 부착된 키패드를 이용하여 개인 ID번호를 지정하여 한 대의 전화기로 여러명의 체
성분 및 맥박을 측정하고, 각각 기억하여 관리함으로써 가족 혹은 집단의 건강관리에 도움을 주는데 목적이 있다.

    
본 발명은 좌우측손바닥 및 손가락을 전화기 요부에 장착된 전극에 접촉함으로써 사용자의 체지방율, 체지방량, 체수분
량, 제지방량, 비만도 등을 분석하고, 맥박신호(심전도, Electro Cardio Gram, ECG)를 감지하여 사용자에게 알려주는 
기능을 갖춘 전화기로써, 가정에서나 이동중 사용이 가능하며 연산처리부(6), LCD표시부(7), 음성처리부(8), 키패드
(9), 송수화기(10), 원격지 전송부(11)의 기능은 기존의 전화기에 내장된 장치를 이용하는 것을 특징으로 한다. 본 발
명에서 체성분을 분석하기 위하여 사용하는 BIA법은 인체에 무해한 미세한 전류를 흘려주어 통전 중 인체의 임피던스
를 측정하여 체성분을 분석하는 방법으로써, 체성분을 분석함으로써 비만, 고혈압, 당뇨병의 합병증등을 예방 및 치료 
할 수 있는 중요한 결과치를 얻을수 있다. 그 원리는 체수분, 전해질, 근육 등을 포함하는 제지방 조직은 도체로 가정하
고, 인체성분 중 전도성이 낮은 지방부분은 절연체로 가정하여 측정된 임피던스를 바탕으로 체성분을 분석하는 방법이
다.
    

체성분 혹은 맥박을 측정하기 위한 종래의 방법으로는 의료기관을 방문하여 측정하거나, 체성분을 측정을 하기 위한 기
기와 맥박을 측정할 수 있는 기기를 각각 별개로 구입하여 측정해야 가능한 일이므로, 외부에서 근무하는 직업을 가진 
사람은 시간, 공간적인 문제는 물론 금전적인 문제가 발생한다.

또한, 별도의 체성분 분석기와 맥박감지기를 제작하기 위해서는 별도의 연산처리부와 LCD 표시부 및 음성 출력부, 키
패드등을 구비해야 함은 물론 측정 데이터 전송시 모뎀을 추가로 연결해야 되므로 구성이 복잡할 뿐만 아니라 장비의 
가격도 고가가 된다. 그러므로, 상기의 원인들로 인하여, 일반인들이 가정, 직장 혹은 이동 중에 체성분 분석 및 맥박을 
측정하여 자신의 건강상태를 바로 확인하기가 곤란한 실정이다.

    발명이 이루고자 하는 기술적 과제

    
본 발명은 상기한 바와 같이 종래의 문제점들을 해결하기 위한 것으로, 전화기에 부착되어져 있는 여러 가지 기능을 활
용하여 체성분 및 맥박을 감지하는 기능을 첨부하는 것으로 체성분을 분석하기 위해서는 반드시 키패드를 이용하여 측
정자의 ID번호, 나이, 키, 몸무게, 성별 등을 입력해야 하는데 전화기에는 이미 키패드가 내장되어 있고 그외 체성분 측
정시 필요한 전원부, 연산처리부, 송수화기, 원격지 전송부 등의 기능이 이미 전화기에 내장되어 있으므로 이 모든 기능
을 활용하여 전극부를 추가 설치할 경우 전화기로써 체성분 및 맥박을 측정하는 기능을 갖추게 된다. 이와 같이 사용자
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의 좌우손바닥 및 손가락을 전화기 요부에 설치된 전극에 접촉하고, 전화기의 키패드(9)를 조작하여 체성분 분석 및 맥
박 측정 모드를 선택한 후, ID 번호, 신장, 체중, 연령, 성별을 입력하면, 상기 인체 임피던스 검출부(1)를 통해 BIA법
을 이용하여 인체 임피던스를 측정하고, 연산처리부(6)에서 체성분을 연산하고, 맥박검출부(2)를 통해 심장에서 발생
된 심전도(Electro Cardio Gram, ECG)신호를 감지하여 인체의 맥박을 측정하는 갖춘 전화기를 제공하는데 목적이 있
다.
    

    
본 발명은 상기의 목적을 달성하기 위하여 인체의 임피던스를 측정하는 인체임피던스 검출부(1)와, ECG의 원리를 이
용하여 맥박을 감지하는 맥박검출부(2)와, 맥박 측정 모드 및 체성분 측정 모드를 변환하는 아날로그 스위치(3)와, 전
화기의 요부에 설치되며 전도성이 좋은 재질로 구성된 인체의 맥박신호 및 인체 임피던스를 검출하는 전극(4)과, 인체 
임피던스 검출부(1) 및 맥박검출부(2)를 선택하는 모드에 따라 전원을 선택적으로 공급해 주는 전원전환부(5)와, 전
화기의 중앙 연산을 처리하며, 인체 임피던스 검출부(1)를 통해 측정된 인체 임피던스와 맥박검출부(2)를 통해 측정된 
맥박신호를 이용하여 체성분 및 맥박을 연산처리하는 연산처리부(6)와, 연산처리부(6)에서 연산한 결과를 화면에 출력
해주는 LCD 표시부(7)와, 연산처리부(6)에서 연산한 결과를 스피커를 통해 음성으로 출력해 주는 음성처리부(8)와, 
사용자의 ID번호, 신장, 체중, 연령, 성별의 입력과 측정모드 전환 및 전화번호를 입력하는 키패드(9)와, 연산처리부(
6)에서 연산한 결과를 전화기를 통해 음성 출력해 주는 송수화기(10)와, 출력 결과를 원격지에 있는 전문가에게 전송
해주는 원격지 전송부(11)로 구성되는 것을 특징으로 하는 체성분 분석 및 맥박 측정 기능을 갖춘 전화기를 제공한다.
    

    발명의 구성 및 작용

    
전화기에 부착되어져 있는 여러 가지 기능을 활용하여 체성분 및 맥박을 감지하는 기능을 첨부하는 것으로 체성분을 분
석하기 위해서는 반드시 키패드를 이용하여 측정자의 ID번호, 신장, 체중, 연령, 성별을 입력해야 하는데 전화기에는 이
미 키패드가 내장되어 있고 그외 체성분 측정시 필요한 전원부, 연산처리부, 송수화기, 원격지 전송부 등의 기능이 이미 
전화기에 내장되어 있으므로 이 모든 기능을 활용하여 전극부를 추가 설치할 경우 전화기로써 체성분 및 맥박을 측정하
는 기능을 갖추게 된다.
    

    
이와 같이 본 발명에 따른 체성분 분석 및 맥박측정기능을 갖춘 전화기는, 전화기의 요부에 장착된 전극에 사용자의 좌
우손바닥 및 손가락을 접촉함으로써 사용자의 체지방률, 체지방량, 체수분량, 제지방량, 비만도 등의 체성분을 분석하
고, 전극을 통해 맥박신호(심전도,Electro Cardio Gram, ECG)를 감지하여 맥박을 측정하여 가정, 사무실, 이동 중에 
전화기를 통해 쉽고, 간편하게 자신의 건강을 체크할 수 있으며, 측정결과를 저장하고, 전화기를 통해 원격지의 전문가
에게 전송 할 수 있는 기능을 포함한 전화기에 관한 구성 및 작용을 본 발명의 일실시예를 통하여 상세하게 설명한다.
    

첨부된 도면, 도 1 은 본 발명의 일실시예에 따른 체성분 분석 및 맥박측정 기능을 포함한 전화기의 내부구성에 대한 블
록구성도이고, 도 2 는 본 발명의 일실시예에 따른 가정용, 사무용 전화기의 요부에 전극이 설치된 것을 나타내는 예시
도이며, 도 3 은 본 발명의 일실시예에 따른 휴대용 전화기의 요부에 전극이 설치된 것을 나타내는 예시도이다.

    
이를 참조하면, 참조번호 1은 인체의 임피던스를 측정하는 인체 임피던스 검출부이며, 참조번호 2는 ECG의 원리를 이
용하여 맥박을 감지하는 맥박검출부이다. 참조번호 3은 맥박 측정 모드 및 체성분 측정 모드를 전환하여 연결해주는 아
날로그 스위치이고, 참조번호 4는 전화기의 요부에 설치되며 전도성이 좋은 재질로 구성된 인체의 맥박신호 및 인체 임
피던스를 검출하는 전극이고, 참조번호 5는 인체 임피던스 검출부(1) 및 맥박검출부(2)의 각 측정 모드에 따라 선택적
으로 전원을 공급하는 전원전환부이다. 참조번호 6은 전화기의 중앙 연산 처리 및 인체 임피던스 검출부(1)를 통해 측
정된 인체 임피던스와, 맥박검출부(2)를 통해 측정된 맥박신호를 이용하여 체성분 및 맥박을 연산하는 연산처리부이고, 
참조번호 7은 연산처리부(6)에서 연산한 결과를 화면에 출력해주는 LCD 표시부, 참조번호 8은 연산처리부(6)에서 연
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산한 결과를 스피커를 통해 음성으로 출력해 주는 음성처리부이다. 참조번호 9는 사용자의 ID번호, 신장, 체중, 연령, 
성별 등의 개인 데이터를 입력하고, 체지방 및 맥박을 측정하는 모드를 선택하며, 전화번호를 입력하는 키패드이고, 참
조번호 10은 연산처리부(6)에서 연산한 결과를 전화기를 통해 음성출력 해 주는 송수화기이며, 참조번호 11은 상기 전
화기에서 연산한 체성분 측정결과 및 맥박 측정 결과를 원격지에 있는 전문가에게 전송해주는 원격지 전송부이다.
    

상기 본 발명은 전화기의 디자인에 따라 다양한 위치에 전극을 응용하여 부착할 수 있으며, 체성분의 측정에 적용되는 
BIA법은 2전극법, 4전극법 및 그 응용되는 방식으로써 다양한 전극 방식을 이용할 수 있다.

    발명의 효과

    
전화기에 부착되어져 있는 여러 가지 기능을 활용하여 체성분 및 맥박을 감지하는 기능을 첨부하는 것으로 체성분을 분
석하기 위해서는 반드시 키패드를 이용하여 측정자의 ID번호, 신장, 체중, 연령, 성별을 입력해야 하는데 전화기에는 이
미 키패드가 내장되어 있고 그외 체성분 측정시 필요한 전원부, 연산처리부, 송수화기 , 원격지 전송부 등의 기능이 이
미 전화기에 내장되어 있으므로 이 모든 기능을 활용하여 전극부를 추가 설치할 경우 전화기로써 체성분 및 맥박을 측
정하는 기능을 갖추게 된다.
    

    
이와 같이 이루어진 본 발명에 의하면, 전화기는 가정, 사무실, 개인에 있어서 필수적인 제품으로 사용되고 있으므로, 
별도의 장비 없이 전화기의 요부에 설치된 전도성이 좋은 재질로 구성된 전극을 설치하여, 인체 임피던스 및 맥박신호
를 검출하고, 이를 전화기에 이미 내장되어 있는 연산처리부(6), LCD 표시부(7), 음성처리부(8), 키패드(9), 송수화
기(10), 원격지전송부(11)등의 기존의 장치들을 이용하여 BIA법에 의한 체성분 분석과 심전도의 원리를 이용한 맥박
을 연산 및 측정하여 줌으로써, 체지방량이나 맥박검출을 위한 장비를 구매하지 않아도 사용하고 있는 전화기를 이용하
여 누구나 쉽게 체성분과 맥박을 측정할 수 있으므로, 시간적, 공간적 제약에 따른 측정의 불편함의 해소는 물론, 체성
분 분석 기기나, 맥박측정 기기를 별도로 구매해야 하는 추가비용 없이 자신의 건강상태를 가정, 직장에서 쉽고 간편하
게 확인 할 수 있는 효과가 있으며, 특히 휴대용 전화기의 경우에는 이동 중에도 체성분 및 맥박을 측정하여 건강을 측
정할 수 있으며, 필요시에는 원격지 진료를 받을 수 있는 효과가 있다.
    

(57) 청구의 범위

청구항 1.

가정용 전화기, 사무용 전화기, 휴대용 전화기, 이동통신기기 등의 전화기에 내장되어 있는 기능 및 장치를 이용하여 체
성분과 맥박을 측정할 수 있는 기능을 추가하여 체성분과 맥박감지기능을 갖춘 전화기에 있어서;

    
가정용 전화기, 사무용 전화기, 휴대용 전화기, 이동통신기기 등의 전화기 요부에 전극을 설치하여, BIA법을 이용하여 
체지방율, 체지방량, 체수분량, 제지방량, 비만도 등의 체성분을 분석하고, ECG의 원리를 이용하여 맥박을 측정하여 사
용자에게 알려주는 체성분 분석과 맥박측정기능을 포함하는 전화기로써, 인체의 임피던스를 측정하는 인체 임피던스 검
출부(1)와, ECG의 원리를 이용하여 맥박을 감지하는 맥박검출부(2)와, 맥박 측정 모드 및 체성분 측정 모드를 선택적
으로 연결하는 아날로그 스위치(3)와, 전화기의 요부에 설치되고, 전도성이 좋은 재질로 구성되며 인체의 맥박신호 및 
인체 임피던스를 검출하는 전극(4)과, 인체 임피던스 검출부(1) 및 맥박검출부(2)에 각 모드에 따라 선택적으로 전원
을 공급해주는 전원전환부(5)와, 전화기의 중앙 연산을 처리하며, 인체 임피던스 검출부(1)를 통해 측정된 인체 임피
던스와, 맥박검출부(2)를 통해 측정된 맥박신호를 이용하여 체성분 및 맥박 신호를 연산, 판단하는 연산 처리부(6)와, 
연산처리부(6)에서 연산한 결과를 화면에 출력해주는 LCD 표시부(7)와, 연산처리부(6)에서 연산한 결과를 스피커를 
통해 음성으로 출력해 주는 음성처리부(8)와, 사용자의 ID번호, 신장, 체중, 연령, 성별의 입력과 체성분 및 맥박 측정
모드로의 전환과 전화번호를 입력하는 키패드(9)와, 연산처리부(6)에서 연산한 결과를 전화기를 통해 음성출력 해 주

 - 5 -



공개특허 특2001-0093976

 
는 송수화기(10)와, 출력 결과를 원격지에 있는 전문가에게 전송해주는 원격지 전송부(11)로 구성되는 것을 특징으로 
하는 체성분 분석 및 맥박 감지기능을 갖춘 전화기.
    

청구항 2.

제 1항에 있어서,

상기 측정된 사용자의 체성분과 맥박을 전화기를 통하여 원격지에 송수신하여 전문의의 진단을 받을 수 있는 것을 특징
으로 하는 체성분 분석과 맥박 감지기능을 갖춘 전화기.

청구항 3.

제 1항에 있어서,

개인 고유 번호를 부여하여 여러 명의 체성분 및 맥박 측정결과를 분리하여 기억하도록 구성되는 것을 특징으로 하는 
체성분 분석 및 맥박 감지기능을 갖춘 전화기.

청구항 4.

제 1항에 있어서,

체성분 측정에 있어서 체지방율, 체지방량, 체수분량, 제지방량, 비만도 중 일부를 선택적으로 LCD 표시부(7)에 출력
하는 기능을 가진 것을 특징으로 하는 체성분 분석 및 맥박 감지기능을 갖춘 전화기.

청구항 5.

제 1 항에 있어서,

체중측정은 RS232를 사용하여 외부 체중계에서 전화기로 전송 할 수 있는 기능을 가진 것을 특징으로 하는 체성분 분
석 및 맥박 감지 기능을 갖춘 전화기.

도면
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도면 1
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도면 2
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用这一切功能的情况下通过呼叫进行ECG和脉冲，并在手机的主要部分
设置电极部分。这样，本发明涉及导电性是除了使用BIA方法（生物电阻
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