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摘要(译)

提供了一种活动监视设备以及用于使用活动监视设备并与活动监视设备接口的相关方法。在一个示例中，活动监测设备包括壳体，
该壳体被配置为附接到用户的身体部位。还包括附接到壳体的显示屏和用于捕获用户的生理状况的传感器。传感器沿着壳体的表面
设置，使得传感器靠近身体部分，身体部分具有至少一些暴露的皮肤。活动监测设备还包括用于存储捕获的生理状况的存储器，以
及用于检查捕获的生理状况的处理器。在特定时间，处理器基于捕获的生理条件的特征自动从多个应用程序中选择要执行的应用程
序。
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