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摘要(译)

呼吸暂停分类系统基于用于诊断和治疗目的的几个睡眠呼吸暂停相关参
数提供呼吸暂停监测和区分。监测这样的睡眠呼吸暂停相关参数允许呼
吸暂停分类系统在不同类型的呼吸暂停和呼吸不足之间进行区分，并识
别周期性呼吸的发生。然后，该信息可用于确定最佳治疗方法，或调整
当前治疗参数以更有效地治疗受试者。
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