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摘要(译)

一种用于检测对象的生命体征的方法（102）包括：从对象（102）接收
（302）反射的射频信号，该反射的信号基于发射的信号，该发射的信号
由于机械运动而被多普勒频移。对应于心率和/或呼吸率;将基带信号划分
（304）成一系列滑动窗口（200），每个滑动窗口（200）代表一个时
间间隔;估计（306）至少一个滑动窗口（200）中的生命体征参数;确定
（308）是否可以在至少一个滑动窗口（200）中可靠地估计生命体征参
数;在滑动窗口（200）中可能无法可靠地估计生命体征参数的情况下，
基于在表示时间间隔关闭的多个窗口中估计的生命体征参数，确定
（310）滑动窗口（200）的生命体征参数到窗口（200）的时间间隔。
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