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摘要(译)

根据本发明的示例性方面，提供了一种用于对象的心率监测的系统，所
述系统包括：用于以第一采样率用第一单元测量所述对象的心跳的装置;
确定心率的装置;确定连续心跳之间的时间差，确定每个心跳的时间，或
者确定心跳信号的波形的至少一部分，其中所述第一单元包括用于改变
采样率的装置，作为对所确定的信息。
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