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摘要(译)

公开了一种用于确定生物体的心率的方法和设备。在该方法和设备中，
在生物体处发射具有第一波长的光和具有第二波长的光。第一波长与血
液成分的第一吸收系数相关联，第二波长与血液成分的第二吸收系数相
关联，第二吸收系数小于第一吸收系数。由于具有第一波长的光从生物
体反射而捕获第一反射信号，并且由于具有第二波长的光从生物体反射
而捕获第二反射信号。基于第一和第二反射信号获得心率信号。基于心
率信号确定生物体的心率。
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