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摘要(译)

一种用于通过呼气和排汗来确定和报告受试者的水分流失的方法和设
备。报告的水损失可以是特定的运动或活动表现。环境空气的温度和湿
度，例如吸入受试者肺部的温度和湿度，以及其他因素，包括呼出的空
气的温度和湿度，呼吸量和呼吸率，每个都可以测量，尽管可以估计一
些心率，运动水平或公认活动的基础。也可以测量和包括出汗率。还可
以结合监测肺出血或咯血。
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