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摘要(译)

一些实施例提供了一种可穿戴健康监测设备，其包括运动传感器和光电
容积脉搏波（PPG）传感器。 PPG传感器包括（i）周期性光源，（ii）
光电检测器，以及（iii）从光电检测器的输出确定用户心率的电路。一些
实施例提供了用于操作可穿戴健康监测设备的心率监测器以测量心跳波
形的一个或多个特征的方法。一些实施例提供了用于在设备确定设备未
被用户佩戴时在低功率状态下操作可穿戴健康监测设备的方法。一些实
施例提供了当设备确定设备被用户佩戴时用于在正常功率状态下操作可
穿戴健康监测设备的方法。一些实施例提供了使用用户皮肤的响应特性
来调整心率监测器的增益和/或发光强度的方法。
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