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摘要(译)

一种用于护理人员监视和管理婴儿的睡眠度量，模式和质量的医疗保健
系统，包括：a）与网络通信的基站，b）与基站通信的一个或多个传感
器，c）a护理人员与网络通信的通信设备; d）远程服务器和与网络通信
的相关数据存储。远程服务器用于：1）从信息存储器访问信息，指示护
理人员输入特征，2）从传感器接收指示婴儿睡眠质量的信息; 3）从护理
人员通信设备接收指示护理人员对睡眠的感知的信息婴儿的质量，4）根
据看护者的打字特征，睡眠质量测量和护理人员对睡眠质量的感知，推
荐至少一个看护者的动作; 5）将推荐的动作发送给护理人员通信设备。
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