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摘要(译)

头戴式显示器（HMD）的用户经常经历恶心和其他通常被称为“虚拟现实
疾病”的症状。使用各种健康和生物识别传感器来收集基线传感器测量
值。然后，HMD或与其相关联的设备可以生成范围或阈值，使得落在该
范围之外或超过阈值的任何未来传感器测量值表明HMD的用户的健康问
题。 HMD还可以耦合到麦克风，并且采用自然语言处理（NLP）来检测
用户做出的否定词或噪声，其也可以建议用户的健康问题。在检测到健
康问题后，HMD可以警告其用户，可以关闭某些功能，可以与外部设备
通信，或者可以触发警报。
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