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摘要(译)

一种检测患者的压力和先前生理应激症状的环境触发的方法和装置，随
后递送缓解对患者的治疗反应的应激和事件的时间顺序报告。一个实施
例包括由患者佩戴的第一装置，其包含传感器并且可以发送和接收信
号，以及由护理人员使用的可以发送和接收信号的第二装置。该集成系
统持续监测被诊断患有自闭症谱系障碍或其他情绪或身体障碍的患者的
环境触发和生理应激指示参数，并将这些参数与参数的阈值进行比较。
这些阈值可由系统自动配置 - 基于过去的剧集 - 或由护理人员手动配置，
或使用由护理人员微调的自动配置的阈值。当参数超过配置的阈值时，
系统可以自动生成若干响应，包括：1）产生治疗镇静响应和提示患者以
减轻发作，2）向护理人员的设备发送通知以进行干预，以及3）创建环
境压力触发器的先前评估报告，先前的生理压力症状以及患者的最终行
为。
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