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摘要(译)

本公开的一些实施方案涉及用于检测EMG活性的方法，系统和探针装
置。在一些实施方案中，此类方法，系统和装置用于辅助阻塞性睡眠呼
吸暂停（OSA）的诊断。在一些实施例中，提供探针并且包括细长构
件，该细长构件配置有尺寸和形状，用于在将探针插入患者体内后邻近
患者的软腭和咽壁中的至少一个放置。探针还可以包括至少一个传感
器，该传感器被配置为至少感测软腭和咽壁中的至少一个的肌肉层的
EMG活动并输出与其对应的传感器信号。可以监测信号的EMG活动，并
且基于这样的活动，在一些实施例中，确定检测到的EMG活动的传感器
信号是否对应于自发EMG活动和/或异常运动单位电位（MUP）。
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