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摘要(译)

本发明提供了一种监测患者对药物依从性的方法。 该方法包括以下步
骤：获得关于患者在一定时间间隔内服用的每剂药物的定时数据，基于
该剂量定时数据估计该时间间隔内患者体内药物的浓度；以及 确定在该
时间间隔内患者体内药物浓度超过目标浓度的时间比例； 根据确定的患
者体内药物浓度超过目标浓度的时间比例，为患者计算依从性评分。
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