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摘要(译)

根据一个实施例，提供了一种睡眠传感器，其连接到在使用时正在睡觉
的用户。睡眠传感器包括第一检测器，估计模块，第二检测器和控制模
块。第一检测器被配置为检测表示从睡眠传感器获得的加速度的加速度
信号。估计模块被配置为基于检测到的加速度信号估计用户的身体位
置。第二检测器被配置为检测用于估计除用户的身体位置之外的状态的
信号。控制模块被配置为当估计的用户的身体位置是预定义的身体位置
中的至少一个时操作第二检测器。
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