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摘要(译)

一种方法，计算机程序产品和系统包括经由IoT设备连续监视物联网
（IoT）设备的用户的当前状况的处理器。处理器确定当前条件指示用户
健康的问题。处理器识别用户将参与的给定时间段内的即将发生的事
件。处理器确定用户的当前状况将对即将发生的事件的至少一个事件产
生负面影响。处理器生成包括对事件的改变的动作，其中动作通过与部
署在一个或多个目标计算机资源上的一个或多个应用程序交互来执行
（一个或多个处理器可通过网络连接）。处理器自动地对一个或多个目
标计算机资源执行至少一个动作。
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