






































































专利名称(译) 饮食依从性系统

公开(公告)号 US20170116879A1 公开(公告)日 2017-04-27

申请号 US15/401244 申请日 2017-01-09

[标]申请(专利权)人(译) 捷通国际有限公司

申请(专利权)人(译) 接入业务集团国际公司

当前申请(专利权)人(译) 接入业务集团国际公司

[标]发明人 BAARMAN DAVID W
RUNYON MATTHEW K
DEAN CODY D

发明人 BAARMAN, DAVID W.
RUNYON, MATTHEW K.
DEAN, CODY D.

IPC分类号 G09B19/00 A61B5/024 G06F19/00 A61B5/00 G01G19/50 G09B5/02 A61B5/053

CPC分类号 G09B19/0092 G09B5/02 A61B5/024 A61B5/0537 G06F19/3475 A61B5/0022 A61B5/681 G01G19/50 
A61B5/486 G16H20/60 A61B5/0205 A61B5/4866 G09B5/00

优先权 61/885773 2013-10-02 US

外部链接  Espacenet USPTO

摘要(译)

提供了一种用于提供饮食指导的系统和方法。该方法包括接收针对个体
的健康计划的选择，该健康计划包括饮食方案，在个体参与健康计划期
间测量个体的卡路里消耗和身体成分或体重的变化，确定对健康计划的
遵守根据测量的卡路里消耗或测量的身体成分或体重的变化，确定对健
康计划的修改，并告知个人修改。修改可以包括营养补充剂，膳食或食
谱，其具有适合于帮助个体实现其健康目标的营养和/或热量含量。该方
法可以进一步包括基于健康计划并基于个体的性别，年龄，身高，体重
和其他因素来预测身体成分或体重的预期变化。
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