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摘要(译)

用于监测乳酸阈值的可穿戴设备可包括至少一个磁体，其被配置为向解
剖区域提供静磁场，电源和连接到电源的射频（RF）模块。 RF模块可
以在静态磁场上提供脉动RF信号，并且在一段时间内将能量发射到解剖
区域并从解剖区域接收响应信号。响应信号可以检测解剖区域中H + 浓
度的变化，该变化使得能够检测乳酸阈值。可穿戴设备可以在可选择的
解剖位置的各种锻炼期间使用。
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